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1 Johdanto

Pelastussuunnitelman laadinta, ylldpito ja tiedottaminen perustuvat pelastuslain (379/2011) vaati-
mukseen. Tassad pelastussuunnitelmassa on selostus:

1. vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmista;

2. rakennuksen ja toiminnassa kdytettavien tilojen turvallisuusjarjestelyista;

3. henkiloille annettavista ohjeista onnettomuuksien ehkaisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi;

4. mahdollisista muista kohteen omatoimiseen varautumiseen liittyvistd toimenpiteista. (Pelas-
tuslaki 379/2011, 15 §.)

Pelastussuunnitelma on pidettdva ajan tasalla ja siitd on tiedotettava tarvittavalla tavalla asian-
omaisen rakennuksen tai muun kohteen henkildille. (Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 407/
2011, 2 8.)

Pelastuslaissa on my0s muita vaatimuksia turvallisuudelle, nédista tarkeimpina:
Rakennuksen omistajan ja haltijan sekd toiminnanharjoittajan on osaltaan huolehdittava siita, ettd
rakennus, rakennelma ja sen ymparisto pidetaan sellaisessa kunnossa, etta:

1. tulipalon syttymisen, tahallisen sytyttdmisen seka levidmisen vaara on vihdinen,;

2. rakennuksessa olevat henkilot pystyvat tulipalossa tai muussa dkillisessd vaaratilanteessa
poistumaan rakennuksesta tai heidat voidaan pelastaa muulla tavoin;

3. pelastustoiminta on tulipalon tai muun onnettomuuden sattuessa mahdollista;

4. pelastushenkiloston turvallisuus on otettu huomioon. (Pelastuslaki 379/2011, 9 §.)

Seuraavat varusteet ja laitteet on pidettdvd toimintakunnossa sekd huollettava ja tarkastettava
asianmukaisesti:

sammutus-, pelastus- ja torjuntakalusto;

sammutus- ja pelastustyotd helpottavat laitteet;

palonilmaisu-, halytys- ja muut onnettomuuden vaaraa ilmaisevat laitteet;
poistumisreittien opasteet ja valaistus;

videstonsuojien varusteet ja laitteet. (Pelastuslaki 379/2011, 12 §.)

(2 TINY UGN B NS T

Rakennuksen omistajan ja haltijan seka toiminnanharjoittajan on osaltaan:

ehkaistava tulipalojen syttymistd ja muiden vaaratilanteiden syntymista;

2. varauduttava henkiloiden, omaisuuden ja ympariston suojaamiseen vaaratilanteissa;

3. varauduttava tulipalojen sammuttamiseen ja muihin sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin
ne omatoimisesti kykenevit;

4. ryhdyttava toimenpiteisiin poistumisen turvaamiseksi tulipaloissa ja muissa vaaratilanteissa
sekd toimenpiteisiin pelastustoiminnan helpottamiseksi. (Pelastuslaki 379/2011, 14 §.)
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2 Tiedottaminen ja perehdyttaminen

Koko henkiloston perehdyttiminen
Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta (407/2011,28) velvoittaa seuraavasti:

"Pelastussuunnitelma on pidettdvd ajan tasalla ja siitd on tiedotettava tarvittavalla tavalla raken-
nuksen tyontekijoille ja muille, joiden on osallistuttava pelastussuunnitelman toimeenpanoon.”

Suunnitelmasta ja sen keskeisista seikoista tulee tiedottaa kaikkia kohteessa tyoskentelevid henki-
16ita.

Perehdytyksen vastuuhenkil6: Kohteen vastuuhenkilo
Tiedottaminen turvallisuusasioista: Suunnitelma kdydaan lapi henkilokunnan kanssa.
Koulutustilaisuudet: Jarjestetdan tarvittaessa.

Harjoitukset: Suunnitelman kdytannon harjoittelu poistumisharjoituksilla, joihin osallistuu henki-
lokunta.

Uusien tyontekijoiden perehdyttiminen:

Lahin esimies perehdyttida aina uuden tyontekijan pelastussuunnitelman keskeisiin seikkoihin ja kay
lapi poistumisreitit, alkusammutuskaluston sijainnit seka tarkeimmat tyohon liittyvat turvallisuus-
asiat.

Turvallisuuskoulutus

— Turvallisuuskoulutuksen jarjestimisesta vastaa esimies.
- Lahelta piti-tapauksista ilmoitetaan ja ne kasitellddn tyosuojelun toimesta.
— Turvallisuustietoutta jaetaan perehdytyksissa, koulutuksissa seka suunnitelmaa lukemalla.
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JANAKKALAN
Rantalahden leirikeskus ja torppa Pelastussuunnitelma SEURAKUNTA

3 Kohteen perustiedot

Rantalahti leirikeskus, jossa pidetddn kaikki rippileirejd seki lasten ja vanhusten leireja. Seurakun-
nan toiminnan lisdksi Rantalahdessa pidetddn perhejuhlia, kuten hiitd, syntyméapdaivid ja muistoti-
laisuuksia ym.

OLET TASSA

Asemapiirros

3.1 Perustiedot

Kiinteiston nimi Rantalahden leirikeskus ja torppa
Kiinteiston osoite Rantalahdentie 70

14240 JANAKKALA
Rakennusten maara 1
Kerrokset 1
Paloluokka P1

3.2 Muut tiedot

Kohde kuuluu seuraavaan pelastustoimen alueeseen: Kanta-Hame. Pelastuslaitoksen arvioitu saa-
pumisaika kohteeseen on n. 10 minuuttia.
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Paloilmoittimen
keskuksen sijainti

Kiinteistonhoito

Vartiointiliikkeen
yhteystiedot

Kokoontumispaikka
Putkilukko
Varakokoontumispaikka
Lammitysmuoto

Veden paisulku

Lammonjakohuone

Sahkopaakeskus
Ilmanvaihtokone

Ilmanvaihdon hata-seis

Ruokalan sisdadnkaynnin yhteydessa

Antti Elo
puh. 044 7656988

AVARN Security
puh. 010 6202000
paivystys puh. 010 6202000

Parkkipaikan reunassa

Ajoportin pielessi ja ruokalan sisadnkdynnin yhteydessa
Osoitetaan tarvittaessa

Kaukolampo

Limmonjakohuone: majoitustilojen aulasisddnkdynnin vasemmalla
puolella, kdaynti ulkoa

Majoitustilojen aulasisaankaynnin vasemmalla puolella, kaynti
ulkoa

Majoitustilojen aulasisadnkaynnin oikealle puolella, kaynti ulkoa

Ruokalan sisddnkdynnin yhteydessa

Sdhkopaikeskus

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 1.3.2023
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Limmonjakohuone Ldmmoénjakohuone Veden péaéasulku

Henkilomaarat

Yhteensi
Paivalla Illalla Yolla
Arkisin 1-60 1-60 1-60
Viikonloppuisin 0 0 0
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4 Vaaratilanteet

Riski, vaara- tai Vaikutus:

ongelmatilanne:

1) Tulipalo Merkittava — erittdin merkittava.

- kynttiléiden poltto Toiminta keskeytyy, isommassa tapauksessa pidemmaksikin

- vialliset sahkolaitteet

2) Ulkopuoliset uhkatilanteet
- lahialueella tapahtuva tulipalo
- kaasuonnettomuus

3) Sairauskohtaukset

4) Loukkaantumiset ja
tapaturmat

5) Vakivaltatilanteet

- paihtyneet henkilot

- uhkatilanne kaksinkeskisissa
tapaamisissa

6) Varkaudet, murrot ja
ilkivaltaiset uhkaukset

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 1.3.2023

aikaa.

Tulipalon vahingoittamien tilojen kiytosta poistaminen
korjauksen ajaksi

Rakennuksissa olevien henkil6iden evakuointi

Viahainen-merkittava riippuen tapahtuman etdisyydesta
Viranomaisten ohjeiden noudattaminen
Ilmanvaihdon pysaytys

Vidhidinen - merkittivi, yleensa selvitdan lievalla
henkilovahingolla

Asiakkaissa on ikaihmisid, joilla voi olla sairauksia -> Ensihoito
ja ohjaus ammattiapuun

Tilanteen jalkikasittely tapauskohtaisesti

Viahéinen - merkittava, yleensa selvitaan lievalla
henkilovahingolla

Ensihoito ja ohjaus ammattiapuun

Tilanteen jalkikasittely tapauskohtaisesti

Vahiinen - merkittdva riippuen tilanteesta
Henkiloturvallisuuden turvaaminen

Viahéinen - merkittava

Varkauksissa vihdinen omaisuusvahinko

Esim. pommiuhkauksen sattuessa toiminta keskeytyy
Henkiloturvallisuuden turvaaminen
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Riski, vaara- tai
ongelmatilanne:

Vaikutus:

7) Liikenneonnettomuus

8) Vesivahinko

9) Sahkokatko

10) Myrskyjen tekemat vahingot

Vahdinen- erittdin merkittava
Henkilovahingoista riippuen voi vaatia mittavaakin jalkipuintia

Vahdinen— merkittava

Omaisuusvahingot vahinkotilassa

Tarvittaessa vahinkojen torjunta, ja korjaustyot

Laajan vahingon sattuessa tilojen kiaytosta poistaminen
korjauksen ajaksi

Vahdinen— merkittdva.

Tilanteen pitkittyessd toiminnan keskeyttaminen
Sahkokatko voi rikkoa laitteita / keskeyttaa tyoskentelyn
hetkellisesti

Vahdinen— merkittava.

Vahinkojen laajuudesta riippuen voi vaatia mittavaakin
jalkivahinkojen torjuntaa

Myrskyn aiheuttamat vahingot rakennukselle voivat keskeyttaa
tyoskentelyn
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5 Organisaatio

Talouspaaillikko Kristel Muru-Tanila
puh. 044 7656956
kristel. muru-tanila@evl.fi

Kiinteistonhoitaja Antti Elo
puh. 044 7656988
antti.elo@evl.fi

5.1 Kiinteiston tarkeat numerot

Tehtava Nimi Puhelinnumero Paivystysnumero
Talonmies Antti Elo 044 7656988
Vartiointiliikkeen yhteystiedot AVARN Security 010 6202000 010 6202000
5.2 Muut tarkeat numerot
Toimija Puhelinnumero Paivystysajat
Hatanumero 112 24 h
Myrkytystietokeskus 0800 147 111 24h
www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 1.3.2023 11
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6 Turvallisuusjarjestelyt

6.1 Sammutuskalusto

Sijainti Sammutuskalusto Kuvaus

Kaytdvien varrella Kéasisammutin 6 L vaahtoneste
Ruokalan sisddnkdynnin yhteydessa Kéasisammutin Hiilidioksisammutin
Kaytavien varrella Pikapaloposti

Keittio Sammutuspeite

Kiasisammutin Pikapaloposti

Alkusammuttimet tulee tarkastaa:

- viahintddan vuoden vilein kun kdasisammutin on alttiina sammuttimen toimintakuntoon vai-
kuttaville tekijoille, kuten kosteudelle, tdrinélle tai lampdétilojen vaihtelulle (ulkotilat)
- viahintadn kahden vuoden vilein (sisatilat)

Pikapalopostit tulee tarkastaa:

- Pikapalopostien toimivuus tulee tarkastaa vuoden vilein. Pikapalopostien letkujen koepon-
nistus tulee tehda viiden vuoden vélein.

6.2 Turvalaitteet

Poistumisopastus

Poistumisopastuksella osoitetaan poistuminen rakennuksesta. Viallisista tai puutteellisista opas-
teista on ilmoitettava kiinteistohuoltoon.
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Poistumisopastus
Kuvaus Akkuvarmennetut ja valaistut poistumisreittiopasteet
Keskuksen sijainti Teknisissa tiloissa
Kattavuus Poistumisreitit ja poistumiseen kaytettavit ovet

Poistumisreitit on merkitty Poistumisreittien yhteydessd
valaistuilla poistumisreittio- on ovien hitdavauspainike
pasteilla

Ilmanvaihdon pysaytys

Mikali rakennukseen kohdistuu ulkoinen vaara, kuten palokaasut viereisesta rakennuksesta, tulee il-
manvaihto sulkea. Talloin pelastusviranomainen antaa yleensa hatatiedotteen, jossa annetaan myos
lisdohjeita ja kehotus ilmanvaihdon pysdytykseen.

Ilmanvaihdon saa pysayttda kuka tahansa.

Ilmanvaihdon pysaytys: Ruokalan sisddnkdynnin yhteydessa

IV-hatiseis
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6.3 Ensiapu

Tyoturvallisuuslain (738/2002) 46 § mukaan tyonantajan on huolehdittava tyontekijoiden ja muiden
tyopaikalla olevien henkil6iden ensiavun jarjestamisestd, annettava ohjeet ensiavun saamiseksi sekéa
varattava tyopaikalle tai sen vilittomaan laheisyyteen riittivd maara asianmukaisia ensiapuvilinei-
ta.

- Ambulanssi ohjataan: Ajo-ohje:

paras ajoreitti etenkin talvella Rantalahteen on Pyhidn Laurin kirkon, (Hakoistentie 345, Ja-
nakkala) mden paalla sijaitsevan, ison parkkipaikan vasemmasta takakulmasta ldhteva Ran-
talahdentie.

Tatd tietd ajetaan 700 metrid Rantalahden parkkipaikalle. Leirikeskuksen osoite on Rantalah-
dentie 70.

Rantalahden Torppa on matkan varrella osoitteessa Rantalahdentie 41. .

6.4 Paloturvallisuus

Automaattinen paloilmoitinjarjestelma

Automaattisen paloilmoitinjdrjestelmén tarkoituksena on varoittaa kiinteiston kayttdjia alkavasta
palosta. Jarjestelma havaitsee tulipalon nopeasti ilmaisimien reagoidessa paloon ja palokellot alka-
vat soida. Jarjestelma vilittda halytyksen automaattisesti hatakeskukseen.

Automaattinen paloilmoitinjirjestelma

Kuvaus Paloilmoitinjarjestelma ohjaa rakennuksen sisallad oleva palo-ovia,
jotka sulkeutuvat automaattisesti halytyksen sattuessa.
Leirikeskuksen ajotielld oleva portti aukeaa automaattisesti

halytyksen sattuessa.
Keskuksen sijainti Ruokalan sisddnkdynnin yhteydessa
Kattavuus Rakennuksen sisatilat

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 1.3.2023 14
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Paloilmoitinkeskus Paloilmoitinpainike

Ilmoituksensiirtoyhteyden toiminnallisuuden varmistaminen

- Maaraaikaishuollot ja vikakorjaukset
- Ilmoituksensiirtoyhteyden kuukausikokeilu
- Maaraaikaistarkastukset

Toimenpiteet ilmoituksensiirtoyhteyden vian ilmaantuessa

Mikali havaitaan vika ilmoituksensiirtoyhteydessa, jarjestetddn kiinteistossad valvonta tehostetusti
henkilokunnan voimin.

- Yhteys hatdkeskukseen
- Paivystdjd valvomaan paloilmoitinkeskusta
- Paivystdjd suorittaa tarvittaessa hatdilmoituksen ja opastaa pelastuslaitosta palokohteeseen

Palo-osastointi

Palo-osastoinnin tarkoitus on palon sattuessa estdd palokaasujen ja palon levidminen seka turvata
ihmisten poistuminen. Tdmén takia on erityisen tirkeaa, ettd palo-ovet pidetdan kiinni. Palo-ovia
ei saa kiilata auki.

Kayttotavaltaan tai palokuormaltaan oleellisesti toisistaan poikkeavat tilat on muodostettu eri palo-
osastoiksi, jos on tarpeellista henkiloiden tai omaisuuden suojaamiseksi. (kdyttotapaosastointi)

Rakennusten palo-osastoinnit:

Rakennus Tyyppi Kuvaus

Leirikeskus ~ Kayttotapaosastointi Siipien vélilla on automaattisesti sulkeutuvat EI30 palo-
ovet.
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Pelastustie

Pelastustie on ajotie, jota kdayttden hilytysajoneuvot paasevit hatatilanteessa riittavan lahelle ra-
kennusta.

- Pelastustielle ei saa pysakoidd autoja, kasata lunta, laittaa valaistuspylviita, istutuksia eika
mitddn muutakaan liikennetta estavaa.

- Pelastustie tulee merkita sisdasiainministerion asetuksen (468/2003) mukaisesti tekstilliselld
lisakilvella.

- Pelastustie-merkkia ei kdytetd, jos pelastustieta ei ole merkitty rakennuksen rakennuslupa-
asiakirjaan.

- Pelastustieasioissa neuvoja saa paikalliselta pelastusviranomaiselta.

Pelastustie

Sijainti Rantalahdentieltd rakennuksen ympérile

Pelastustie

Poistumisreitit

Poistumisturvallisuuden periaatteena on, ettda rakennuksen kaikista tiloista on joka hetki paastava
poistumaan vahintddn kahta kulkureittia pitkin ilman avainta tai muuta oven avausvilinettd. Ovia
ei saa pitad tyoaikana takalukossa. Uloskdyntien edessi ei saa sailyttda tavaraa.

Kiinteistdssd on seuraavan tyyppisia poistumisjarjestelyja:

Rakennus Poistumisjarjestelyt

Leirikeskus Poistumiseen kaytetddn 1ahinta turvallista poistumisreittid, reitit on merkitty
valaistuilla poistumisreittiopasteilla.
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Kokoontumispaikka: Parkkipaikan reunassa

Tulityét

Tulityot maaritellddn toiksi, joissa syntyy kipindintid tai joissa kaytetaan liekkia tai muuta lampoa
ja joka aiheuttaa palovaaraa. Tallaisia toitd ovat mm. kaasu- ja kaarihitsaus, poltto- ja kaarileikkaus,
laikkaleikkaus ja metallien hionta, joista syntyy kipindintid, seka tyot, joissa kdytetddn kaasupoltin-
ta, muuta avotulta tai kuumailmapuhallinta. Tulitoille on aina niiden palovaaran vuoksi harkittava
vaihtoehtoisia menetelmia.

Tulitoiden suorittaminen tilapaisella tulityopaikalla vaatii aina tulityoluvan. Tulityon suorittajalla
on oltava voimassa oleva tulityokortti.

Paloilmoitinlaitteiston hoitajan on huolehdittava tarpeellisista irtikytkennoistd, jotta tulityot tai
muut remonttityot eivit aiheuta aiheetonta paloilmoitusta.

Mahdolliset paloilmoitinjdrjestelmin irtikytkennit on kytkettdva takaisin paalle.

6.5 Tapaturmien ennaltaehkaisy

Henkilokunta valvoo seuraavia kieltoja ja maarayksia. Kaikista turvallisuutta vaarantavista tilanteis-
ta seka tehdyistd toimenpiteistd tehddan ilmoitus esimiehelle.

Kaytavat ja kulkuvayladt pidetddn siistind ja esteettomina.

2. Poistumisreitteind kaytettavien ovien tulee olla avattavissa ilman avainta, kun sisatiloissa on
ihmisia.

3. Palavia kynttiloita ei saa koskaan jattda palamaan ilman valvontaa.
Rikkindisid sdhkolaitteita ei saa kayttda. Rikkindisistd pistorasioista seka katkaisimista tulee
tiedottaa, seka niille tulee tilata huolto pikimmiten.

5. Vesi- ym. nesteldikit siivotaan valittomasti lattialta.
Rikkoutuneista askelmista ja muista kaatumisvaaroista ilmoitetaan heti kiinteiston huoltajal-
le. Estetdan liikkuminen vaarallisella alueella.

7. Talvikunnossapidon puutteista ilmoitetaan heti kiinteistohuoltoon. Estetddn liikkuminen
vaarallisella alueella.

taan liikkuminen vaarallisella alueella. Mikali vaara on viliton, soitetaan hatdanumeroon 112.

9. Ulkoa liikkumista myrskyn tai muuten huonon tai vaikean saan aikana viltetdan. Huonokun-
toisista puista tai oksista ilmoitetaan heti kiinteistohuoltoon. Estetddn liikkuminen vaaral-
lisella alueella. Valittomassa kaatumisvaarassa olevista puista tai tippuvista suurista oksista
soitetaan hatinumeroon 112.
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7 Muut jarjestelyt

7.1 Ilmanvaihtokone

Ilmanvaihtokone
Kuvaus Koneellinen ilmanvaihto
Hata-seis-painikkeen Ruokalan sisadnkaynnin yhteydessa

sijainti

IV-hatiseis
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8 Toimintaohjeita

Seuraavilla sivuilla on selostus ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi. Lue toimenpideohjeet tarkasti!

Oikeat toimenpiteet, ratkaisut ja valinnat ehkiisevat ja rajoittavat onnettomuuksia. Vahinkoja voi-
daan ndin minimoida tai ne voidaan poistaa kokonaan.

Turvallisuus on kaikkien yhteinen asia!

8.1 Avun hadlyttaminen

Kaikissa kiireellisissad hatatilanteissa, olipa kyse sitten poliisin, pelastustoimen, sairaankuljetuksen
tai sosiaalitoimen kiireellisesta avuntarpeesta SOITA NUMEROON: 112

Soita hitidpuhelu itse, jos voit

Tarkeda on, ettd hatdpuhelun soittaa se, jota asia koskee. Hanelld on tietoja, joita pdivystdja tarvit-
see madritellessdan millaista apua paikalle lahetetdan. Valikasien kautta tuleva puhelu voi viivastyt-
taa avun paikalle tuloa.

Kerro, mita on tapahtunut
Hatakeskuspaivystdja kysyy soittajalta tietoja tapahtuneesta, jotta hian osaa tarvittaessa lahettaa ti-
lanteeseen oikean avun.

Kerro tarkka osoite ja kunta
Hatakeskuksen alueella saattaa olla useita samoja osoitteita eri kunnissa. Siksi on tarkeda kertoa
osoitteen lisdksi tapahtumapaikkakunta.

Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin

Pdivystdjan esittamilld kysymyksilld on tarkoituksensa. Kysymykset eivit viivastyta avun halytta-
mistd. Kiireellisessa tapauksessa pdivystdja halyttdd jo puhelun aikana auttamaan tulevat viran-
omaiset ja yhteistyokumppanit, sekéd antaa naille lisdtietoja tapahtuneesta.

Toimi annettujen ohjeiden mukaan
Paivystdja on koulutettu antamaan ohjeita eri tilanteisiin. On tiarkeda noudattaa annettuja ohjeita.
Oikein suoritetuilla ensitoimenpiteilla on usein merkitysta tilanteen lopputuloksen kannalta.

Lopeta puhelu vasta saatuasi sithen luvan

Liian aikainen puhelun paattaminen voi hidastaa auttajien paikalle saapumista. Saatuasi luvan pu-
helun paattamiseen, sulje puhelin. Pida linja vapaana. Paivystdja tai kohteeseen saapuva auttaja voi
tarvita lisatietoja tapahtuneesta.

Hatatilanteessa pelastuslaitosta ohjataan seuraavasti:
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Automaattisen palohdlytyksen sattuessa ohjaus paloilmoitinkeskukselle (sijaitsee ruokalan sisdan-
kdynnin yhteydessd). Muussa tapauksessa ohjaus lahimmalle sisdankéaynnille.

8.2 Sairauskohtaus tai tapaturma
Hitdensiapu

Hitdensiavun tarkoituksen on varmistaa potilaan avoin hengitystie seka ylldpitda hengitysta ja ve-
renkiertoa.

1. Arvioi tilanne, varmista oma turvallisuutesi ja soita 112.

2. Avaa potilaan hengitystiet kohottamalla hdnen leukaansa ja kadntamalla otsaa taaksepdin.

3. Tarkista hengittddko potilas. Tajuton ja reagoimaton potilas ei hengita, jos et tunne ilmavir-
tausta kddellasi, korvallasi tai poskellasi.

4. Aloita painanta- ja puhalluselvytys.

Puhalluselvytys-ohjeet:

- Aloita elvytys
— 30 painallusta
— 2 puhallusta

Jos puhallukset eivit saa rintakehda nousemaan, ALA jatka puhaltamista. Tarkeintd on yllapitaa uh-
rin verenkiertoa painantaelvytyksella.

1. Kadinna tajuton, itse hengittiva potilas kylkiasentoon.
2. Hoida verenvuoto painamalla vuotokohtaa kasin.
3. Auta selkdvamman saanutta potilasta pitdimalla hdnen paataan paikoillaan.

Toimi nadin hatatilanteessa:

- Pysdhdy ja rauhoitu

— Soita 112

- Varmista ensin oma turvallisuutesi ja esta lisdvahingot
- Anna hitdensiapua

- Opasta ammattiauttajat paikalle

Kouristelu

Aivojen toimintahairiot voivat aiheuttaa tahattomia lihasnykayksia ja kouristuksia. Thminen saattaa
kouristella monesta eri syysta. Syind voivat olla esimerkiksi epilepsia, aivoverenvuoto, korkea kuume
tai tapaturma.
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Tunnista oireet:

- Sairastunut menettda tajuntansa, kaatuu ja hinen vartalonsa jaykistyy.
— Jaykistymistad seuraavat nykivat kouristukset. Kouristelu kestaa yleensa vain 1-2 minuuttia.

Kouristuskohtauksen ensiapu:

— Tee hatdilmoitus numeroon 112.

— Ala yrita estad kouristusliikkeitd, mutta huolehdi siitd, ettd autettava ei kolhi padtdan tai
muuten vahingoita itseddn.

- Varmista esteeton hengitys.

- Kianna autettava kylkiasentoon heti, kun kouristukset vihenevit.

- Mikali tiedat autettavan sairastavan epilepsiaa, tee hitdilmoitus numeroon 112, jos kouriste-
lu pitkittyy tai jos kohtaus uusiutuu.

- Jos kohtaus menee itsestdadn ohi, varmista kuitenkin, ettd autettava on tdysin toipunut ennen

- Ota yhteys laakariin, jos kyseessa on lapsen kuumekouristus.
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8.3

Tulipalo

Pelasta ja varoita

Pelasta vilittomassad vaarassa olevat ja varoita muita.
Ohjatkaa ihmiset kokoontumispaikalle.

Sammuta ja rajoita

Yritd alkusammutusta, valta savua. Ald vaaranna itseasi.
Rajoita palon seka savun levidmistd sulkemalla palotilaan johtavat ovet ja ikkunat.

Halytd

Kaytd paloilmoitinpainiketta palokunnan halyttamiseen sekd varoittaaksesi muita palokel-
loilla.

Paastyasi turvalliseen paikkaan soita numeroon 112 (my6s kaytettydsi paloilmoitinpainiket-
ta).

Kerro mista soitat ja missd palaa (osoite ja kerros) ja onko ihmisia vaarassa.

Ald katkaise puhelua ennen kuin saat luvan.

Opasta

Opasta pelastushenkilosto paikalle.

Hatatilanteessa pelastuslaitosta ohjataan seuraavasti: Automaattisen palohilytyksen sat-
tuessa ohjaus paloilmoitinkeskukselle (sijaitsee ruokalan sisdankaynnin yhteydessd). Muussa
tapauksessa ohjaus lahimmalle sisdankdynnille.

Evakuointitilanteessa kokoontumispaikka on: Parkkipaikan reunassa

Varakokoontumispaikka: Osoitetaan tarvittaessa

8.4

Toiminta palohalytystilanteessa

Rakennuksessa on automaattinen paloilmoitinlaitteisto, joka antaa hilytyksen pelastuslaitokselle.
Palohalytyksen kuullessaan jokaisen on viipymatta poistuttava rakennuksesta.

Ota mukaasi ulkovaatteet, jos ne ovat lahettyvillasi.

Sulje ovet ja ikkunat.

Kayta poistumiseen ldhinta mahdollista poistumistieta.

Opasta asiakkaita ja vieraita.

Soita turvallisesta paikasta numeroon 112 ja anna lisdtietoja tilanteesta. Samalla varmistat,
ettd hatdkeskus on saanut tiedon palosta.

Siirry kokoontumispaikalle, 414 jda sisdankdyntien edustoille.

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman erillistd lupaa.

Kokoontumispaikka: Parkkipaikan reunassa
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Vaara on ohi vasta, kun pelastuslaitos antaa luvan palata rakennukseen. Kiinteiston turvallisuus-
henkilosto valittda tiedon sisalle siirtymisestd henkilokunnalle.

8.5 Toiminta kokoontumispaikalla

Kokoontumispaikka: Parkkipaikan reunassa

l Kokoontumis-
paikka

Kokoontumispaikka Kokoontumispaikkakyltti

Kun ihmiset ovat poistuneet rakennuksesta ja edenneet kokoontumispaikalle, alkaa henkilokunnan
edustaja johtaa toimintaa. Tilanteen mukaan on pohdittava, onko turvallista jaada nimetylle ko-
koontumispaikalle, vai onko ihmiset ohjattava toisaalle: esimerkiksi ennalta sovittuun sisatilaan tai
lahistolla olevaan kiinteistoon.

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman kokoontumispaikan vastuuhenkilon lupaa. Toimintaa ko-
koontumispaikalla johtaa kiinteiston turvallisuushenkilosto. Turvallisuushenkilosto tiedottaa tilan-
teen edistymisestd ja ilmoittaa milloin kiinteistoon saa palata.

Muistettavia asioita kokoontumispaikalla:

— mahdollisista loukkaantuneista huolehtiminen, ilmoitettava turvallisuushenkilostolle
- liikuntarajoitteisista tai muuten vajaakuntoisista huolehtiminen

Varakokoontumispaikka

Varakokoontumispaikka: Osoitetaan tarvittaessa

Mikali kokoontumispaikka ei ole turvallinen, niin siirrytddn suojelujohdon erikseen maarittamaan
turvalliseen varakokoontumispaikkaan. Myos viranomaiset osoittavat tarvittaessa suojapaikat pi-
dempiaikaista suojautumista varten.
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8.6 Liikuntarajoitteisen avustaminen hatatilanteessa

Liikuntarajoitteisten henkiloiden poistuminen rakennuksesta hatatilanteessa voi olla vaikeaa ja hi-
dasta. Pyri auttamaan heitd mahdollisuuksiesi mukaan.

Huomioitavia asioita autettaessa liikuntarajoitteista henkiloa poistumisessa
— Auta liikuntarajoitteista poistumaan omien kykyjesi mukaan.
- Huolehdi auttamastasi henkilosta myos ulospaésyn jialkeen.

8.7 Vesivahinko

Toimintaohjeet
- Katkaise sdhkot vuotokohteesta ja sen laheisyydesta.
— Tyrehdyta vuoto esim. sulkemalla veden paasulku, jos mahdollista.
- Ilmoita asiasta valittomasti:
— huoltomiehelle: Antti Elo, puh. 044 7656988
- Tarvittaessa ota yhteys hitanumeroon 112.
- Veden paasulku: Limmonjakohuone: majoitustilojen aulasisddnkdaynnin vasemmalla puolel-
la, kdynti ulkoa
- Lammonjakohuone: Majoitustilojen aulasisddnkdynnin vasemmalla puolella, kdynti ulkoa
- Sahkopadkeskus: Majoitustilojen aulasisadnkdynnin oikealle puolella, kaynti ulkoa

Mikaili vesivaara uhkaa rakennuksen ulkopuolelta
- Ilmoita kiinteistonhoidolle ja tarvittaessa hatakeskukseen 112.

8.8 Vakivallan uhatessa
Aseettomassa uhkaustilanteessa, toimi seuraavasti.

- Kayttaydy rauhallisesti ja pyri rauhoittamaan henkilo omalla kaytoksellasi.

- Varmista, ettet kddnna selkdasi tai ajaudu nurkkaan, jotta sinulla on aina pakotie uhkaavasti
kayttaytyvan henkilon ldheisyydesta.

- Mabhdollisuuksien mukaan pyyda apua.

- Pakene ja auta muita pakenemaan paikalta

Pida huolta omasta turvallisuudestasi. Pyri ohjaamaan uhkaava henkilo paikkaan, jossa hin ei voi
olla vahingoksi muille. Tapauksen jdlkeen ilmoita tapahtuneesta tarvittaessa poliisille.

Jos uhkaavalla henkil61la on ase, toimi seuraavasti.

- Al4 tee vastarintaa.

— Tee vain mitd uhkaaja kdskee.

— Pyri mahdollisuuksien mukaan varoittamaan muita.

- Ovien sulkemisella voidaan rajoittaa henkilon kulkua kiinteistossa.

- Tilanteen jilkeen, soita 112, jotta paikalle saadaan ammattiapua mahdollisimman nopeasti.
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Kuuntele ohjeita ja toimi niiden mukaan.

Jokainen uhkaus ja havainto mahdollisesta uhkatilanteesta on otettava vakavasti ja niistd on ilmoi-
tettava valittomasti poliisille. Omalla kayttaytymiselld voi olla mahdollista vaikuttaa tilanteen ke-
hittymiseen, ota siksi kaikki uhkatilanteet vakavasti ja pyri rauhoittamaan jo alkaneet tilanteet.

8.9 Pommiuhka

Pommiuhkaus on usein perdton ja hiiriintyneen ihmisen tekemé, mutta se on silti aina otettava
vakavasti ja jokaisesta uhkauksesta tulee ilmoittaa poliisille. Tarkeaa tilanteessa on sdilyttdad oma
maltti ja rauhallisuus.

Jos vastaanotat pommiuhkaussoiton, ole rauhallinen ja toimi seuraavasti:
Kuuntele tarkasti uhkauksen esittdjan viesti:

- Mita
— Missa
- Milloin
— Miten
- Kuka

— Tee puhelun aikana tarkkoja muistiinpanoja.
— Tee puhelusta selkea ilmoitus hatakeskukseen 112.
— Ryhdy tarvittaviin toimenpiteisiin saamiesi ohjeiden mukaisesti.

Vakavasti otettavissa ja kiireellisissd tapauksissa koko rakennus tyhjennetdan valittomasti:

- Avusta ja ohjaa tiloissa olevat henkilot ohjeiden mukaisesti kokoontumispaikalle: Parkkipai-
kan reunassa.
- Toimi kokoontumispaikalla saamiesi ohjeiden mukaisesti.

ALA KOSKE OUTOIHIN ESINEISIIN JATA TIEDOTTAMINEN POLIISIN JA JOHDON TEHTAVAK-
SI.
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Epadilyttava esine tai uhkauskirje

— Al4 koske esineeseen.

- Mikali kyseessa on kirje tai muu vastaava, jota jo olet kasitellyt, paina mieleesi kohdat, joihin
olet koskenut, ja sijoita kirje esimerkiksi muovitaskuun.

- Ilmoita valittomasti oman tilasi ja kiinteiston turvallisuudesta vastaaville henkiléille (ks. Tur-
vallisuushenkilosto-luku) seka poliisille hatinumeroon 112.

- Eristd aluetta mahdollisuuksien mukaan. Pidd mielessd tuleva mahdollinen poliisitutkinta
(sormen- ja kenganjiljet ensiarvoisia todisteita).

— Ald hataanny. Toimi poliisin seka turvallisuushenkiloston ohjeiden mukaisesti.

8.10 Yleinen vaaramerkki

Yleinen vaaramerkki on minuutin pituinen nouseva ja laskeva danimerkki tai viranomaisen kuu-
luttama varoitus. Nousevan seka laskevan jakson pituus on 7 sekuntia. Yleinen vaaramerkki tarkoit-
taa vdest0d uhkaavaa vilitonta vaaraa.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen adnimerkki. Se on ilmoitus siitd, ettd uh-
ka tai vaara on ohi.

Toimi nédin kuultuasi yleisen vaaramerkin

Siirry sisdlle. Sulje ovet, ikkunat ja ilmastointi.
Avaa radio ja odota ohjeita.

Vilta puhelimen kayttoa, etteivit linjat tukkeudu.
Ald poistu alueelta ilman viranomaisten kehotusta.

Kaasuvaara

Kaasuvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki

Toimi seuraavasti
- Jos olet sisitiloissa ja haistat kaasua:
— pysyttele sisdlld, hakeudu yldkerroksiin, kuuntele radiosta lisdtietoja
- paina marka vaate suun eteen ja hengita sen lapi
- Jos olet ulkona, kun haistat kaasua etka pdase sisalle:
- kiirehdi kaasupilven alta sivutuuleen
- pyri mahdollisimman korkealle, esimerkiksi maen paille

Lisdtietoja kaasulta suojautumiseksi
- Pysaytd ilmastointilaitteet ja sulje ovet seka ikkunat tiiviisti.
— Voit sulkea ja teipata myos sisdovet ja pysytella tuulen alapuolisissa tiloissa.
- Kaasun hajun tuntiessasi voit hengittaa kostean, huokoisen kankaan lapi.
- Viranomaiset ilmoittavat radiossa tai kaiutinautoilla milloin myrkkypilvi on haihtunut. Tuu-
leta sisatilat sen jalkeen huolellisesti.
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Sateilyvaara

Siteilyvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki.
Mene sisille.

- Sulje ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointi.
- Talon keskiosissa ja kellarissa on paras suoja. Ota joditabletit vasta viranomaisen ke-
hotuksesta (joditabletteja tulisi olla 2/henkil6).

Valta ulkona liikkumista

Lisdohjeet

Lisdohjeita saat kaupunkisi pelastusviranomaisilta, tiedotusvélineistd seka Yleisradion teksti-TV:n
sivulta 867. Tietoa saat myos Sateilyturvakeskuksen Internet-sivuilta osoitteesta www.stuk.fi ja pe-
lastustoimen sivuilta www.pelastustoimi.fi.

8.11 Sahkokatkot

Sahkokatkon sattuessa turvavalot jadvat palamaan.

Toiminta sahkokatkon aikana

Sahkot katkeavat toimitilasta, mutta yleisten tilojen valot toimivat edelleen

- Jos mahdollista, tarkista sulakkeet toimitilan omasta ryhmaikeskuksesta.
- Mikaili ongelma ei ratkennut, niin ota yhteys kiinteistohuoltoon (puh. 044 7656988).

Sahkot katkeavat seka toimitilasta ettd yleisista tiloista

- Kayta taskulamppua
— Tarvittaessa opasta muita
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9 Vaestonsuojelu

Kiinteistossd ei ole omaa vdestonsuojaa. Kiinteistd kuuluu yleisen vdestonsuojelun piiriin. Pelastus-
toimi varautuu alueelliseen viestonsuojeluun. Pelastustoimi varautuu toimimaan myos poikkeus-
oloissa. Keskeisid tehtavia ovat uhkien havaitseminen ja niistd varoittaminen, vieston suojaamis-
mahdollisuuksien ylldpito sekd pelastustoiminnasta huolehtiminen. Tavoitteena on mahdollisim-
man tehokas toiminta poikkeusolojen onnettomuustilanteissa. Viranomaiset ohjeistavat tarvittaes-
sa vadestonsuojiin siirtymisen.
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10 Irtaimiston sailytys

Erilaisten tavaroiden sdilyttdmisestd voi aiheutua tulipalon syttymisen tai levidmisen vaara, turval-
lisen poistumisen estyminen hatatilanteessa seka tulipalon sammuttamisen vaikeutuminen.

Rakennuksen uloskdaynnit on aina pidettavd kulkukelpoisina ja esteettomina.

Uloskiytivit, porrashuoneet, sisdiset kdaytavit ja varastojen kulkureitit
- Ei saa sdilyttad mitdan tavaraa.

Rakennusten alla tai ldheisyydessa
- Eisaa sdilyttda helposti syttyvaa materiaalia tai muuta tavaraa rakennusten seinustoilla, mm.
roska-astiat, pahvipinot ja kuljetuslavat

Huom!
- Pelastusviranomainen voi yksittaistapauksissa antaa poikkeuksia, esimerkiksi sdilytettavaksi
isomman madran tai sallia sadilytyksen eri paikassa tai rajoittaa sailytystd, jos turvallisuus sitd
vaatii
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