(\vain

Ip
5
0
»
o
66
9H
1

a
lm
e

It

n

n

suu

S

tu

S

la

Pe




1960 Helsingin Hoyrykatu 5 pelastussuunnitelma

Laadittu 14.10.2020
Laatija Henri Kettunen

Viimeksi paivitetty 4.4.2024

Tama pelastussuunnitelma on laadittu kidyttaen Pelsu Pelastussuunnitelma -pal-
velua.

Tassd pelastussuunnitelmassa on 33 sivua.



1960 Helsingin Hoyrykatu 5 Pelastussuunnitelma @a| n

Sisallys

1 Johdanto . . . . .. . e e e 5
2 Kohteen perustiedot . . . . . . . . . . . . e e e e e 6
2.1 Perustiedot . . . . . . . L e e e e e 6
2.2 0rganisaatio . . . . . . . i e e e e e e e e 7
2.3 Muuttiedot. . . . . .o e e e e e e e 7
3 Vastuunjako . .. . . . e e e e e e e e e 8
4 Tarkedt puhelinnumerot . . . . . . . . ... e e e e 9
4.1 Kiinteiston tarkedat numerot . . . . . . . . . . .. 9
4.2 Muut tarkedt numMerot . . . . . . . ... 9
5 Vaaratilanteet . . . . . . . ... e e e e e 10
6 Turvallisuusjarjestelyt . . . . . . . . . e e e e 12
6.1 Turvalaitteet . . . . . . . . . e e e e e 12
6.2 Paloturvallisuus . . . . . . . . . e e e e e e 13
7 Muutjarjestelyt . . . ... e e e 16
7.1 Ilmanvaihtokone . . . . . . . . . . . . it e e e 16
7.2 Aurinkovoimala . . . . . . ... e e e e e 16
7.3 Sahkoautojen latauspaikka . . ... ... ... .. ... ... 17
8 Toimintaohjeita . . . . . . . . . . . . e e e e e 18
8.1 Avunhdlyttdminen . . . .. . . . . . ... e 18
8.2 Sairauskohtaus taitapaturma . .. . ... .. ... .. ... 19
8.3 Tulipalo . . . . . . . e e e e e 20
8.4 Tulipalo - toimintaohjeet, kun turvallinen poistuminen on estynyt . . . .. ... .. 21
8.5 Toiminta kokoontumispaikalla . . . ... ... ... ... ... ... . ... ...... 21
8.6 Liikuntarajoitteisen avustaminen hatatilanteessa . . . . ... ... ... ........ 22
8.7 Vesivahinko . . . ... .. . ... e 23
8.8 Yleinenvaaramerkki . ... ... ... ... 23
8.9 Kaasuvaara . . . . . . . ... e e e e e e e 24
8.10 Sateilyvaara. . . . . . . . o e e e 24
8.11 Sahkokatkot . . . . . . .. .. e e 25
8.12 Aurinkovoimalanohje . ... ... ... . ... . 26
8.13 Sahkoautopalo . . . . . . . . . . e e e e 26
9 ViaestOnsuojelu . . . . . . . . . e e e e e e 27
10 Sailyttdminen KiinteistosSa . . . . . . . o . o i e e e e e e e e e e e 28

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 4.4.2024 3



1960 Helsingin Hoyrykatu 5 Pelastussuunnitelma @a| n

I O 1 == 29
Liite A Alkusammuttimien kdyttoohjeet . . . . ... ... ... .. . .. ... . e 30
A1 Sammuttimet . . . . . . .. e e e e e 30
A.2 Sammutuspeitteet . . . . . . ... e e e e e 30
Liite B AUtOSUOja . . . . . . . i e e e e e e e e e e e e e e e e e e 31
Liite C Kotivara . . . . . . . i e e e e e e e e e e e e 33

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 4.4.2024 4



1960 Helsingin Hoyrykatu 5 Pelastussuunnitelma @a| n

1 Johdanto

Pelastussuunnitelman laadinta, ylldpito ja tiedottaminen perustuvat pelastuslain (379/2011) vaati-
mukseen. Tassad pelastussuunnitelmassa on selostus:

1. vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmista;

2. rakennuksen ja toiminnassa kdytettavien tilojen turvallisuusjarjestelyista;

3. henkiloille annettavista ohjeista onnettomuuksien ehkaisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi;

4. mahdollisista muista kohteen omatoimiseen varautumiseen liittyvistd toimenpiteista. (Pelas-
tuslaki 379/2011, 15 §.)

Pelastussuunnitelma on pidettdva ajan tasalla ja siitd on tiedotettava tarvittavalla tavalla asian-
omaisen rakennuksen tai muun kohteen henkildille. (Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 407/
2011, 2 8.)

Pelastuslaissa on my0s muita vaatimuksia turvallisuudelle, nédista tarkeimpina:
Rakennuksen omistajan ja haltijan sekd toiminnanharjoittajan on osaltaan huolehdittava siita, ettd
rakennus, rakennelma ja sen ymparisto pidetaan sellaisessa kunnossa, etta:

1. tulipalon syttymisen, tahallisen sytyttdmisen seka levidmisen vaara on vihdinen,;

2. rakennuksessa olevat henkilot pystyvat tulipalossa tai muussa dkillisessd vaaratilanteessa
poistumaan rakennuksesta tai heidat voidaan pelastaa muulla tavoin;

3. pelastustoiminta on tulipalon tai muun onnettomuuden sattuessa mahdollista;

4. pelastushenkiloston turvallisuus on otettu huomioon. (Pelastuslaki 379/2011, 9 §.)

Seuraavat varusteet ja laitteet on pidettdvd toimintakunnossa sekd huollettava ja tarkastettava
asianmukaisesti:

sammutus-, pelastus- ja torjuntakalusto;

sammutus- ja pelastustyotd helpottavat laitteet;

palonilmaisu-, halytys- ja muut onnettomuuden vaaraa ilmaisevat laitteet;
poistumisreittien opasteet ja valaistus;

videstonsuojien varusteet ja laitteet. (Pelastuslaki 379/2011, 12 §.)

(2 TINY UGN B NS T

Rakennuksen omistajan ja haltijan seka toiminnanharjoittajan on osaltaan:

ehkaistava tulipalojen syttymistd ja muiden vaaratilanteiden syntymista;

2. varauduttava henkiloiden, omaisuuden ja ympariston suojaamiseen vaaratilanteissa;

3. varauduttava tulipalojen sammuttamiseen ja muihin sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin
ne omatoimisesti kykenevit;

4. ryhdyttava toimenpiteisiin poistumisen turvaamiseksi tulipaloissa ja muissa vaaratilanteissa
sekd toimenpiteisiin pelastustoiminnan helpottamiseksi. (Pelastuslaki 379/2011, 14 §.)

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 4.4.2024 5
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2 Kohteen perustiedot

Hoyrykatu 5 on kuusi kerroksinen ja yksi rappuinen asuinkerrostalo. Asukkaiden kdyttssa on varas-
toja, pesula, kuivaushuone seki saunatilat ja autohalli, johon myos muilla alueen asukkailla on kayt-
tooikeus. Tekniset tilat ovat autohallin puolella ja ilmanvaihtokone on sijoitettu kuudenteen kerrok-
seen.

Aluekuva

2.1 Perustiedot

Kiinteiston nimi 1960 Helsingin Hoyrykatu 5
Kiinteiston osoite Hoyrykatu 5
00240 HELSINKI
Asuinhuoneistojen maara 19
Talotyyppi Kerrostalo
Kerrosluku 6
Kiinteiston rakentamisvuosi 2022
Kiinteiston omistaja AVAIN Asumisoikeus Oy

puh. 0207624700
https://www.avainasunnot.fi

Isannointitoimisto Avain Vuokra-asunnot Oy

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 4.4.2024 6
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2.2 Organisaatio

Isannoitsija

Rami Niemi

Avain Vuokra-asunnot Oy
puh. 0207624743
rami.niemi@avainyhtiot.fi

2.3 Muut tiedot

Kohde kuuluu seuraavaan pelastustoimen alueeseen: Helsinki.

Lammitysmuoto
Veden paasulku
Lammonjakohuone
Sahkopaakeskus
Ilmanvaihtokone

Ilmanvaihdon hata-seis

Kiinteistonhoito

Kokoontumispaikka

Varakokoontumispaikka

Kaukolampo

Lammonjakohuoneessa lammonjakoyksikossa
Autohallissa sisddnajon ajorampilla

Autohallissa sisadnajon ajorampilla

6. kerros

Porraskaytavin sisddntulo ja ajorampin viereinen kulku
Tapiolan Lampo Oy

paivystys 0207505300

Jalkakaytava Hoyrykatu 8 edusta

Maaritetaan tarvittaessa

Autohallin ja kiinteiston tur-

vallisuuskeskukset

Kulku teknisiin tiloihin ajo- Veden paasulku limmoénjako-
rampilta yksikossd

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 4.4.2024 7
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3 Vastuunjako

Osapuoli Vastuualue

Isannointi Vastaa koko kiinteiston isanndistd, huoltosopimusten ja vastaavien
asioiden hallinnoinnin hoitaminen, ilmoitettuihin turvallisuus- tai
muihin puutteisiin puuttuminen tai sen vastuuttaminen muulle taholle.
Isannoitsija on viranomaisvalvonnan ja muiden vastaavien asioiden
yhteyshenkilo ja osallistuu mm. palotarkastuskierroksiin

Kiinteistohuolto Kiinteiston tekniset jarjestelmit ja turvalaitteet, piha-alueen hoito,
tarvittavat lumenpudotukset yms. asiat. Huoltomies havannoi kohteella
liikkuessaan puutteita ja hoitaa niitd omatoimisesti kuntoon tai
ilmoittaa asiasta isdnnointiin.

Asukas Asukas vastaa omasta asuinhuoneistostaan ja varastokopistaan seka
omasta irtaimistostaan ja toiminnastaan yhtiossa. Asukkaiden tiloissa
olevat, kiinteiston jarjestelmait tai kiinteat rakenteet, hoitaa huoltoyhtio

Normaali tiedonkulku puutteiden osalta: Asukas--- Huoltoyhtio --- Isannointi

Asukkaat voivat ilmoittaa turvallisuushuomioista tai muista puutteista huoltoon tai isin-
nointiin puhelimitse tai siahkopostilla, tarvittavat yhteystiedot 16ytyvit esimerkiksi taman
suunnitelman "Organisaatio”-luvusta.

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 4.4.2024 8
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4 Tarkeat puhelinnumerot

4.1 Kiinteiston tarkeat numerot

Tehtdva Nimi Puhelinnumero Paivystysnumero
Huoltoyhtio Tapiolan Lampo Oy 0207505300
Hissihuolto Schindler 020320500

4.2 Muut tarkeat numerot
Toimija Puhelinnumero Paivystysajat
Hatanumero 112 24h
Myrkytystietokeskus 0800 147 111 24 h

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 4.4.2024
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5 Vaaratilanteet

Vaaralla tarkoitetaan tekijaa tai olosuhdetta, joka voi aiheuttaa haittaa tai saada aikaan haitallisen
tapahtuman.

Riski on uhkaan liittyva vahingon todennidkoisyyden ja vakavuuden yhteisvaikutus.

Riski ja todennikoisyys Syita riskin toteutumiseen Seuraus

Tuhopoltto (epatodennikoinen) Jatepiste, ajoneuvot, Omaisuusvahingot,
rakennuksen seinustalla oleva  henkilovahingon vaara
tavara, porraskaytdvassa oleva
yliméddrainen tavara

Tulipalo (mahdollinen) Avotuli, kynttilat, tupakointi, = Henkil6- ja omaisuusvahingot
sdhkolaitteet, sahkokeskukset
ja -asennukset, ajoneuvot,
tulityot, ruoan valmistus

Vahingonteot, ilkivalta Puutteellinen valaistus, auki Omaisuusvahingot
(epdtodenndkoinen) jaanyt ulko-ovi tai yleisten
tilojen ovi

Varkaus (epatodennakoinen) Auki jaanyt ulko-ovi tai yleisten Omaisuusvahingot.
tilojen ovi, avataan ovi Henkilovahingon vaara.
tuntemattomalle henkilolle

Tapaturma (mahdollinen) Talvisin liukkaus, lumen tai Henkilovahingot
kaatuminen porraskdytavassa/
yleisissa tiloissa/omassa
asunnossa

Vesivahinko (mahdollinen) Puutteet huollossa/ Omaisuusvahingot
valvonnassa, jadtyminen,
tukokset, laitteiden
vikaantuminen, myrsky

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 4.4.2024 10
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Riski ja todenn&koisyys Syita riskin toteutumiseen Seuraus
Kaasuvaara Lahialueen vaarallisten Sisdlle suojautuminen
(epdtodennidkoinen) aineiden kuljetukset, tulipalo

lahialueella
Sahkokatkos (mahdollinen) Salama, myrsky, laiteviat Laitteiden rikkoutuminen
Liikenneonnettomuus Lahialueen liikenne, liikenne Henkilévahingot
(mahdollinen) piha-alueella
Sateilyvaara Sateilyonnettomuus Suojautuminen sisatiloihin
(epdtodennikoinen)

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 4.4.2024
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6 Turvallisuusjarjestelyt

6.1 Turvalaitteet

Savunpoisto

Savunpoiston tarkoituksena on palossa syntyvien palokaasujen, savun ja lammon poistaminen ti-
loista. Savunpoistolaitteet on huollettava ja kokeiltava maardajoin kdytto- ja huolto-ohjeen mukai-
sesti. Savunpoistolaitteistoa kayttdd vain pelastuslaitos.

Savunpoistolaitteisto
Keskuksen sijainti Ajorampin viereinen kulku. Seinustalla kaapissa ennen autohallia
Savunpoiston laukaisu Porraskaytavan sisddntulo

Savunpoistoikkuna porrashuo-  Savunpoistokeskus ilmanvaih-
neessa tokonehuoneessa

Poistumisopastus

Poistumisopastuksella osoitetaan poistuminen rakennuksesta. Viallisista tai puutteellisista opas-
teista on ilmoitettava kiinteistohuoltoon.

Poistumisopastus

Kuvaus Pimeassd hohtavat kerrosopasteet

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 4.4.2024 12
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Kerrosopaste

Ilmanvaihdon pysaytys

Mikali rakennukseen kohdistuu ulkoinen vaara, kuten palokaasut viereisesta rakennuksesta, tulee il-
manvaihto sulkea. Tdlloin pelastusviranomainen antaa yleensa hétéatiedotteen, jossa annetaan myos
lisdohjeita ja kehotus ilmanvaihdon pysaytykseen.

Ilmanvaihdon saa pysayttia kuka tahansa.

Ilmanvaihdon pysaytys: Porraskaytdvin sisdantulo ja ajorampin viereinen kulku

) |
n
=]
Kulku ilmanvaihtokonehuo- Porrashuoneen savunpoiston
neeseen 6. kerroksesta etdlaukaisu, ilmanvaihdon se-
ki aurinkovoimalan hata-seis-
painike

6.2 Paloturvallisuus

Palovaroitin

Palovaroittimien tehtdviana on varoittaa alkavasta tulipalosta. Nain alkavan palon tukahduttaminen,
muiden varoittaminen ja pelastautuminen on mahdollista.

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 4.4.2024 13
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Palovaroitin
Kuvaus Verkkovirtaan kytketyt palovaroittimet
Keskuksen sijainti Ajorampin viereinen kulku. Seinustalla kaapissa ennen autohallia
Laitteiston malli Verkkovirta
Halytyksen tyyppi Paikallinen hilytys

Kulku paloilmoitin ja savun- Palovaroitin
poistokeskukselle ajorampin
viereisessd tilassa

Pelastustie

Pelastustie on ajotie, jota kadyttden halytysajoneuvot padsevit hatatilanteessa riittavian ldhelle ra-
kennusta.

- Pelastustielle ei saa pysakoidd autoja, kasata lunta, laittaa valaistuspylviitd, istutuksia eika
mitddn muutakaan liikennetta estavaa.

— Pelastustie tulee merkita sisdasiainministerion asetuksen (468/2003) mukaisesti tekstilliselld
lisakilvella.

- Pelastustie-merkkid ei kaytetd, jos pelastustietd ei ole merkitty rakennuksen rakennuslupa-
asiakirjaan.

- Pelastustieasioissa neuvoja saa paikalliselta pelastusviranomaiselta.

Pelastustie

Sijainti Hoyrykadulla nostopaikkoja kiinteiston edustalla

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 4.4.2024 14
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Poistumisreitit

Poistumisturvallisuuden periaatteena on, ettd asuinrakennuksen kaikista tiloista on joka hetki paas-
tava poistumaan vahintdadn kahta kulkureittia pitkin ilman avainta tai muuta oven avausvilinetta.
Poistumisen on voitava tapahtua myo6s pimeissa, joten kulkureittien on oltava joka hetki esteetto-
mind. Koska kiinteistossd on 6 kerrosta, pidetddn varatiena ikkunaa. Talloin pelastuslaitos auttaa
poistumaan rakennuksesta hatitilanteessa. Uloskdyntien edessa ei saa sdilyttda tavaraa. (Ymparis-
tOministerion asetus rakennusten paloturvallisuudesta.)

Uloskaytavien ja niihin johtavien tilojen ovien tulee olla hatatilanteessa helposti sisdpuolelta avat-
tavissa.

Ovi voi olla lukittu esimerkiksi estaimaan luvatonta tunkeutumista ulkoa sisille, mutta se on oltava
avattavissa sisdpuolelta ilman avainta huoneiston normaalin kayton aikana.

Ald koskaan poistu savuiseen porrashuoneeseen.

Tulityot

Tulityot maaritelldan toiksi, joissa syntyy kipindintia tai joissa kaytetddn liekkid tai muuta 1ampoa
ja joka aiheuttaa palovaaraa. Téllaisia t6itd ovat mm. kaasu- ja kaarihitsaus, poltto- ja kaarileikkaus,
laikkaleikkaus ja metallien hionta, joista syntyy kipindintia, seka tyot, joissa kaytetaan kaasupoltin-
ta, muuta avotulta tai kuumailmapuhallinta.

Tulitoiden suorittaminen tilapaisella tulityopaikalla vaatii aina tulitéiden vastuuhenkilon antaman
tulityoluvan. Tulityoluvalla varmistetaan eri osapuolten toiminta turvallisuuteen ja palosuojeluun
liittyvissa asioissa. Tulityotd suorittavalla henkil6lld on aina oltava tulityokortti.

Tulityolupia myontda isdnnoitsijatoimisto.
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7 Muut jarjestelyt

7.1 Ilmanvaihtokone

Ilmanvaihtokone
Sijainti 6. kerros
Kuvaus [Imanvaihtokoneen tyyppi: Koneellinen ilmanvaihto
Hata-seis-painikkeen Porraskdytavin sisddntulo ja ajorampin viereinen kulku
sijainti
| 3
ﬂ
=]
Kulku ilmanvaihtokonehuo- Porrashuoneen savunpoiston
neeseen 6. kerroksesta etdlaukaisu, ilmanvaihdon se-
ka aurinkovoimalan hata-seis-
painike
7.2 Aurinkovoimala
Aurinkovoimala
Sijainti Katolla
Kuvaus Katolla aurinkovoimala. Voimalan keskusyksikko on

ilmanvaihtokonehuoneessa.

Hata-seis-painikkeen IImanvaihtokonehuone
sijainti
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Aurinkovoimalan keskusyksik-
ko

7.3 Sahkoautojen latauspaikka

Sdahkoautojen latauspaikka
Sijainti Parkkihallissa

Kuvaus eParking auton latauspisteet

Sdhkoauton latauspiste
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8 Toimintaohjeita

Seuraavilla sivuilla on selostus ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi. Lue toimenpideohjeet tarkasti!

Oikeat toimenpiteet, ratkaisut ja valinnat ehkiisevat ja rajoittavat onnettomuuksia. Vahinkoja voi-
daan ndin minimoida tai ne voidaan poistaa kokonaan.

Turvallisuus on kaikkien yhteinen asia!

8.1 Avun halyttaminen

Kaikissa kiireellisissad hatatilanteissa, olipa kyse sitten poliisin, pelastustoimen, sairaankuljetuksen
tai sosiaalitoimen kiireellisesta avuntarpeesta SOITA NUMEROON: 112

Soita hitidpuhelu itse, jos voit

Tarkeda on, ettd hatdpuhelun soittaa se, jota asia koskee. Hanelld on tietoja, joita pdivystdja tarvit-
see madritellessdan millaista apua paikalle lahetetdan. Valikasien kautta tuleva puhelu voi viivastyt-
taa avun paikalle tuloa.

Kerro, mita on tapahtunut
Hatakeskuspaivystdja kysyy soittajalta tietoja tapahtuneesta, jotta hian osaa tarvittaessa lahettaa ti-
lanteeseen oikean avun.

Kerro tarkka osoite ja kunta
Hatakeskuksen alueella saattaa olla useita samoja osoitteita eri kunnissa. Siksi on tarkeda kertoa
osoitteen lisdksi tapahtumapaikkakunta.

Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin

Pdivystdjan esittamilld kysymyksilld on tarkoituksensa. Kysymykset eivit viivastyta avun halytta-
mistd. Kiireellisessa tapauksessa pdivystdja halyttdd jo puhelun aikana auttamaan tulevat viran-
omaiset ja yhteistyokumppanit, sekéd antaa naille lisdtietoja tapahtuneesta.

Toimi annettujen ohjeiden mukaan
Paivystdja on koulutettu antamaan ohjeita eri tilanteisiin. On tiarkeda noudattaa annettuja ohjeita.
Oikein suoritetuilla ensitoimenpiteilla on usein merkitysta tilanteen lopputuloksen kannalta.

Lopeta puhelu vasta saatuasi sithen luvan

Liian aikainen puhelun paattaminen voi hidastaa auttajien paikalle saapumista. Saatuasi luvan pu-
helun paattamiseen, sulje puhelin. Pida linja vapaana. Paivystdja tai kohteeseen saapuva auttaja voi
tarvita lisatietoja tapahtuneesta.
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8.2 Sairauskohtaus tai tapaturma

Selvitd mitad on tapahtunut
— Onko henkilo kaatunut tai pyortynyt?
- Onko mahdollisesti silminnikijoitd, jotka osaisivat kertoa tarkemmin tapahtuneesta?

Tarkista henkilon tila
— Onko henkil6 heriteltavissa puhuttelemalla tai ravistelemalla?

Tarkista hengitys
- Jos henkilo ei herdd, tarkista hengitys: aseta kimmenselka potilaan suun eteen ja kokeile tun-
tuuko ilmaa kulkevan.

Tee hatdilmoitus
Soita numeroon 112.

Kerro, mista soitat.
Kerro, mitd on tapahtunut.
Toimi ohjeiden mukaisesti.

Anna tarvittaessa ensiapua
- Jos henkilo ei hengité, aloita ensiapu osaamisesi ehdoin.

Tajuton, mutta hengittidva potilas kddnnetain kylkiasentoon.

Tarkkaile potilasta.
- Jos potilaan tilassa tapahtuu muutoksia ennen pelastuslaitoksen saapumista, ilmoita siitd
soittamalla uudelleen hdatanumeroon 112, jotta hatakeskuksessa voidaan tehda uusi tilan-
nearvio.

Opasta ammattiauttajat nopeasti potilaan luokse
- Kerro ammattiauttajille mitd on tapahtunut ja mita on tehty.
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8.3 Tulipalo

Pelasta
— Suorita tilannearvio. Pelasta valittoméssa vaarassa olevat.
— Varo hengittdmastd savua! Savu on erittdin myrkyllistd ja hengitettynd aiheuttaa menehty-
misen erittdin nopeasti.

Varoita
- Varoita muita rakennuksessa olevia tulipalosta ja uhkaavasta vaarasta.
— Ohjatkaa ihmiset kokoontumispaikalle.

Halyta
— Soita hitanumeroon 112 turvallisesta paikasta.
- Kerro kuka olet, missé palaa (osoite ja kerros), mika palaa ja onko ihmisia vaarassa.
— Al4 katkaise puhelua ennen kuin saat luvan.

Sammuta
— Suorita alkusammutus mahdollisuuksien mukaan.
- Rasvapalo sammutetaan tukahduttamalla se sammutuspeitteella.
- Sahkolaitepalossa katkaise laitteen virta, tdimén jalkeen voit aloittaa ensisammutuksen.

Rajoita
- Poista ldhelld olevat tulenarat esineet ja syttyvat aineet.
- Rajoita palon seki savun levidmistd sulkemalla ikkunat ja asunnon ovi poistuessasi.

Opasta
— Opasta pelastushenkilosto paikalle tai jarjestd opastus. Esimerkki: yksi henkilo opastaa park-
kipaikan reunassa ja toinen rakennuksen vieressa.

Hissin kaytto on tulipalon sattuessa ehdottomasti kielletty!
Evakuointitilanteessa kokoontumispaikka on: Jalkakaytava Hoyrykatu 8 edusta

Varakokoontumispaikka: Maaritetdan tarvittaessa

Jos kuulet palovaroittimen soivan porraskaytavissa dla soita valittomasti 112 vaan tarkasta nakyyko
porraskaytavassa savua. Jos savua nakyy, soita 112. Mikali savua ei ndy, soita huoltoyhtio tarkasta-
maan tilanne.

Jos toisessa asunnossa soi palovaroitin, tarkista nakyyko savua, jos ei niin soita huoltoyhtio tarkas-
tamaan tilanne.
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8.4 Tulipalo - toimintaohjeet, kun turvallinen poistuminen on estynyt

Joskus toisaalla riehuva tulipalo estaa turvallisen poistumisen kiinteistostd. Nadissd tapauksissa on
viisainta pysytelld savuttomassa tilassa ovet ja muut aukot suljettuina.

Jaa asuntoon ja ole rauhallinen.

— Al poistu porraskaytavaan.

- Kerrostaloissa jokainen asunto on tehty omaksi palo-osastokseen, josta palon levidminen toi-
seen asuntoon on estetty rakenteellisin toimenpitein.

- Hyppaaminen korkealta johtaa kohtalokkaisiin seurauksiin, asuntoon jaidminen ei.

— Mene parvekkeelle tai ikkunan luo ja herdatd huomiota

huutamalla

vilkuttamalla valoja

heiluttamalla jotain nakyvaa

voit myoOs soittaa numeroon 112 ja kertoa tarkan osoitteen missa olet.

Varaudu tulipalon levidmiseen.

— Laske varmuuden vuoksi vettd esimerkiksi lavuaariin.
- Jos asuntoon alkaa tulla savua ovien raoista, postiluukusta tai ilmanvaihtoventtiileistd, tuu-
leta raikkaalla ilmalla ja tiivistd vuotokohdat kosteilla tekstiileilla.

- Jos liekit lyovdt asunnon ikkunoihin, siirrd helposti syttyvit tavarat pois ikkunoiden ldheisyy-
desta.

Noudata viranomaisten antamia ohjeita.

8.5 Toiminta kokoontumispaikalla

Kokoontumispaikka: Jalkakaytava Hoyrykatu 8 edusta
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Kokoontumispaikka

Tilanteen mukaan on pohdittava, onko turvallista jaada nimetylle kokoontumispaikalle, vai onko ih-
miset ohjattava toisaalle: esimerkiksi ennalta sovittuun sisitilaan tai lahist6lla olevaan kiinteistoon
(varakokoontumispaikka).

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman pelastusviranomaisen lupaa.
Muistettavia asioita kokoontumispaikalla:

- mahdollisista loukkaantuneista huolehtiminen
- liikuntarajoitteisista tai muuten vajaakuntoisista huolehtiminen

Varakokoontumispaikka

Varakokoontumispaikka: Madritetddn tarvittaessa

Ankarissa talviolosuhteissa tai muissa tilanteissa saatetaan tarvita varakokoontumispaikkaa, johon
ihmiset ohjataan. My0s viranomaiset osoittavat tarvittaessa suojapaikat pidempiaikaista suojautu-
mista varten.

8.6 Liikuntarajoitteisen avustaminen hatatilanteessa

Liikuntarajoitteisten henkiloiden poistuminen rakennuksesta hatatilanteessa voi olla vaikeaa ja hi-
dasta. Jos tieddt naapurissasi asuvan liikuntarajoitteisia henkil6ita, esimerkiksi invalideja, sokeita
tai vanhuksia, pyri hiatatilanteessa varmistamaan myos heiddn turvallinen poistumisensa. Jos tiedét
naapurisi olevan kotona, mutta et voi auttaa hianta poistumaan, ilmoita pelastusviranomaisille ti-
lanteesta heti kun mahdollista.

Toimi yhteistydssd muiden asukkaiden kanssa.
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Huomioitavia asioita autettaessa liikuntarajoitteista henkil6a poistumisessa
- Auta liikuntarajoitteista poistumaan omien kykyjesi mukaan.
- Kuuntele autettavaa.
- Huolehdi auttamastasi henkilostd myos ulospdasyn jalkeen.

8.7 Vesivahinko

Toimintaohjeet
- Katkaise sahkot vuotokohteesta ja sen laheisyydesta.
Tyrehdyta vuoto esim. sulkemalla veden paasulku, jos mahdollista.
[Imoita asiasta valittomasti:
— huoltomiehelle: Tapiolan Lamp6 Oy, paivystys 0207505300
- isdnnditsijalle: Rami Niemi, puh. 0207624743
Tarvittaessa ota yhteys hatanumeroon 112.
Veden paasulku: Limmonjakohuoneessa lammonjakoyksikossa
Limmonjakohuone: Autohallissa sisddnajon ajorampilla

Sahkopadkeskus: Autohallissa sisddnajon ajorampilla

Mikili vesivaara uhkaa rakennuksen ulkopuolelta
Selvitd vesivaaran aiheuttaja.
Jos kyseessa on vuoto, pyri tyrehdyttimaan se.
Pyri estimdan veden paasy rakennukseen

— sakityksin

- muovipeitteitd kayttamalla

— johtamalla vesi poispdin rakennuksesta
Halyta tarvittaessa lisdaapua.

8.8 Yleinen vaaramerkki

Yleinen vaaramerkki on minuutin pituinen nouseva ja laskeva danimerkki tai viranomaisen kuu-
luttama varoitus. Nousevan seka laskevan jakson pituus on 7 sekuntia.

Yleinen vaaramerkki tarkoittaa vaestoa uhkaavaa vilitontd vaaraa. Varoitus annetaan taajamissa
kiintealld ulkohdlytinjarjestelmailla ja taajamien ulkopuolella kulkuneuvoon asennetuilla liikkuvilla
halyttimilla.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen adnimerkki. Se on ilmoitus siitd, ettd uh-
ka tai vaara on ohi.
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Toimi ndin kuultuasi yleisen vaaramerkin
- Siirry sisdlle.

- Pysy sisalla.

— Sulje ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointilaitteet.

- Avaa radio ja odota ohjeita.

- Vilta puhelimen kayttoa, etteivat linjat tukkeudu.

— Al4 poistu alueelta ilman viranomaisten kehotusta, ettet joutuisi vaaraan matkalla.

8.9 Kaasuvaara

Kaasuvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki
Lisdtietoja vaaran laadusta saat radiosta ja televisiosta. Kaasuvaaraan liittyy tavallisesti seuraavia
asioita.

- Jos olet sisitiloissa ja haistat kaasua:
- pysyttele sisdlla
— vylédkerroksissa on paras suoja
- paina marka vaate suun eteen ja hengita sen lapi
- pysyttele ylakerroksissa, kunnes vaara on ohi.
- Jos olet ulkona, kun haistat kaasua etka paase sisalle:
- kiirehdi kaasupilven alta sivutuuleen
- pyri mahdollisimman korkealle, esimerkiksi maen paille
- paina mirka vaate, ruoho, turve- tai sammaltuppo suun eteen ja hengita sen lapi.

Lisdtietoja kaasulta suojautumiseksi
- Pysédytéd ilmastointilaitteet ja sulje ovet sekéd ikkunat tiiviisti. Mitd tiiviimmaksi rakennuksen
saat, sitd hitaammin kaasu tunkeutuu sisille.
- Voit sulkea ja teipata my0s sisdovet ja pysytelld tuulen alapuolisissa tiloissa. Kaasun hajun
tuntiessasi voit hengittda kostean, huokoisen kankaan lapi.
- Viranomaiset ilmoittavat radiossa tai kaiutinautoilla milloin myrkkypilvi on haihtunut. Tuu-
leta sisatilat sen jalkeen huolellisesti.

8.10 Sateilyvaara

Sateilytilannetta valvotaan jatkuvasti koko maassa mittareilla. Pienetkin muutokset huomataan heti
ja niista tiedotetaan viipymatta. Sateilyvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki.

Mene sisélle
Sulje tiiviisti ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointi, jotta radioaktiiviset aineet eivit paasisi si-
sddn. Talon keskiosissa on paras suoja.

Joditabletit
Ota joditabletti vasta viranomaisten kehotuksesta, jonka kuulet radiosta tai televisiosta. Joditabletit
ehkaisevit radioaktiivisen jodin kertymista kilpirauhaseen, mutta eivdat anna muuta suojaa. Tablet-
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teja ei pidd ldhtea vaaratilanteessa noutamaan rakennuksen ulkopuolelta. Jodeja voi hankkia etuka-
teen apteekista. Joditabletetteja tulisi olla kiinteistdssad 2 per henkilo.

Suojaa ruokasi ja juomavesi
Laita esilla olevat elintarvikkeet muovipusseihin tai tiiviisiin astioihin. Jidkaappi, pakastin ja tiiviit
pakkaukset suojaavat radioaktiiviselta polylta.

Ulkona liikkuminen

Jos on pakko menni ulos, kdyta tiivistd, ihon peittdvad asua, esimerkiksi sadevaatteita. Riisu vaat-
teet sisdlle tullessasi eteiseen ja peseydy huolella. Kaytd hengityssuojainta, pyyhetta tai talouspape-
ria estimddn radioaktiivisten hiukkasten paasy keuhkoihin.

Lisdohjeet

Lisdohjeita saat kaupunkisi pelastusviranomaisilta, tiedotusvilineistd sekd Yleisradion teksti-TV:n
sivulta 867. Tietoa saat myOs Sateilyturvakeskuksen Internet-sivuilta osoitteesta www.stuk.fi ja pe-
lastustoimen sivuilta www.pelastustoimi.fi.

8.11 Sahkokatkot

Toiminta sahkokatkon aikana:

- Tarkista ensin sulakkeet. Jos ne ovat ehjit, selvitd toimivatko naapurisi tai naapuritalojen
sahkot.

- Jos sdahkot katkeavat laajemmalta alueelta, on hdirio jo tiedossa ja korjaustoimenpiteet aloi-
tettu. Useimmilla sahkontoimittajilla on nauhoitettu hairiotiedote vikapalvelunumerossa, jo-
ka kertoo tiedossa olevan sahkokatkotilanteen alueellasi.

— Mikali sdhkojen palauduttua sahkot kayttaytyvat oudosti, esimerkiksi valot palavat normaalia
kirkkaammin tai himmedmmin, saattaa syyna olla sihkoverkon nollajohtimen katkeaminen.
Tastd voi seurata laitevaurioita, tulipalo ja pahimmillaan sdahkoiskun vaara. Ndissa tilanteissa
katkaise sahko paakytkimestd ja soita sihkontoimittajasi vikapdivystykseen.

- Sidhkokatkon jatkuessa pidempéddn varaudu etenkin talvisaikaan lampimin vaattein seka tar-
vittaessa kotivaran avulla. Kotivaran ohje 10ytyy liitteista.

Sahkokatkon sattuessa myos hissit pysahtyviat. Mikali jaat hissiin jumiin sdhkokatkon tai muun vian
vuoksi, toimi seuraavasti:

Ota yhteys hissihuollon vikapdivystykseen:

- Matkapuhelimella - (Schindler, 020320500) tai
— Hississa olevalla hilytyspainikkeella. (Tdméa ohjautuu suoraan hissihuollon vikapaivystyk-
seen.)

Tarvittaessa voit soittaa hatanumeroon 112.

Huom: kylmélaitteiden, jadkaappi ja pakastin, avaamista tulee vilttaa sihkokatkon aikana.
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8.12 Aurinkovoimalan ohje

Aurinkovoimala voidaan hatatilanteessa pysdyttaa kahdella eri tavalla:

Tapa A: Erottaminen invertterin turvakytkimeltd: Aurinkovoimala voidaan erottaa sihkoverkosta
kdantamalla invertterin turvakytkin OFF-asentoon.

HUOM: Tall6in aurinkopaneelit sekd paneeleista aurinkosdhkojarjestelman keskukselle tulevat kaa-
pelit jaavat jannitteisiksi!

Tapa B: Erottaminen sdihkopadkeskukselta: Aurinkovoimala voidaan erottaa rakennuksen verkosta
kadantamalla sahkopadkeskuksella oleva kytkinvaroke OFF-asentoon.

HUOM: Tilloin aurinkopaneelit seka kiinteiston sisadiset kaapeloinnit jadvat jannitteisiksi, mutta ei-
vat syotd enda kiinteiston paakeskusta.

8.13 Sahkoautopalo

Sahkoauton paloon syttyneen akuston sammuttaminen on hankalaa ja vaatii runsaasti vettd jaadyt-
tamiseen. Muodostuvat palokaasut ovat myrkyllisid, ja niiden hengittamista tulee valttaa. Palosta
tulee aina ilmoittaa valittomasti yleiseen hiatanumeroon 112.

Toimintaohje sahkoautopalossa:

Jos sahkoauto palaa tai muodostaa savua, ALA aloita alkusammutusta, vaan:

- Pelasta vaarassa olevat

— Halyta lisaapua paikalle, soita 112

- Poistu vaara-alueelta

- Varo hengittimasta savukaasuja

- Varoita muita, ja estd paasy paloalueelle
- Opasta pelastuslaitos kohteeseen
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9 Vaestonsuojelu

Kiinteistossd ei ole omaa vdestonsuojaa. Kiinteistd kuuluu yleisen vdestonsuojelun piiriin. Pelastus-
toimi varautuu alueelliseen viestonsuojeluun. Pelastustoimi varautuu toimimaan myos poikkeus-
oloissa. Keskeisid tehtavia ovat uhkien havaitseminen ja niistd varoittaminen, vieston suojaamis-
mahdollisuuksien ylldpito sekd pelastustoiminnasta ja siina tarvittavista lisdresursseita huolehtimi-
nen. Tavoitteena on mahdollisimman tehokas toiminta poikkeusolojen onnettomuus ja tuhotilan-
teissa.

Alueen pelastustoimi laatii yhteistyossd alueen kuntien kanssa videston suojaamista koskevat suun-
nitelmat. Pelastustoimi huolehtii my0s oman organisaationsa valmiudesta viestonsuojelutehtaviin
ja omatoimisen varautumisen organisoimisesta poikkeusolojen varalle. Vaestonsuojelussa tarvitta-
vat pelastus-, ensiapu-, sairaankuljetus- sekd huoltojarjestelyt perustetaan vasta poikkeusoloissa.
Naiissd tehtdvissa on maan laajuisesti silloin noin 85 000 henkiloa.

Yleisissa viestonsuojissa on Suomessa yhteensa 110 000 suojapaikkaa. Viranomaiset antavat ohjeita
radiossa, jos on siirryttdva viestonsuojiin ja tiedon siitd, mihin yleisistd viaestonsuojista ihmiset siir-
tyvat. Siirtyminen vaestonsuojiin tapahtuu siis aina viranomaisten kehotuksesta. Normaaliaikana
tapahtuvat onnettomuudet eivit yleensd koskaan edellytd videstonsuojaan suojautumista, vaan si-
sdlle suojautuminen riittaa.
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10 Sailyttaminen kiinteistossa

Erilaisten tavaroiden sdilyttdmisestd voi aiheutua tulipalon syttymisen tai levidmisen vaara, turval-
lisen poistumisen estyminen hatétilanteessa seka tulipalon sammuttamisen vaikeutuminen. On hel-
pompi estda tulipalo ennalta kuin sammuttaa se. Siksi pitda tietdd, mika paloja aiheuttaa ja tunnis-
taa vaaratekijat omasta lahiympéristosta. Pelastuslaissa on mddrdykset mm. helposti syttyvien ma-
teriaalien ja muiden tavaroiden sdilyttamisesta talojen tiloissa. Kemikaalilainsdddanndossa on rajoi-
tuksia palavien nesteiden ja muiden vaarallisten kemikaalien sdilyttamiselle tiloissa, joissa ne voi-
ja, jotka syttyvit kipinadstd, esimerkiksi valokatkaisimen aiheuttamasta kipindstd - syttymiseen ei
siis tarvita edes tulta. Kasittele siksi palovaarallisia aineita aina ohjeiden mukaan. Palovaarallisten
aineiden siilyttaminen huoneistokohtaisissa varastoissa on kokonaan kielletty. Asunnoissa ja
autotalleissa niiden sdilyttdmistd on rajoitettu.

Rakennuksen uloskdaynnit on aina pidettavd kulkukelpoisina ja esteettomina.
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Asuinhuoneistot ja niihin kuuluvat parvekkeet, terassit tai vastaavat tilat
- Jos sdilytys on turvallisuutta vaarantamatta mahdollista, saa sailyttaa:

— palavia nesteitd seka palavia nesteita tai palavia kaasuja sisaltdvid aerosoleja yhteensa
enintdan 25 litraa
— nestekaasua enintddn 25 kilogrammaa
- ilotulitusvilineet, enintadn 5 kg (netto), on sdilytettava lukitussa kaapissa siten, ettei
niiden laheisyydessa ole sellaisia [immonldhteita tai tulenkasittelyd, joka voisi aiheut-
taa tulitteiden syttymisen
— Muita kuin edelld mainittuja palavia kaasuja ei asuinhuoneistossa saa sailyttaa.
- Asunnoissa tulee vilttdi tarpeettomien tavaroiden varastointia.

Uloskaytivit, porrashuoneet, sisdiset kdaytavit ja varastojen kulkureitit
- Ei saa sdilyttad mitdan tavaraa.

Rakennusten alla tai ldheisyydessa
— Eisaa sdilyttaa helposti syttyvad materiaalia tai muuta tavaraa rakennusten seinustoilla, mm.
roska-astiat, pahvipinot ja kuljetuslavat
- Ulkona olevat roska-astiat, myos jatekatokset sijoitetaan vdhintdan kahdeksan metrin etii-
syydelle rakennuksesta

Asuinrakennukseen kuuluva erillinen varastotila
- Voi sailyttaa:
— palavia nesteitd seka palavia nesteitd tai palavia kaasuja sisaltdvid aerosoleja yhteensa
enintddn 50 litraa
— nestekaasua enintdadn 50 kilogrammaa

Huom!
- Pelastusviranomainen voi yksittdistapauksissa antaa poikkeuksia, esimerkiksi sadilytettavaksi
isomman madaran tai sallia sdilytyksen eri paikassa tai rajoittaa sailytysta, jos turvallisuus sita
vaatii

11 Liitteet

Tassd pelastussuunnitelmassa on seuraavat liitteet:

- Alkusammuttimien kayttoohjeet
— Autosuoja
- Kotivara
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Liite A Alkusammuttimien kayttoohjeet

Asukas vastaa sammutusvilineiden hankinnasta asuntoonsa.

A.1 Sammuttimet

- Kierrd sammutinta yl6salaisin ja ravista sammutinta, tima varmistaa jauheen juoksevuuden.

- Veda varmistinsokka irti.

— Lahesty paloa tuulen suunnasta.

- Jos olet sisdlla ldhesty matalana lattianrajassa, tama parantaa nakyvyytta.

- Ota sammuttimen letkun paasta ote ja suuntaa sammutusaine liekkien juureen, dla katko
liekkeja.

- Aloita sammuttaminen edesti ja jatka taaksepiin, tai alhaalta ylospdin.

- Sammutusta voi tehostaa edestakaisin suuntautuvalla liikkeella.

- Koko palava alue on peitettivd sammutepilveen.

- Liekkien sammuttua sammuttamisen voi lopettaa.

— Tarkkaile palanutta kohdetta ja varmistu, ettd palo on sammunut.

- Mikali kohde syttyy uudelleen, toista sammutus.

A.2 Sammutuspeitteet

— Ota kiinni peitteen nurkista ja suojaa katesi peitteen sisdan.

- Astu jalalla peitteen paille, tama estda liekin tulon kasvoille.

- Jos olet ulkona, ldhesty paloa tuulen suunnasta.

- Ojenna kadet suoriksi.

— Levitd peite palon paille.

- Pida peitetta tiiviisti palon pailla ja varmistu, ettd palo on sammunut.
- Suojaa itsesi peitteen nostamisen aikana, palo voi syttya uudelleen.

— Varmista viela kerran, ettd palo on sammunut.
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Liite B Autosuoja

Autosuoja on tarkoitettu vain moottoriajoneuvojen sdilyttamista varten. Autosuojan kayttotarkoitus
mainitaan voimassa olevassa rakennusluvassa.

Autosuojan rakentamisen paloturvallisuusvaatimukset méaritellddn Suomen rakentamismadrdysko-
koelman E-sarjassa. Vaatimuksissa on eroja muihin kayttotarkoituksiin ndhden esimerkiksi raken-
teiden palonkestavyydessa ja poistumisturvallisuudessa.

Autosuojaa ei saa kayttad rakennusluvan vastaisesti ilman rakennusvalvonnan lupaa. Kayttotarkoi-
tus on moottoriajoneuvojen pysdkointitila, ei siis autopesula, lastaustila, jatehuone, varasto, myy-
mala, kirpputori, autokorjaamo, rengasvarasto tms.

Autosuojissa muun irtaimiston sailyttiminen on rajoitetumpaa johtuen suuremmista omaisuus- se-
ka henkiloriskeista. Muuta irtaimistoa moottoriajoneuvon lisdksi saa sdilyttda seuraavasti:

- mopoja, moottoripyorid, moottorikelkkoja ja muita ajoneuvorekisterissa olevia moottoriajo-
neuvoja

— polkupyoria

— perdkarrya tyhjana

- kiinteiston huoltamiseen tarkoitettuja moottoriajoneuvoja.

Yllad olevan luettelon lisdksi ei saa sdilyttdd mitddan muuta irtaimistoa, kuten:

- oman kiinteiston huoltoon tarkoitettuja moottoriajoneuvoihin liitettavia lisilaitteita
- tyoOkoneita, kuten kaivureita, taryttimia, ajettavia nostimia ym.

Autohalli
Sijainti Ajo sisddn Hoyrykatu 5
Kuvaus Korttelin yhteinen

Autohalli Autohallin sisddnajo ja kulku
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teknisille tiloille ja turvalli-
suuskeskuksille
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Liite C Kotivara

Kotivara on osa taloyhtion asukkaiden omatoimista suojelua. Ylldttavista tilanteista selvidd vihem-
min harmein, kun kotona on kotivara. Kotivara tarkoittaa, ettd kotiin hankitaan ruokaa ja muita pai-
vittdin valttamatta tarvittavia tavaroita vihan enemman. Kotivaran pitdisi riittda useaksi paivaksi,
jopa viikoksi. Kotivara on normaalissa kierrossa olevia elintarvikkeita ja tavaroita, joita tdydenne-
tadn sitd mukaa kun niita kidytetdan. Ndin elintarvikkeet pysyvit tuoreina ja tavarat kayttokelpoisi-
na.

Tilanne, ettd kauppaan ei pdise, voi ylldttdd monestakin syystd. Yksinasuva voi sairastua, eika ky-
kene ostoksille tai perheenjdsen sairastuu. Yhteiskunta voi haavoittua; tulee lakko, liikenneyhteydet
katkeavat tai laaja sdhkokatkos hairitsee arkea. Voi sattua sellainen onnettomuus, ettd kaupat jou-
dutaan sulkemaan tai ulos ei voi lihted. My0s jakeluhdirio voi estda tavaroiden kuljetuksen kauppoi-
hin tai hankinnat kaupasta.

Joka perheelld on omanlaisensa kotivara, joka koostuu tavanomaisista elintarvikkeista. Kotivara voi
vaihdella sisalloltddn talouden ruokatottumusten mukaan sisdltien muun muassa astioita veden va-
rastoimiseen, ladakkeitd, joditabletit seka talouskohtaisia valttamattomyystavaroita. Kotivaran tulisi
riittdd vahintddn viikoksi, mieluiten kahdeksi — kotivaraa kaytetddn ja tdydennetdan jatkuvasti.

Kotivaraan sisiltyvat myos valttamattomyystarvikkeet, joita tulee varata samaksi ajaksi kuin elin-
tarvikkeitakin. Ndita ovat mm. henkilokohtaiset ladkkeet, hygieniatarvikkeet, vaipat, paristokayttoi-
nen radio, taskulamppu ja paristot.
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