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Pelastussuunnitelman laadinta, ylldpito ja tiedottaminen perustuvat pelastuslain (379/2011) vaati-
mukseen. Tassad pelastussuunnitelmassa on selostus:

1.
2.
3.

vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmista;

rakennuksen ja toiminnassa kaytettavien tilojen turvallisuusjarjestelyista;

henkiloille annettavista ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekda onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi;

mahdollisista muista kohteen omatoimiseen varautumiseen liittyvistd toimenpiteista. (Pelas-
tuslaki 379/2011, 15 §.)

Pelastussuunnitelma on pidettdva ajan tasalla ja siitd on tiedotettava tarvittavalla tavalla asian-
omaisen rakennuksen tai muun kohteen henkildille. (Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 407/
2011, 2 8.)

Pelastuslaissa on my0s muita vaatimuksia turvallisuudelle, nédista tarkeimpina:
Rakennuksen omistajan ja haltijan sekd toiminnanharjoittajan on osaltaan huolehdittava siita, ettd
rakennus, rakennelma ja sen ymparisto pidetaan sellaisessa kunnossa, etta:

1. tulipalon syttymisen, tahallisen sytyttdmisen seka levidmisen vaara on vihdinen,;

3.
4.

rakennuksessa olevat henkilot pystyvat tulipalossa tai muussa dkillisessd vaaratilanteessa
poistumaan rakennuksesta tai heidat voidaan pelastaa muulla tavoin;

pelastustoiminta on tulipalon tai muun onnettomuuden sattuessa mahdollista;
pelastushenkiloston turvallisuus on otettu huomioon. (Pelastuslaki 379/2011, 9 §.)

Seuraavat varusteet ja laitteet on pidettdvd toimintakunnossa sekd huollettava ja tarkastettava
asianmukaisesti:

(2 TINY UGN B NS T

sammutus-, pelastus- ja torjuntakalusto;

sammutus- ja pelastustyotd helpottavat laitteet;

palonilmaisu-, halytys- ja muut onnettomuuden vaaraa ilmaisevat laitteet;
poistumisreittien opasteet ja valaistus;

videstonsuojien varusteet ja laitteet. (Pelastuslaki 379/2011, 12 §.)

Rakennuksen omistajan ja haltijan seka toiminnanharjoittajan on osaltaan:

ehkaistava tulipalojen syttymistd ja muiden vaaratilanteiden syntymista;

varauduttava henkiloiden, omaisuuden ja ympariston suojaamiseen vaaratilanteissa;
varauduttava tulipalojen sammuttamiseen ja muihin sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin
ne omatoimisesti kykenevit;

ryhdyttava toimenpiteisiin poistumisen turvaamiseksi tulipaloissa ja muissa vaaratilanteissa
sekd toimenpiteisiin pelastustoiminnan helpottamiseksi. (Pelastuslaki 379/2011, 14 §.)
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Kiinteiston nimi As. Oy Turun Marmorinrinne
Kiinteiston osoite Marmorikatu 2
20740 TURKU
Asuinhuoneistojen maara 18
Talotyyppi Luhtitalo
Kerrosluku 2
Kiinteiston rakentamisvuosi 1994
Isannointitoimisto SATO Oyj

puh. 020 334443
http://www.sato.fi

Isannoitsija Johanna Jokinen
SATO
johanna.jokinen@sato.fi

Talomestari Tatu Lempidinen
SATO
tatu.lempiainen@sato.fi

Kohde kuuluu seuraavaan pelastustoimen alueeseen: Varsinais-Suomi.
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Lammitysmuoto Kaukoldmp6
Veden paasulku Lammonjakohuone: ulkorakennuksen paaty
Lammonjakohuone Ulkorakennuksen paaty
Sahkopaakeskus Lammonjakohuoneen takana: ulkorakennuksen paaty
Kiinteistonhoito Akseli Kiinteistopalvelut Oy
puh. 02 2752100
paivystys 02 2752138
Kokoontumispaikka Parkkipaikka
Varakokoontumispaikka Osoitetaan tarvittaessa
Viestonsuojien maara 1
Viaestonsuojan sijainti VSS1 Ulkorakennus, irtaimistovarasto

Lammonjakohuone Sdhkopaakeskus Veden pdasulku
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Osapuoli Vastuualue

Isannointi Vastaa koko kiinteiston isdnndinnistd, huoltosopimusten ja vastaavien
asioiden hallinnoinnin hoitaminen, ilmoitettuihin turvallisuus- tai
muihin puutteisiin puuttuminen tai sen vastuuttaminen muulle taholle.
Isannoitsija on viranomaisvalvonnan ja muiden vastaavien asioiden
yhteyshenkilo ja osallistuu mm. palotarkastuskierroksiin

Kiinteistohuolto Kiinteiston tekniset jarjestelmit ja turvalaitteet, piha-alueen hoito,
tarvittavat lumenpudotukset yms. asiat. Huoltomies havannoi kohteella
liikkuessaan puutteita ja hoitaa niitd omatoimisesti kuntoon tai
ilmoittaa asiasta isdnnointiin.

Asukas Asukas vastaa omasta asuinhuoneistostaan ja varastokopistaan seka
omasta irtaimistostaan ja toiminnastaan yhtiossa. Asukkaiden tiloissa
olevat, kiinteiston jarjestelmait tai kiinteat rakenteet, hoitaa huoltoyhtio

Normaali tiedonkulku puutteiden osalta: Asukas--- Huoltoyhtio --- Isannointi

Asukkaat voivat ilmoittaa turvallisuushuomioista tai muista puutteista huoltoon tai isin-
nointiin puhelimitse tai siahkopostilla, tarvittavat yhteystiedot 16ytyvit esimerkiksi taman
suunnitelman "Organisaatio”-luvusta.
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Tehtdva Nimi Puhelinnumero Paivystysnumero
Huoltoyhtio ~ Akseli Kiinteistopalvelut Oy 02 2752100 02 2752138
Toimija Puhelinnumero Pdivystysajat
Hatanumero 112 24h
Myrkytystietokeskus 0800 147 111 24h
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Vaaralla tarkoitetaan tekijaa tai olosuhdetta, joka voi aiheuttaa haittaa tai saada aikaan haitallisen

tapahtuman.

Riski on uhkaan liittyva vahingon todennidkoisyyden ja vakavuuden yhteisvaikutus.

Riski ja todennikoisyys Syita riskin toteutumiseen Seuraus
Tuhopoltto (epdtodennidkoinen) Ajoneuvot, rakennuksen Omaisuusvahingot,
seinustalla oleva tavara henkilovahingon vaara

Tulipalo (mahdollinen)

Vahingonteot, ilkivalta, varkaus

(epdtodennikoinen)

Tapaturma (mahdollinen)

Vesivahinko (mahdollinen)

Kaasuvaara
(epdtodennikoinen)

Sahkokatkos (mahdollinen)

Liikenneonnettomuus
(mahdollinen)

Sateilyvaara
(epdtodenndkoinen)

Avotuli, kynttilat, tupakointi,
sahkolaitteet, sahkokeskukset
ja -asennukset, ajoneuvot,
tulityot, ruoan valmistus

Puutteellinen valaistus, auki
jaanyt ulko-ovi tai yleisten
tilojen ovi, avataan ovi
tuntemattomalle henkil6lle

Talvisin liukkaus, lumen tai

kaatuminen

Puutteet huollossa/
valvonnassa, jadtyminen,
tukokset, laitteiden
vikaantuminen, myrsky

Lahialueen vaarallisten
aineiden kuljetukset, tulipalo
lahialueella

Salama, myrsky, laiteviat

Lahialueen liikenne, liikenne
piha-alueella

Sateilyonnettomuus

Henkil6- ja omaisuusvahingot

Omaisuusvahingot

Henkilovahingot

Omaisuusvahingot

Sisdlle suojautuminen

Laitteiden rikkoutuminen

Henkilovahingot

Suojautuminen siséatiloihin
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Sijainti Sammutuskalusto

Videstonsuojan eteistilassa Kasisammutin

Kasisammutin

Alkusammuttimet tulee tarkastaa:

— vahintaan vuoden vilein kun kasisammutin on alttiina sammuttimen toimintakuntoon vai-

kuttaville tekijoille, kuten kosteudelle, tarinalle tai lampotilojen vaihtelulle (ulkotilat)
- viahintdadan kahden vuoden vilein (sisatilat)

Palovaroittimien tehtdavdna on varoittaa alkavasta tulipalosta. Ndin alkavan palon tukahduttaminen,

muiden varoittaminen ja pelastautuminen on mahdollista.

Palovaroitin
Sijainti Asuinhuoneistot
Kattavuus 1 per alkava 60m2

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 24.3.2022
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Poistumisturvallisuuden periaatteena on, ettd asuinrakennuksen kaikista tiloista on joka hetki paas-
tava poistumaan vahintdadn kahta kulkureittia pitkin ilman avainta tai muuta oven avausvilinetta.
Poistumisen on voitava tapahtua myo6s pimeissa, joten kulkureittien on oltava joka hetki esteetto-
mind. Koska kiinteistossd on 2 kerrosta, pidetdan varatiena ikkunaa tai huoneistokohtaista parve-
ketta. Talloin pelastuslaitos auttaa poistumaan rakennuksesta hatatilanteessa. Uloskdyntien edessa
ei saa sdilyttda tavaraa. (Ymparistoministerion asetus rakennusten paloturvallisuudesta.)

Uloskaytavien ja niihin johtavien tilojen ovien tulee olla hatatilanteessa helposti sisdpuolelta avat-
tavissa.

Ovi voi olla lukittu esimerkiksi estaimaan luvatonta tunkeutumista ulkoa sisille, mutta se on oltava
avattavissa sisdpuolelta ilman avainta huoneiston normaalin kayton aikana.

Tulity6t méaaritelldan toiksi, joissa syntyy kipindintia tai joissa kdytetddn liekkid tai muuta 1ampoa
ja joka aiheuttaa palovaaraa. Tallaisia t6itd ovat mm. kaasu- ja kaarihitsaus, poltto- ja kaarileikkaus,
laikkaleikkaus ja metallien hionta, joista syntyy kipindintia, seka tyot, joissa kaytetaan kaasupoltin-
ta, muuta avotulta tai kuumailmapuhallinta.

Tulitoiden suorittaminen tilapaisella tulityopaikalla vaatii aina tulitéiden vastuuhenkilon antaman
tulityoluvan. Tulityoluvalla varmistetaan eri osapuolten toiminta turvallisuuteen ja palosuojeluun
liittyvissa asioissa. Tulityota suorittavalla henkil6lla on aina oltava tulityokortti.

Tulityolupia myontaa isdnnoitsijatoimisto.
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Seuraavilla sivuilla on selostus ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi. Lue toimenpideohjeet tarkasti!

Oikeat toimenpiteet, ratkaisut ja valinnat ehkiisevat ja rajoittavat onnettomuuksia. Vahinkoja voi-
daan ndin minimoida tai ne voidaan poistaa kokonaan.

Turvallisuus on kaikkien yhteinen asia!

Kaikissa kiireellisissad hatatilanteissa, olipa kyse sitten poliisin, pelastustoimen, sairaankuljetuksen
tai sosiaalitoimen kiireellisesta avuntarpeesta SOITA NUMEROON: 112

Soita hitidpuhelu itse, jos voit

Tarkeda on, ettd hatdpuhelun soittaa se, jota asia koskee. Hanelld on tietoja, joita pdivystdja tarvit-
see madritellessdan millaista apua paikalle lahetetdan. Valikasien kautta tuleva puhelu voi viivastyt-
taa avun paikalle tuloa.

Kerro, mita on tapahtunut
Hatakeskuspaivystdja kysyy soittajalta tietoja tapahtuneesta, jotta hian osaa tarvittaessa lahettaa ti-
lanteeseen oikean avun.

Kerro tarkka osoite ja kunta
Hatakeskuksen alueella saattaa olla useita samoja osoitteita eri kunnissa. Siksi on tarkeda kertoa
osoitteen lisdksi tapahtumapaikkakunta.

Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin

Pdivystdjan esittamilld kysymyksilld on tarkoituksensa. Kysymykset eivit viivastyta avun halytta-
mistd. Kiireellisessa tapauksessa pdivystdja halyttdd jo puhelun aikana auttamaan tulevat viran-
omaiset ja yhteistyokumppanit, sekéd antaa naille lisdtietoja tapahtuneesta.

Toimi annettujen ohjeiden mukaan
Paivystdja on koulutettu antamaan ohjeita eri tilanteisiin. On tiarkeda noudattaa annettuja ohjeita.
Oikein suoritetuilla ensitoimenpiteilla on usein merkitysta tilanteen lopputuloksen kannalta.

Lopeta puhelu vasta saatuasi sithen luvan

Liian aikainen puhelun paattaminen voi hidastaa auttajien paikalle saapumista. Saatuasi luvan pu-
helun paattamiseen, sulje puhelin. Pida linja vapaana. Paivystdja tai kohteeseen saapuva auttaja voi
tarvita lisatietoja tapahtuneesta.
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Selvitd mitad on tapahtunut
— Onko henkilo kaatunut tai pyortynyt?
- Onko mahdollisesti silminnikijoitd, jotka osaisivat kertoa tarkemmin tapahtuneesta?

Tarkista henkilon tila
— Onko henkil6 heriteltavissa puhuttelemalla tai ravistelemalla?

Tarkista hengitys
- Jos henkilo ei herdd, tarkista hengitys: aseta kimmenselka potilaan suun eteen ja kokeile tun-
tuuko ilmaa kulkevan.

Tee hatdilmoitus
— Soita numeroon 112.
— Kerro, mista soitat.
- Kerro, mitéd on tapahtunut.
— Toimi ohjeiden mukaisesti.

Anna tarvittaessa ensiapua
- Jos henkilo ei hengité, aloita ensiapu osaamisesi ehdoin.

Tajuton, mutta hengittidva potilas kddnnetain kylkiasentoon.

Tarkkaile potilasta.
- Jos potilaan tilassa tapahtuu muutoksia ennen pelastuslaitoksen saapumista, ilmoita siitd
soittamalla uudelleen hdatanumeroon 112, jotta hatakeskuksessa voidaan tehda uusi tilan-
nearvio.

Opasta ammattiauttajat nopeasti potilaan luokse
- Kerro ammattiauttajille mitd on tapahtunut ja mita on tehty.
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Pelasta
— Suorita tilannearvio. Pelasta valittoméssa vaarassa olevat.
— Varo hengittdmastd savua! Savu on erittdin myrkyllistd ja hengitettynd aiheuttaa menehty-
misen erittdin nopeasti.

Varoita
- Varoita muita rakennuksessa olevia tulipalosta ja uhkaavasta vaarasta.
— Ohjatkaa ihmiset kokoontumispaikalle.

Halyta
— Soita hitanumeroon 112 turvallisesta paikasta.
- Kerro kuka olet, missé palaa (osoite ja kerros), mika palaa ja onko ihmisia vaarassa.
— Al4 katkaise puhelua ennen kuin saat luvan.

Sammuta

— Suorita alkusammutus mahdollisuuksien mukaan.

- Rasvapalo sammutetaan tukahduttamalla se sammutuspeitteella.

- Sahkolaitepalossa katkaise laitteen virta, tdimén jalkeen voit aloittaa ensisammutuksen.
Rajoita

- Poista ldhelld olevat tulenarat esineet ja syttyvat aineet.

- Rajoita palon seki savun levidmistd sulkemalla ikkunat ja asunnon ovi poistuessasi.

Opasta
— Opasta pelastushenkilosto paikalle tai jarjestd opastus. Esimerkki: yksi henkilo opastaa park-
kipaikan reunassa ja toinen rakennuksen vieressa.

Evakuointitilanteessa kokoontumispaikka on: Parkkipaikka

Varakokoontumispaikka: Osoitetaan tarvittaessa

Kokoontumispaikka: Parkkipaikka
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Kokoontumispaikka

Kun ihmiset ovat poistuneet rakennuksesta ja edenneet kokoontumispaikalle, kokoontumispaikalla
tulee nimeta henkilo, joka ottaa vastuun kokoontumispaikan toiminnasta. Tilanteen mukaan on
pohdittava, onko turvallista jaddd nimetylle kokoontumispaikalle, vai onko ihmiset ohjattava toi-
saalle: esimerkiksi ennalta sovittuun sisdtilaan tai lahistolla olevaan kiinteistoon (varakokoontumis-
paikka).

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman pelastusviranomaisen lupaa.
Muistettavia asioita kokoontumispaikalla:

- mahdollisista loukkaantuneista huolehtiminen
- liikuntarajoitteisista tai muuten vajaakuntoisista huolehtiminen

Varakokoontumispaikka: Osoitetaan tarvittaessa

Ankarissa talviolosuhteissa tai muissa tilanteissa saatetaan tarvita varakokoontumispaikkaa, johon
ihmiset ohjataan. My0s viranomaiset osoittavat tarvittaessa suojapaikat pidempiaikaista suojautu-
mista varten.

Liikuntarajoitteisten henkiloiden poistuminen rakennuksesta hatatilanteessa voi olla vaikeaa ja hi-
dasta. Jos tieddt naapurissasi asuvan liikuntarajoitteisia henkil6ita, esimerkiksi invalideja, sokeita
tai vanhuksia, pyri hiatatilanteessa varmistamaan myos heiddn turvallinen poistumisensa. Jos tiedét
naapurisi olevan kotona, mutta et voi auttaa hianta poistumaan, ilmoita pelastusviranomaisille ti-
lanteesta heti kun mahdollista.

Toimi yhteistydssd muiden asukkaiden kanssa.
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Huomioitavia asioita autettaessa liikuntarajoitteista henkil6a poistumisessa
- Auta liikuntarajoitteista poistumaan omien kykyjesi mukaan.
- Kuuntele autettavaa.
- Huolehdi auttamastasi henkilostd myos ulospdasyn jalkeen.

Toimintaohjeet
- Katkaise sahkot vuotokohteesta ja sen laheisyydesta.

Tyrehdyta vuoto esim. sulkemalla veden paasulku, jos mahdollista.

[Imoita asiasta valittomasti:
— huoltomiehelle: Akseli Kiinteistopalvelut Oy, puh. 02 2752100, paivystys 02 2752138
- isdnnoitsijalle: Johanna Jokinen

Tarvittaessa ota yhteys hatanumeroon 112.

Veden paasulku: Limmonjakohuone: ulkorakennuksen paaty
Liammonjakohuone: Ulkorakennuksen paaty
Sahkopadkeskus: Limmonjakohuoneen takana: ulkorakennuksen paity

Mikili vesivaara uhkaa rakennuksen ulkopuolelta

- Selvitd vesivaaran aiheuttaja.
- Jos kyseessd on vuoto, pyri tyrehdyttimaan se.
— Pyri estamddn veden pdasy rakennukseen

— sakityksin

- muovipeitteitd kayttamalla

— johtamalla vesi poispdin rakennuksesta
- Halyta tarvittaessa lisdapua.

Aseettomassa uhkaustilanteessa, toimi seuraavasti.

- Kayttdaydy rauhallisesti ja pyri rauhoittamaan henkilé omalla kaytoksellasi.

- Varmista, ettet kddnna selkdasi tai ajaudu nurkkaan, jotta sinulla on aina pakotie uhkaavasti
kayttaytyvan henkilon laheisyydesta.

— Mahdollisuuksien mukaan pyyda apua.

- Pakene ja auta muita pakenemaan paikalta

Pida huolta omasta turvallisuudestasi. Pyri ohjaamaan uhkaava henkilo paikkaan, jossa hin ei voi
olla vahingoksi muille. Tapauksen jidlkeen ilmoita tapahtuneesta tarvittaessa poliisille.

Jos uhkaavalla henkilolld on ase, toimi seuraavasti.
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— Al4 tee vastarintaa.

— Tee vain mitad uhkaaja kdskee.

— Pyri mahdollisuuksien mukaan varoittamaan muita.

— Ovien sulkemisella voidaan rajoittaa henkilon kulkua kiinteistossa.

- Tilanteen jilkeen, soita 112, jotta paikalle saadaan ammattiapua mahdollisimman nopeasti.
Kuuntele ohjeita ja toimi niiden mukaan.

Jokainen uhkaus ja havainto mahdollisesta uhkatilanteesta on otettava vakavasti ja niistd on ilmoi-
tettava valittomasti poliisille. Omalla kayttaytymiselld voi olla mahdollista vaikuttaa tilanteen ke-
hittymiseen, ota siksi kaikki uhkatilanteet vakavasti ja pyri rauhoittamaan jo alkaneet tilanteet.

Yleinen vaaramerkki on minuutin pituinen nouseva ja laskeva danimerkki tai viranomaisen kuu-
luttama varoitus. Nousevan seka laskevan jakson pituus on 7 sekuntia.

Yleinen vaaramerkki tarkoittaa vaestoda uhkaavaa vilitontd vaaraa. Varoitus annetaan taajamissa
kiintedlla ulkohalytinjarjestelmalla ja taajamien ulkopuolella kulkuneuvoon asennetuilla liikkuvilla
halyttimilla.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen danimerkki. Se on ilmoitus siitd, ettd uh-
ka tai vaara on ohi.

Toimi ndin kuultuasi yleisen vaaramerkin
- Siirry sisdlle.
- Pysy sisalla.
— Sulje ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointilaitteet.
- Avaa radio ja odota ohjeita.
— Vilta puhelimen kayttoa, etteivat linjat tukkeudu.
— Al4 poistu alueelta ilman viranomaisten kehotusta, ettet joutuisi vaaraan matkalla.

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 24.3.2022 17



As. Oy Turun Marmorinrinne Pelastussuunnitelma

Kaasuvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki
Lisdtietoja vaaran laadusta saat radiosta ja televisiosta. Kaasuvaaraan liittyy tavallisesti seuraavia
asioita.

- Jos olet sisdtiloissa ja haistat kaasua:
pysyttele sisilla
ylakerroksissa on paras suoja
paina marka vaate suun eteen ja hengitd sen lapi
pysyttele yldakerroksissa, kunnes vaara on ohi.
- Jos olet ulkona, kun haistat kaasua etka paase sisalle:
- kiirehdi kaasupilven alta sivutuuleen
- pyri mahdollisimman korkealle, esimerkiksi mden paille
- paina marka vaate, ruoho, turve- tai sammaltuppo suun eteen ja hengita sen lapi.

Lisitietoja kaasulta suojautumiseksi
- Pysayta ilmastointilaitteet ja sulje ovet seka ikkunat tiiviisti. Mita tiiviimmaksi rakennuksen
saat, sitd hitaammin kaasu tunkeutuu sisille.
- Voit sulkea ja teipata myos sisdovet ja pysytella tuulen alapuolisissa tiloissa. Kaasun hajun
tuntiessasi voit hengittaa kostean, huokoisen kankaan lapi.
- Viranomaiset ilmoittavat radiossa tai kaiutinautoilla milloin myrkkypilvi on haihtunut. Tuu-
leta sisatilat sen jalkeen huolellisesti.

Sateilytilannetta valvotaan jatkuvasti koko maassa mittareilla. Pienetkin muutokset huomataan heti
ja niista tiedotetaan viipymatta. Sateilyvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki.

Mene sisélle
Sulje tiiviisti ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointi, jotta radioaktiiviset aineet eivat paasisi si-
sddn. Talon keskiosissa on paras suoja.

Joditabletit

Ota joditabletti vasta viranomaisten kehotuksesta, jonka kuulet radiosta tai televisiosta. Joditabletit
ehkdisevit radioaktiivisen jodin kertymista kilpirauhaseen, mutta eivdat anna muuta suojaa. Tablet-
teja ei pidad lahted vaaratilanteessa noutamaan rakennuksen ulkopuolelta. Jodeja voi hankkia etuka-
teen apteekista. Joditabletetteja tulisi olla kiinteistossd 2 per henkilo.

Suojaa ruokasi ja juomavesi
Laita esilla olevat elintarvikkeet muovipusseihin tai tiiviisiin astioihin. Jadkaappi, pakastin ja tiiviit
pakkaukset suojaavat radioaktiiviselta polylta.

Ulkona liikkuminen
Jos on pakko mennad ulos, kiyta tiivistd, ihon peittdvaa asua, esimerkiksi sadevaatteita. Riisu vaat-
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teet sisille tullessasi eteiseen ja peseydy huolella. Kdytd hengityssuojainta, pyyhetta tai talouspape-
ria estamaddn radioaktiivisten hiukkasten paasy keuhkoihin.

Lisdohjeet

Lisdohjeita saat kaupunkisi pelastusviranomaisilta, tiedotusvilineistd sekd Yleisradion teksti-TV:n
sivulta 867. Tietoa saat myos Sateilyturvakeskuksen Internet-sivuilta osoitteesta www.stuk.fi ja pe-
lastustoimen sivuilta www.pelastustoimi.fi.

Toiminta sahkokatkon aikana:

- Tarkista ensin sulakkeet. Jos ne ovat ehjat, selvita toimivatko naapurisi tai naapuritalojen
sahkot.

- Jos sdhkot katkeavat laajemmalta alueelta, on hairio jo tiedossa ja korjaustoimenpiteet aloi-
tettu. Useimmilla sahkontoimittajilla on nauhoitettu hairiotiedote vikapalvelunumerossa, jo-
ka kertoo tiedossa olevan sahkokatkotilanteen alueellasi.

- Mikali sdhkojen palauduttua sahkot kayttaytyvit oudosti, esimerkiksi valot palavat normaalia
kirkkaammin tai himmeammin, saattaa syyna olla sahkoverkon nollajohtimen katkeaminen.
Tastd voi seurata laitevaurioita, tulipalo ja pahimmillaan sahkoiskun vaara. Ndissa tilanteissa
katkaise sahko padkytkimesti ja soita sahkontoimittajasi vikapdivystykseen.

- Sahkokatkon jatkuessa pidempdan varaudu etenkin talvisaikaan lampimin vaattein seka tar-
vittaessa kotivaran avulla. Kotivaran ohje 16ytyy liitteista.

Toimintaohjeita omaan arkeensa koronaepidemian aikana saa muun muassa seuraavista paikoista:

- Neuvontaa ja tietoa koronaviruksesta saa valtakunnallisesta neuvontapuhelimesta numerosta
0295 535 535.
- Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL yllapitaa paivittyvaa sivua.

- Terveysneuvontaa kansalaiset saavat omalta terveysasemalta, akuuteissa oireissa oman alu-
een terveydenhuollon paivystyksestd ja henked uhkaavassa tilanteessa hitanumerosta 112.

Kaupassa kaynti

Jos tarvitset apua esimerkiksi kaupassa kdymiseen tai muiden tarvikkeiden hakemiseen, voit pyytaa
apua naapureiltasi:
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viemalld lapun ilmoitustaululle (jatd yhteystietosi ja asuntosi numero)

tai kiinnittdmalla lapun oman asuntosi ulko-oveen

laittamalla viestid yhtion viestintdkanavaan (esim. Facebook-ryhma)

yhtio voi myo0s lisdta alla olevien linkkien kautta 16ytyvia naapuriapu-listoja ilmoitustalulle
— Tulostettava ilmoittautumislista taloyhtion ilmoitustaululle
— Tulostettava valmisviesti naapuriavun tarjoamiseen (viesti kuudella kielella)

jattad avun tarvitsijan oven taakse niin, ettd ilmoittaa kauppakassin tuomisesta esimerkiksi soitta-
malla tai lahettamalld viestin. Kddet pitda muistaa pestd kunnolla, kidvipa kaupassa tai vastaanottipa
rahaa tai ruokakassin.

Alla on listattuna THL:n tietoja ja ohjeita koronavirukseen liittyen.
Koronaviruksen oireet
Koronaviruksen oireet ovat yleensa lievia.

Jotkut ihmiset ovat saaneet vakavampia oireita. Heilld on yleensa ollut jokin muu sairaus, kuten ast-
ma tai syddnsairaus.

Koronaviruksen oireita ovat

— korkea kuume
— lihassarky

- yska

- hengenahdistus
— vasymys

Sairastaminen
Jos oireesi ovat lievid, sairasta kotona.
Soita omaan terveyskeskukseesi, jos

- oireesi jatkuvat kauan
- oireesi muuttuvat vakaviksi
- sinulla on hengenahdistusta

Jos olet sairas tai sinulla on lievid oireita, pysy kotona. Ald mene sairaana toihin. Ald vie sairasta las-
ta paivakotiin tai kouluun.

Nain estat virusta leviamasta

Jokainen voi tehdi asioita, jotka estdvit koronaviruksen levidmista.
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Hyva hygienia on paras tapa ehkaista koronaviruksen ja kaikkien muidenkin virusten levidmista.

- Pese kadet usein huolellisesti vedelld ja saippualla.

- Jos et voi pesta kasiasi, kayta kasidesia.

— Suojaa suusi, kun yskit tai aivastat. Kaytd esimerkiksi neniliinaa tai hihaa. Al4 yski tai aivasta
kdmmeneesi.

Muista my0Os ndma asiat arjessasi:

- Pysy mahdollisimman paljon kotona.

- Valta kattelya. Keksi muita tapoja tervehtia ystaviasi.

— Pysy ainakin metrin paassa henkilosta, joka yskii tai aivastaa.

- Tee etdtoitd, jos se on mahdollista.

— Vilta suuria tapahtumia ja harrastusryhmia.

— Al4 vieraile yli 70-vuotiaiden ihmisten luona, silld he kuuluvat riskiryhmaan. Pida yhteytta
esimerkiksi puhelimella.
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Viaestonsuojan tarkoitus on suojella ihmisia sortumilta, rdjahdyspaineelta, sirpaleilta, kaasuilta, sa-
teilyltd ja tulipaloilta. Kiinteistossd on yksi viaestonsuoja. Jokaiselle viaestonsuojalle on suositeltavaa
valita viestonsuojanhoitaja ja hoitajan apulainen. Kiinteiston viestonsuojanhoitajien on hyva ope-
tella vdestonsuojan laitteiden kdytto ja suojan kdyttokuntoon laitto.

Suomessa vaestonsuojapaikka 16ytyy noin 3,8 miljoonalle ihmiselle. Vdestonsuojia on asuintaloissa
ja muissa kiinteistoissa. KiinteistOissa sijaitsevien vdestonsuojien lisdksi on olemassa yleisid vdes-
tonsuojia, kuten kalliosuojia. Tdllaisia yleisia vdestonsuojia, joista viranomaiset vastaavat, on yleen-
sd vain suurimmissa kaupungeissa.

Normaalioloissa suojia kdytetddn yleensd harrastustiloina, varastoina tai jossain muussa hyotykay-
tOossa. Vaestonsuoja on kuitenkin voitava ottaa kayttoon 72 tunnissa viranomaisten maarayksesta.

Vaestonsuojassa on huolehdittava siitd, ettd suojan metalliosat eivit ruostu, tiivisteet pysyvit ehji-
nd, laitteet toimivat ja varustus pysyy tallella.

Kiinteistossd on yksi vdestonsuoja:

Sijainti Suojaluokka Varusteiden sijainti

Ulkorakennus, irtaimistovarasto S1 Viestonsuoja

Kiinteiston videstonsuoja on luokkaa S1. Suojaluokan S1 vdestonsuoja on uudempi suoja, joka on ra-
kennettu vuoden 1971 jalkeen. Tdssa suojamallissa on mahdollista viipya pitkia aikoja. Suojassa on
kasikdyttoinen tai koneellinen ilmanotto, joka on varustettu esisuodattimella ja aktiivihiili-hiukkas-
suodattimella.

Viranomaiset antavat ohjeita radiossa, jos on siirryttava yleisiin vaestonsuojiin ja tiedon siitd,
mihin yleisistd vdaestonsuojista ihmiset siirtyvit. Siirtyminen vdestonsuojiin tapahtuu siis aina vi-
ranomaisten kehotuksesta. Normaaliaikana tapahtuvat onnettomuudet eivit yleensa koskaan edel-
lytd vaestonsuojaan suojautumista, vaan sisdlle suojautuminen riittda. Yleisissa vaestonsuojissa on
Suomessa yhteensa 110 000 suojapaikkaa.
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Véestonsuoja Véestonsuojan ilmanvaihto-
laitteisto ja varusteet

Viestonsuoja seka vaestonsuojeluvilineet ja -laitteet on pidettdva sellaisessa kunnossa, ettéd vies-
tonsuoja voidaan ottaa kdyttoon 72 tunnissa. Vdestonsuojaa voidaan kayttdda myos muuhun toimin-
taan, kunhan kayttoonotto voi tapahtua em. ajan kuluessa. Normaaliolojen kdytto ei saa vahingoit-
taa vdestonsuojaa eikd estda sen tarkastusta ja tiiveyskoetta.

Videstonsuojassa ei saa sdilyttdd likaavia aineita eika ymparoiviin rakenteisiin saa tehda aukkoja.
Suojaovia, -luukkuja ja ilmanvaihtolaitteistoja ei saa poistaa paikoiltaan eikd ilmanvaihtolaitteistoa
saa kayttdd normaaliolon ilmanvaihtoon. Suojaoven aukkoon saa asentaa oven. Normaaliaikanakin
tulisi varmistaa, ettd vihintdan puolet viaestonsuojasta on vapaana yllattavda suojautumistarvetta
varten.

Lisédksi tulee huomioida seuraavaa:

- Viestonsuojan omistajan ja haltijan on huolehdittava, etta vaestonsuoja, sen varusteet ja
laitteet pidetddn toimintakunnossa sekd huolletaan ja tarkastetaan asianmukaisesti.

- Nimetty henkilo tarkastaa ja koekayttda suojan ovet, luukut, tiiveyden, ilmastointi- ja sahko-
laitteet seka viemaroinnin vuosittain laitetoimittajan ohjeidenmukaisesti.

- Viestonsuojan laitteiden toimintakunnon varmistamiseksi ne tulee tarkastaa ja huoltaa va-
hintdan 10 vuoden vilein ellei valmistaja ole antanut lyhyempaa aikavalia.

- Laitteiden toiminnan tarkastuksesta tulee laatia tarkastuspoytakirja, johon tehddan merkin-
ndt suoritetuista tarkastuksista laitekohtaisesti. Tarkastuspoytékirja on pyydettdessa esitet-
tava pelastusviranomaiselle.

- Kiinteiston omistajan ja haltijan tulee huolehtia, etta vaestonsuojassa on jo sellaiset varus-
teet, ettd se pystytddn ottamaan kayttoon. Naitd varusteita ovat esimerkiksi varavesisailiot,
jateastiat, kuivakaymalit ja vuoteet.

Siirryttdessi tehostetun suojelun toimintaan
- Viestonsuojalle mdaratdan suojanvalvoja, joka vastaa suojan kunnostamisesta. Hinen on
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tunnettava suojassa olevat laitteet ja osattava kayttaa niita. Lisaksi suojanvalvoja vastaa suo-
jan yleisesta jarjestyksesta, siisteydesta ja kurista.

Suoja tyhjennetdan sinne varastoidusta tai muuten keradntyneestd tavarasta suojalle laadi-
tun tyhjentamissuunnitelman mukaisesti.

Kaikki tilapdiset rakenteet puretaan ja vieddan pois suojasta.

Ovien ja luukkujen saranat, salvat yms. tarkastetaan, voidellaan ja huolletaan.

Ovien tiivisteet tarkastetaan ja laitetaan paikoilleen ohjeiden mukaan.

Tarkastetaan hatdpoistumiskaytdvan ja —luukun kayttokelpoisuus ja toiminta.
Kuivakaymalat (15 kpl muovipusseja/kdymald) jaetaan kuivakdymalatiloihin. Eristetdan kay-
malatilat verhoilla tai levyilld. Kdymalatiloja tulee olla yksi jokaista alkavaa 20 m? kohti.
Kaikkien venttiilien (LVI) toiminta tarkastetaan kddntamalla ne ddriasennosta toiseen.
Varavesisdiliot puhdistetaan ja tdytetdan. Varmistetaan samalla tarvittavat tayttoletkut yms.
vélineet. Sulkutelttaan tulevat suihkut asennetaan ja kokeillaan.

Lattiakaivot puhdistetaan ja niiden toiminta kokeillaan kaatamalla niihin vettd. Huom! Lat-
tiakaivossa on sulkuventtiili.

Ylipaineventtiilit tarkastetaan ja nivelkohdat voidellaan.

Normaaliolojen ilmanvaihtoaukot suljetaan asentamalla paikoilleen suojakannet tiivistei-
neen.

Paineventtiilien kunto tarkastetaan suojan ulkopuolelta.

Ilmanvaihtokanavat ja suodattimet puhdistetaan.

Kaikki ilmanvaihtoon liittyvat putket, liitokset ja laitteet tarkastetaan. Erityissuodattimet
asennetaan paikoilleen laitteen kdyttoohjeen mukaisesti.

Poistoventtiilien toiminta tarkastetaan kiertimalla niitd aariasentoihinsa.

Tarkastetaan ylipainemittarista: nestemaard, putken aukiolo, mittarilukema nayttda nollaa,
sekd varaneste (varjatty polttooljy).

[Imamaaramittarin herkkyys kokeillaan koekaytossa.

Tarkastetaan suojan paineisuus; painekoe suoritetaan laitetoimittajien antamien ohjeiden
mukaan. Tavoitteena on tarkastaa, ettd suojaan saadaan riittdva ylipaine, eikd suoja vuoda lii-
kaa ilmaa ulos.

Selvitetdan ja tarkastetaan suojan puhelimen toiminta, antenni, sdhkolaitteiden sulakkeet,
valaisimet, varaparistot, varapolttimot, varasulakkeet, katkaisimet, pistorasiat ym.
Varustetaan suoja madrdaysten mukaisilla suojaan kuuluvilla varusteilla.

Suojan tilat jaetaan ennakolta tehdyn suunnitelman mukaisesti oleskelualueisiin ja toimin-
tapaikkoihin (miehet/naiset, suojeluelimet, henkilosto, asiakkaat). Jokaista suojattavaa hen-
kiloa varten on oleskelupaikka, jossa on mukana myos henkilokohtaiset tavarat, lddkkeet ja
sdilyvat elintarvikkeet.

Suojassa on oltava tarpeellinen méaara istuimia, poytia seka kerrossangyt noin kolmanneksel-
le suojaan tulevista henkilGista.

Lisaksi poikkeusoloja varten on hankittava vilineita ja tarvikkeita, jotka tekeviat mahdollisek-
si pidemmankin oleskelun (esim. viihdykkeet).

Tarkastetaan varavalaistuksen toiminta.

Kulkuteille ja kdytaville asennetaan suojaan ohjaavat kilvet.
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Erilaisten tavaroiden sdilyttdmisestd voi aiheutua tulipalon syttymisen tai levidmisen vaara, turval-
lisen poistumisen estyminen hitéatilanteessa seka tulipalon sammuttamisen vaikeutuminen. Kasit-
tele siksi palovaarallisia aineita aina ohjeiden mukaan. Palovaarallisten aineiden sdilyttiminen
huoneistokohtaisissa varastoissa on kokonaan kielletty. Rakennuksen uloskdynnit on aina
pidettiva kulkukelpoisina ja esteettomina.

- Asuinhuoneistot ja niihin kuuluvat parvekkeet, terassit tai vastaavat tilat
— Asunnoissa tulee vilttda tarpeettomien tavaroiden varastointia.
- Uloskaytavit, porrashuoneet, sisdiset kiaytavit ja varastojen kulkureitit
— Ei saa sailyttad mitaan tavaraa.
- Rakennusten alla tai ldheisyydessa
— Eisaa sdilyttda helposti syttyvda materiaalia tai muuta tavaraa rakennusten seinustoil-
la, mm. roska-astiat, pahvipinot ja kuljetuslavat

Huom

Epaselvissad tapauksissa tulee aina ottaa yhteytta paikallisen pelastuslaitoksen palotarkastajaan

Tassd pelastussuunnitelmassa on seuraavat liitteet:

- Alkusammuttimien kayttoohjeet
— Auton lammitysjohdot
- Kotivara
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Asukas vastaa sammutusvilineiden hankinnasta asuntoonsa.

- Kierrd sammutinta yl6salaisin ja ravista sammutinta, tima varmistaa jauheen juoksevuuden.

- Veda varmistinsokka irti.

— Lahesty paloa tuulen suunnasta.

- Jos olet sisdlla ldhesty matalana lattianrajassa, tama parantaa nakyvyytta.

- Ota sammuttimen letkun paasta ote ja suuntaa sammutusaine liekkien juureen, dla katko
liekkeja.

- Aloita sammuttaminen edesti ja jatka taaksepiin, tai alhaalta ylospdin.

- Sammutusta voi tehostaa edestakaisin suuntautuvalla liikkeella.

- Koko palava alue on peitettivd sammutepilveen.

- Liekkien sammuttua sammuttamisen voi lopettaa.

— Tarkkaile palanutta kohdetta ja varmistu, ettd palo on sammunut.

- Mikali kohde syttyy uudelleen, toista sammutus.

— Ota kiinni peitteen nurkista ja suojaa katesi peitteen sisdan.

- Astu jalalla peitteen paille, tama estda liekin tulon kasvoille.

- Jos olet ulkona, ldhesty paloa tuulen suunnasta.

- Ojenna kadet suoriksi.

— Levitd peite palon paille.

- Pida peitetta tiiviisti palon pailla ja varmistu, ettd palo on sammunut.
- Suojaa itsesi peitteen nostamisen aikana, palo voi syttya uudelleen.

— Varmista viela kerran, ettd palo on sammunut.
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Auton lammitysjohto tulee turvallisuussyista aina kayton jalkeen irrottaa pistorasiasta eikd pisto-
rasiassa olevaa johtoa saa jattaa esimerkiksi laimmitystolppaan roikkumaan. Myos pistorasiakotelon
kansi on syyta pitda lukittuna.

Avoin pistorasiakotelo ja vapaasti roikkuva jannitteinen lammitysjohto aiheuttavat sdhkoiskun vaa-
ran. Jos pistokytkin putoaa vesilatakkoon tai lumisohjoon, se saattaa tehda ymparilla olevan alueen
sdhkoiseksi. Lisdksi lammitysjohto voi rikkoutua vaaralliseen kuntoon esimerkiksi paikoitusalueen
lumenluonnin yhteydessad. Avoimena oleva pistorasiakotelo puolestaan on alttiina ilkivallalle.

Kayttdjia tulee ohjeistaa auton lammitysjohdon turvallisesta kaytosta ja sdilytyksestd. Yhtio vastaa
kiinteiston turvallisuudesta ja jos esimerkiksi ulkopuolinen henkil6 loukkaa itsensd, on vastuu yh-
tiolld. MyoOs auton kdyttdjad, joka virheellisesti on jattdnyt lammitysjohdon kiinni pistorasiaan, vas-
taa omalta osaltaan mahdollisista vahingoista.

Auton esilaimmitykseen on kaytettdva vain tarkoitukseen soveltuvaa lammitysjohtoa ja autoihin tar-
koitettua sisdtilan lammitinta. Jatkojohdon kayttoa tulee valttaa, silld jatkojohdot eivit yleensa ole
lapsisuojattuja ja ne joutuvat helposti maahan, jossa ne ovat alttiita vedelle, lialle ja lumelle. Liitan-
tdjohdon ja pistokkeiden kunto tulee tarkistaa tai tarkistuttaa riittdvian usein.

Jos auton sahkolammityslaitteita ei kdytetd tai niiden kunnosta ei huolehdita oikein, seurauksena
saattaa olla sdhkoiskun vaara kdyttdjalle tai muulle henkilolle. My6s palovaara on olemassa.
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Kotivara on osa taloyhtion asukkaiden omatoimista suojelua. Ylldttavista tilanteista selvidd vihem-
min harmein, kun kotona on kotivara. Kotivara tarkoittaa, ettd kotiin hankitaan ruokaa ja muita pai-
vittdin valttamatta tarvittavia tavaroita vihan enemman. Kotivaran pitdisi riittda useaksi paivaksi,
jopa viikoksi. Kotivara on normaalissa kierrossa olevia elintarvikkeita ja tavaroita, joita tdydenne-
tadn sitd mukaa kun niita kidytetdan. Ndin elintarvikkeet pysyvit tuoreina ja tavarat kayttokelpoisi-
na.

Tilanne, ettd kauppaan ei pdise, voi ylldttdd monestakin syystd. Yksinasuva voi sairastua, eika ky-
kene ostoksille tai perheenjdsen sairastuu. Yhteiskunta voi haavoittua; tulee lakko, liikenneyhteydet
katkeavat tai laaja sdhkokatkos hairitsee arkea. Voi sattua sellainen onnettomuus, ettd kaupat jou-
dutaan sulkemaan tai ulos ei voi lihted. My0s jakeluhdirio voi estda tavaroiden kuljetuksen kauppoi-
hin tai hankinnat kaupasta.

Joka perheelld on omanlaisensa kotivara, joka koostuu tavanomaisista elintarvikkeista. Kotivara voi
vaihdella sisdlloltadan talouden ruokatottumusten mukaan sisaltden muun muassa astioita veden va-
rastoimiseen, ladakkeitd, joditabletit seka talouskohtaisia valttamattomyystavaroita. Kotivaran tulisi
riittdd vahintddn viikoksi, mieluiten kahdeksi — kotivaraa kaytetddn ja tdydennetdan jatkuvasti.

Kotivaraan sisiltyvat myos valttamattomyystarvikkeet, joita tulee varata samaksi ajaksi kuin elin-
tarvikkeitakin. Ndita ovat mm. henkilokohtaiset ladkkeet, hygieniatarvikkeet, vaipat, paristokayttoi-
nen radio, taskulamppu ja paristot.
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