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1 Johdanto

Pelastussuunnitelman laadinta, ylldpito ja tiedottaminen perustuvat pelastuslain (379/2011) vaati-
mukseen. Tassad pelastussuunnitelmassa on selostus:

1.
2.
3.

vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmista;

rakennuksen ja toiminnassa kaytettavien tilojen turvallisuusjarjestelyista;

henkiloille annettavista ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekda onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi;

mahdollisista muista kohteen omatoimiseen varautumiseen liittyvistd toimenpiteista. (Pelas-
tuslaki 379/2011, 15 §.)

Pelastussuunnitelma on pidettdva ajan tasalla ja siitd on tiedotettava tarvittavalla tavalla asian-
omaisen rakennuksen tai muun kohteen henkildille. (Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 407/
2011, 2 8.)

Pelastuslaissa on my0s muita vaatimuksia turvallisuudelle, nédista tarkeimpina:
Rakennuksen omistajan ja haltijan sekd toiminnanharjoittajan on osaltaan huolehdittava siita, ettd
rakennus, rakennelma ja sen ymparisto pidetaan sellaisessa kunnossa, etta:

1. tulipalon syttymisen, tahallisen sytyttdmisen seka levidmisen vaara on vihdinen,;

3.
4.

rakennuksessa olevat henkilot pystyvat tulipalossa tai muussa dkillisessd vaaratilanteessa
poistumaan rakennuksesta tai heidat voidaan pelastaa muulla tavoin;

pelastustoiminta on tulipalon tai muun onnettomuuden sattuessa mahdollista;
pelastushenkiloston turvallisuus on otettu huomioon. (Pelastuslaki 379/2011, 9 §.)

Seuraavat varusteet ja laitteet on pidettdvd toimintakunnossa sekd huollettava ja tarkastettava
asianmukaisesti:

(2 TINY UGN B NS T

sammutus-, pelastus- ja torjuntakalusto;

sammutus- ja pelastustyotd helpottavat laitteet;

palonilmaisu-, halytys- ja muut onnettomuuden vaaraa ilmaisevat laitteet;
poistumisreittien opasteet ja valaistus;

videstonsuojien varusteet ja laitteet. (Pelastuslaki 379/2011, 12 §.)

Rakennuksen omistajan ja haltijan seka toiminnanharjoittajan on osaltaan:
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ehkdistava tulipalojen syttymistd ja muiden vaaratilanteiden syntymista;

2. varauduttava henkiloiden, omaisuuden ja ympariston suojaamiseen vaaratilanteissa;

3. varauduttava tulipalojen sammuttamiseen ja muihin sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin
ne omatoimisesti kykenevit;

4. ryhdyttdva toimenpiteisiin poistumisen turvaamiseksi tulipaloissa ja muissa vaaratilanteissa
seka toimenpiteisiin pelastustoiminnan helpottamiseksi. (Pelastuslaki 379/2011, 14 §.)

Hoitolaitoksissa, sekd palvelu- ja tukiasumisessa on otettava huomioon erityisesti pelastuslain py-
kalat 18 ja 19, joissa kasitellaan kiinteistossa oleskelevien henkiloiden alentunutta toimintakykya.
Kiinteiston omistaja on velvoitettu tekemain tarvittavat selvitykset ja suunnitelmat, jotta kaikkien
henkildiden turvallinen poistuminen tai toiminta voidaan taata erilaisissa erikoistilanteissa.
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2 Kohteen perustiedot

Ykkoskoti Hiidenpelto tarjoaa aikuisille mielenterveys- ja pdihdekuntoutujille kuntoutusta, joka pa-
rantaa elaménlaatua ja vihentaa erikoissairaanhoidon tarvetta. Tavoitteena on edesauttaa kuntou-

tuja itsendiseksi yhteiskunnan jaseneksi.

Asumispalveluyksikdssa on nelja erilaista ryhmikotia ja 59 asukaspaikkaa. Ryhmaikodit sijaitsevat
kahdessa eri kerroksessa. Jokaisella asukkaalla on oma huone ja wc/suihkutila.

Yhteisessa kaytossd ovat ruokailu- ja oleskelutilat, saunaosasto, kodinhoitohuoneet ja piha-alue. 2.
kerroksessa on saunaosaston lisdksi pdivatoiminta- ja kokoushuone.

2.1 Perustiedot

Kiinteiston nimi
Kiinteiston kutsumanimi

Kiinteiston osoite

Rakennusten maara
Kiinteiston omistaja
Rakentamisvuosi
Kerrokset
Paloluokka
Rakennusmateriaali

Kayttotarkoitus

Ykkoskoti Hiidenpelto
Ykkoskoti Hiidenpelto

Mannikontie 24
03400 VIHTI

1

YH Kodit Oy
2012

3

P3

Betoni

Palvelutalo

2.2 Muut tiedot

Kohde kuuluu seuraavaan pelastustoimen alueeseen: Lansi-Uusimaa. Pelastuslaitoksen arvioitu saa-

pumisaika kohteeseen on n. 14 minuuttia.
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Paloilmoittimen
hoitaja

Paloilmoittimen
keskuksen sijainti

Kiinteistonhoito

Sahkontarjoaja

Vesiyhtio

Vartiointiliikkeen
yhteystiedot

Kokoontumispaikka

Vaestonsuojien
maara

Viaestonsuojan
sijainti VSS1

Lammitysmuoto

Veden paisulku

Lammonjakohuone
Sahkopaakeskus
Ilmanvaihtokone

Ilmanvaihdon hata-
seis

Lassila ja Tikanoja
puh. 010 6367000

Paasisaankaynnin yhteydessa ulkoapain kiinteistoon sisélle tultaessa

oikealla seinustalla

Lassila & Tikanoja Oyj
puh. 010 6365000
paivystys 010 6365000

Lappeenrannan Energia

Vihdin kunta: Vihdin vesi

puh. 09 42583034

paivystys 050 0216982
http://www.vihti.fi/palvelut/vesihuoltolaitos

Securitas

puh. 020 4912600

paivystys puh. 020 4912600
http://www.securitas.fi

Talon edustalla Mannikontien puolelle parkkipaikalle.

1

1. kerros

Maalampo

Paasisddankdynnin yhteydessa ulkona oikealla lammonjakohuoneessa.
Sinisestd hanasta kddntamalla katkeaa rakennuksen vedentulo.

Padsisadnkaynnin yhteydessa ulkona oikealla.
Paidsisddnkaynnin yhteydessa ulkona oikealla.
Konehuone 3. kerros

Paidsisdadnkayntioven yhteydessa oikealla puolella.
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Henkilomaarat

Yhteensa
Paivalla Illalla Yolla
Arkisin 15-74 6-65 2-61
Viikonloppuisin 7-66 6-65 2-61

Asukkaita enimmillddn 59. Henkilokunta jakautuu siten, ettd paikalla on
aamuisin 9 henkil6d, pdivisin noin 15 henkil6d, iltaisin 6 ja oisin 1
henkilbad/kerros.
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3 Organisaatio

Tekninen isdnnoitsija Tapio Nystrom
puh. 010 2273725
tapio.nystrom@yhkodit.fi

3.1 Kiinteiston turvallisuushenkilot

Yksikon johtaja, turvallisuusjohtaja Pia-Leena Kononen
Hoiva mehildinen Oy
puh. 050 3566517
pia-leena.kononen@mehilainen.fi

Turvallisuusvastaava Sari Tolonen
Hoiva Mehildinen Oy
sari.tolonen@mehilainen.fi

Turvallisuusvastaava Tiina Heinonen
Hoiva Mehildinen Oy, Ykkoskoti Hiidenpelto
tiina.heinonen1@mehilainen.fi

Tiimivastaava Emmi Skaffari
Hoiva Mehildinen Oy
puh. 040 6482123
emmi.skaffari@mehilainen.fi

Tiimivastaava Niina Savander-Aho
Hoiva Mehilainen Oy
puh. 050 3566518
niina.savander-aho@mehilainen.fi

Viaestonsuojan hoitaja VSS1 Huoltoyhtio

3.2 Kiinteiston tyosuojeluorganisaatio

Tyosuojeluvaltuutettu Kari Saastamoinen
kari.saastamoinen@mehilainen.fi
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3.3 Kiinteiston tarkeat numerot

Tehtdva Nimi Puhelinnumero Paiivystysnumero
Huoltoyhtio Lassila & Tikanoja Oyj 010 6365000 010 6365000
Hissihuolto KONE Hissit Oy 0800 15063
Vartiointiliikkeen yhteystiedot ~Securitas 020 4912600 0204912600
Huolto
Nimi Puhelinnumero Paiivystysajat

Automaattinen Lassila ja Tikanoja 010 6367000
paloilmoitinjarjestelma: Hoitaja
Huoltopaivystys 010 6367000
Ilmanvaihtokone: Huoltohenkilé Caverion Oy 0104071
Kéasisammutin: Huoltohenkilo Sammutinhuolto 09 2953021
E.Havantola Oy
Poistumisopastus: Huoltohenkilo  Nummelan Huoltokaksikko 040 5774777
Oy
Sahkohuolto Lappeenrannan Energia/ 020 1776300 Jatkuva
Vikailmoitukset paivystys
3.4 Muut tarkeat numerot
Toimija Puhelinnumero Pdivystysajat
Hatanumero 112 24h
Myrkytystietokeskus 0800 147 111 24h

ykkoskoti.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 30.8.2023

11



Ykkoskoti Hiidenpelto Pelastussuunnitelma

4 Riskit

Turvallisuuden ndkokulmasta riski tarkoittaa onnettomuuden todenndkoisyyden ja seurausten yh-
distelmaa. Tarked osa turvallista kiinteistoad on turvallisuusriskien tunnistaminen ja niiden seuraus-
ten arviointi. Seuraavilla sivuilla on tunnistettu riskit, jotka kohdistuvat ihmisiin, omaisuuteen ja
ympdristoon. Tunnistettuihin riskeihin on laadittu toimenpide-ehdotukset, joilla riskejd voidaan
poistaa, vahentaa ja hallita. Vain tunnistettua riskia voidaan hallita.

Kiinteistoon ja henkiloihin kohdistuvat riskiluokat:

— Tapaturmat

— Tulipalovaarat

- Vesivahingot

— Sairauskohtaukset

- Sateily- tai kaasuvaara
- Myrskyvauriot

- Murrot, ilkivalta yms.

4.1 Tapaturmat

Riskit
- kaatuminen
- liukastuminen
- kompastuminen
— lumen tai jddn tippuminen ihmisen paille
- liikkenneonnettomuus
— korkea pudotus
- sahkoisku
- viiltohaava
- tyovilineiden aiheuttama vamma
- pelastustielld esteita
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Seuraukset

omaisuusvahingot
henkilovahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

4.2

Riskit

Lumen ja jadn kerdantymistd katoilla on seurattava talvisin.

— Vaaranpaikoista tulee ilmoittaa valittomasti kiinteistohuoltoyhtiolle.

— Vaaratilanteissa kulku tai pysdakdiminen tulee estad lumen tai jidn putoamisvaara-alu-

eelle.

Piha-alue pidetdin siistind ja kunnossa.

— Talvikunnossapidosta huolehditaan.
Lahelta piti -tilanteisiin puututaan viivytyksettd. Lahelta piti -tilanteet tutkitaan ja tehddaan
tarvittavat toimenpiteet vastaavanlaisten tapahtumien varalle ja niiden estamiseksi.
Henkilokunnalle on jarjestetty ensiapukoulutusta.
Yleisiin ensiapuohjeisiin tulee jokaisen tutustua.

Tulipalovaarat

Oikosulut

Huolimaton tupakointi

Tuhopoltto

Paloturvallisuutta parantavien teknisten laitteiden viat tai huollon laiminlyonti

Seuraukset

Uhka henkil6turvallisuudelle
Omaisuusvahingot
Mahdollinen toiminnan keskeytyminen

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

Rakennus on palo-osastoitu, osastoivat ovet pidetdan suljettuina

Pelastussuunnitelman ohjeistus tulipalotilanteisiin pidetddn helposti saatavilla hatatilan-
teissa

Sahkolaitteet pidetddn kunnossa ja tarkastetaan asianmukaisesti, viallisia ei kdytetd ja niista
ilmoitetaan huoltomiehelle. Sdhkolaitteita ei pidetd pailla silloin, kun niitd ei kdyteta
Poistumisreitit, porrashuoneet ja muut kulkuvaylat pidetdan avoimena

Mahdolliset pelastustiet on merkitty ja reitit rakennusten ulko-oville pidetaan esteettomina
Porrashuoneisiin tai muihin tiloihin ei kerdta turhaa palokuormaa

Ulkopuolisten henkiloiden vapaata kulkemista tiloissa rajoitetaan

Kiinteistossa pyritdan kayttimaan palosuojattuja tai materiaaliltaan paloturvallisia tekstiile-
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4.3

Riskit

ja

Palo- ja pelastusohjeistus sisdltyy henkiloston perehdytykseen

Tyontekijat tutustuvat pelastussuunnitelmaan vahintdan kerran vuodessa
Alkusammutuskoulutus jarjestetddn sadannollisin viliajoin

Turvakorttikoulutus viiden vuoden vilein

Asiakkaiden vuoteet on tarpeen mukaan varustettu pelastuslakanoilla ja henkilokunta on
koulutettu niiden kayttamiseen

Tiloissa ei kidytetd avotulta

Vesivahingot

Ymparisto
- tulva
- rankkasade
Rakenteet
— rakenteiden vesitiiviyden pettdminen
- rakentamis- ja materiaalivirheistd johtuva tapaturma
- putkirikko
Laitteet
- pesukoneiden ja kylmdkoneiden rikkoontuminen
— sprinklerin laukeaminen

Seuraukset

omaisuusvahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

LVI-tyot, -tarkastukset ja -asennukset teetetddn vain ammattilaisella.

LVI-urakoitsijalla tulee olla riittdvit asennusoikeudet ja urakoitsijan tdytyy olla toteuttanut
vastaavanlaisia toitd aiemmin.
LVI-tarkastukset tehdaan huolto-ohjelman mukaisesti.

Putkistojen kuntoarvio suoritetaan saannollisesti.

Kodinkoneiden valvotun kdyton ja kunnossapidon tarkeyden korostaminen.

Katolta ja ranneistd tulee poistaa syksyn lehdet loppusyksysta.

Vesivahinkotilanteessa henkilokunta ottaa vilittomastad yhteyden kiinteistonhoitajaan
Henkilokunta tietad veden paasulun sijainnin ja osaa tarvittaessa sulkea vedentulon

Reitti veden paasululle on merkitty opastein

Vesihanat suljetaan kidyton jdlkeen ja vuotavista hanoista tai putkista ilmoitetaan kiinteiston-
hoitajalle
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4.4 Sairauskohtaukset

Riskit

sydaninfarkti

- diabeettinen sokki
- aivoinfarkti

— aivoverenvuoto

— epilepsia

- pyortyminen

- pelastustielld esteita

Seuraukset

- henkilévahingot
— kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

- Avun saannin nopeuden takaaminen Kiinteiston alueella.
- Kiinteiston pelastustiet on merkitty ja ne pidetadan vapaana.
- Pelastussuunnitelman liitteend oleviin ensiapuohjeisiin tutustutaan ja ensiapua harjoitel-
laan.
- Henkilokunnalle on jarjestetty ensiapukoulutusta.
- Ensiaputaitoiset henkilot on kartoitettu.
- Ambulanssin opastus on jdrjestetty ja ohjeistettu henkilokunnalle.
- Pelastusajoneuvojen pysdakoiminen mahdollistetaan ulko-ovien eteen.
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4.5 Sateily- tai kaasuvaara

Riskit
- radioaktiivisen aineen tai vaarallisen kaasun joutuminen ymparistoon

- vaarallisen aineen kuljetusonnettomuus
- onnettomuus ydinvoimalaitoksessa

Seuraukset

- sateilysairaudet
- kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

- Joditablettien hankkiminen tarpeiden mukaan (2 tabl./henkilo).

- Pelastussuunnitelmassa on toimintaohjeet vastaavien tilanteiden varalta

- Henkilokunta on harjoitellut toimintaa erilaisten tilanteiden varalta

- Kiinteistossa on erikseen varattu tarvikkeita suojautumiseen, kuten radio ja varaparistot seka
joditabletteja siteilyonnettomuuksien varalta

- Ilmastoinnin hita-seis-painike on merkitty ja henkil0sto tietdad sen sijainnin

— Rakennuksessa on erikseen sovitut tilat sisédlle suojautumisen varalta

- Kiinteistossa oleskelevat sidosryhmat, kuten asiakkaat, huomioidaan vaaratilanteissa

- Viestonsuoja ja suojelumateriaali pidetddan kunnossa poikkeusolojen varalta

4.6 Myrskyvauriot

Riskit

— erilaiset luonnonilmiot

Seuraukset

— sahkokatkot
- omaisuusvahingot
- henkil6vahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

Rakennuksen ja ulkoalueiden kunnosta huolehditaan.

Viranomaisten ulkonaliikkumiskieltoa on noudatettava.

Sisdlle suojautuessa pysytddn kaukana ikkunoista ja lasiovista.

Varaudu omatoimisesti pitkdaikaisiinkin sahkokatkoihin esimerkiksi seuraavasti:
- valaisin ja paristot
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4.7 Rikollinen toiminta

Riskit
— Murto
- rakennuksen katolle pdasee kiipeamdan

— Vakivalta
— Ilkivalta

Seuraukset

- omaisuusvahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

- Murto
— Arvoesineiden merkitseminen ja kuvaaminen.

— Ilkivalta
- Yleisen siisteyden ja jarjestyksen valvominen ja epakohtiin puuttuminen aktiivisesti.
— Graffitien ja muiden tohryjen puhdistus viipymatta.

- Henkilokunnalla on velvollisuus ilmoittaa epakohdista.

4.8 Vadkivaltatilanteet tai vakivallan uhka

Riskit

Vakivaltatilanteet

Talon oma vaki
Ulkopuoliset

Vakivallan uhka
Seuraukset

— Tilapaiset tai pysyvat vammat henkilostolle, asukkaille tai ulkopuolisille
- Mahdolliset omaisuusvahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

- Henkilokunnan saannollinen uhka- ja vaaratilanteiden ennakointiin ja hallintaan liittyva
koulutus

— Toimiva hatdkutsujarjestelma: henkilokunnalla avun kutsumiseen kaytettdavat rannekkeet tai
huoneissa hatdkutsupainikkeet

- Asiakkaiden toimintakyvyn arviointi

— Lahelta piti -tilanteiden raportointi ja arviointi
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- Tapahtuneiden tilanteiden purkaminen yhdessa osallisten kanssa

- Avainhallinnan yllapito ja seuranta, tehtidviin on nimetty vastuuhenkilo

- Yleisavainta ei luovuteta muille kuin erikseen maaritetyille henkiloille, kuten kiinteistonhoi-
tajalle

- Ulkopuolisten henkiloiden kulkemisen rajoittaminen tiloissa

- Henkilokunnan kouluttaminen uhkatilanteiden hallintaan tai ennaltaehkdisemiseen
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5 Turvallisuusjarjestelyt

5.1 Sammutuskalusto

Sijainti Sammutuskalusto Kuvaus

Kuumennuskeittiot Kasisammutin Hiilidioksidisammuttimet
Vastuuhenkil6: Jari Havantola, 040 0218372

Toimitiloissa Kasisammutin Jauhesammuttimet
Vastuuhenkil6: Jari Havantola, 040 0218372

Toimitiloissa Pikapaloposti 4 kpl

Kuumennus- ja jakelukeittiot Sammutuspeite

Alkusammuttimet tulee tarkastaa:
— viahintdadn vuoden vilein kun kidsisammutin on alttiina sammuttimen toimintakuntoon vai-
kuttaville tekijoille, kuten kosteudelle, tarinélle tai lampaotilojen vaihtelulle (ulkotilat)
- vihintddn kahden vuoden vilein (sisétilat)

Pikapalopostit tulee tarkastaa:
- Pikapalopostien toimivuus tulee tarkastaa vuoden vilein. Pikapalopostien letkujen koepon-
nistus tulee tehda viiden vuoden valein.

5.2 Turvalaitteet

Sprinklerilaitteisto

Sprinklerijarjestelma on automaattinen palonsammutusjirjestelmd, joka aloittaa palon sammutuk-
sen ruiskuttamalla vettd palokohteeseen ja valittda samalla palohdlytyksen hatikeskukseen. Lait-
teiston toiminta perustuu siihen, ettd lampotilan ylitettya tietyn arvon, sprinklerin kapseli rikkou-
tuu ja vesi paddsee virtaamaan sprinklerin lapi.

Sprinklerilaitteiston ylldpito toteutetaan kunnossapito-ohjelman mukaisesti. Laitteiston ylldpitoon
liittyen tehdaan kuukausittain koestukset ja kahden vuoden vilein maardaikaistarkastukset.
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Sprinklerilaitteiston huolto

Sprinklerilaitteistolle tulee olla aina nimetty henkil6 tai yritys, joka huoltaa laitteiston kunnossa-
pito-ohjelman mukaisesti. Huoltotoimenpiteita tekevien henkildiden tulee olla ammattitaitoisia ja
heilla tulee olla tarvittavat huoltoon liittyvat tiedot.

Huoltotyot, jotka ovat tekniseltd vaativuudeltaan rinnastettavissa uuden laitteiston asennustoihin,
voi tehda vain Turvatekniikan keskuksen luetteloima sprinklerilaitteiston asennus- tai huoltot6ihin
erikoistunut liike. Huollon tilauksesta vastaava henkild on nimettdva, jos huolto hankitaan ostettu-
na palveluna. Ostetusta huoltopalvelusta on oltava kirjallinen sopimus.

Sprinklerijarjestelma

Sijainti Syottoliitin padsisddnkdynnin vieressa.

Kuvaus Vesisumutustekniikkaan perustuva sammutusjarjestelma.

Keskuksen sijainti Padsisdankaynnin yhteydessa ulkona oikealla toinen ovi ulkoapdin
katsottaessa

Kattavuus Kaikki palveluasumistilat, mukaanlukien 2. kerroksen parvekkeet.

Savunpoisto

Savunpoiston tarkoituksena on palossa syntyvien palokaasujen, savun ja lammon poistaminen ti-
loista. Savunpoistolaitteet on huollettava ja kokeiltava maardajoin kidytto- ja huolto-ohjeen mukai-
sesti. Savunpoistolaitteistoa kayttda vain pelastuslaitos.

Savunpoistolaitteisto
Savunpoistoluukkujen Porrashuone
sijainti
Savunpoiston laukaisu Paasisdankayntioven yhteydessa oikealla puolella.

Poistumisopastus

Poistumisopastuksella osoitetaan poistuminen rakennuksesta. Viallisista tai puutteellisista opas-
teista on ilmoitettava kiinteistohuoltoon.
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Poistumisopastus
Sijainti Uloskaytavat
Kuvaus Kiinteiston tiloissa on akkuvarmennettu poistumisvalojarjestelma.
Kattavuus Rakennuksen poistumisreitit ja uloskdynnit.
Huoltohenkilo Nummelan Huoltokaksikko Oy

puh. 040 5774777

Ilmanvaihdon pysaytys

Mikali rakennukseen kohdistuu ulkoinen vaara, kuten palokaasut viereisesta rakennuksesta, tulee il-
manvaihto sulkea. Talloin pelastusviranomainen antaa yleensa hatatiedotteen, jossa annetaan myos
lisdohjeita ja kehotus ilmanvaihdon pysdytykseen.

Ilmanvaihdon saa pysayttia kuka tahansa.

Ilmanvaihdon pysaytys: Pddsisadankayntioven yhteydessa oikealla puolella.

5.3 Paloturvallisuus

Automaattinen paloilmoitinjarjestelma

Automaattisen paloilmoitinjdrjestelmén tarkoituksena on varoittaa kiinteiston kayttdjia alkavasta
palosta. Jarjestelma havaitsee tulipalon nopeasti ilmaisimien reagoidessa paloon ja palokellot alka-
vat soida. Jarjestelma valittad halytyksen automaattisesti hatikeskukseen.
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Automaattinen paloilmoitinjirjestelma

Kuvaus Palohalytyksen yhteydessa, kun palotaulussa selkedsti nikyy
liekkien kuva, henkilokunnan tulee odottaa palokuntaa.

Jarjestelma koostuu ilmoitinkeskuksesta, paloilmaisimista,
paloilmoituspainikkeista ja paikallishdlyttimista.

Kiinteiston kaikissa tiloissa on savuhilyttimet. Myos
ilmastointiputkissa on savunilmaisimet palopeltien lisdksi.

Keskuksen sijainti Padsisdankaynnin yhteydessa ulkoapain kiinteistoon sisille
tultaessa oikealla seinustalla

Kattavuus Rakennuksen tilat.

Hoitaja Lassila ja Tikanoja
puh. 010 6367000

Ilmoituksensiirtoyhteyden toiminnallisuuden varmistaminen

- Maaraaikaishuollot ja vikakorjaukset
— Ilmoituksensiirtoyhteyden kuukausikokeilu
- Maaraaikaistarkastukset

Toimenpiteet ilmoituksensiirtoyhteyden vian ilmaantuessa

Mikali havaitaan vika ilmoituksensiirtoyhteydessd, jarjestetadan kiinteistossa valvonta tehostetusti
henkilokunnan voimin.

- Yhteys hitdkeskukseen
- Paivystdja valvomaan paloilmoitinkeskusta
- Paivystdjad suorittaa tarvittaessa hatailmoituksen ja opastaa pelastuslaitosta palokohteeseen

Palo-osastointi

Palo-osastoinnin tarkoitus on palon sattuessa estdd palokaasujen ja palon leviaminen seka turvata
ihmisten poistuminen. Taman takia on erityisen tarkeaa, etta palo-ovet pidetdan kiinni. Palo-ovia
ei saa kiilata auki.

Rakennuksen eri kerrokset, kellarikerrokset ja ullakko on yleensda muodostettu eri palo-osastoksi.

Kayttotavaltaan tai palokuormaltaan oleellisesti toisistaan poikkeavat tilat on muodostettu eri palo-
osastoiksi, jos on tarpeellista henkiloiden tai omaisuuden suojaamiseksi. (kdyttotapaosastointi)
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Rakennusten palo-osastoinnit:

Rakennus Tyyppi Kuvaus

Ykkoskoti Kerrososastointi, EI 60: Ryhmaikodit, yhteistilat, porrashuone, IV-konehuone
Kayttotapaosastointi EI15: Asuinhuoneet jaetaan osiin rakentein.

Pelastustie

Pelastustie on ajotie, jota kdyttden halytysajoneuvot padsevat hatatilanteessa riittavan ldhelle ra-
kennusta.

- Pelastustielle ei saa pysakoidd autoja, kasata lunta, laittaa valaistuspylvaitd, istutuksia eika
mitddn muutakaan liikennettd estavaa.

- Pelastustie tulee merkita sisdasiainministerion asetuksen (468/2003) mukaisesti tekstilliselld
lisakilvella.

- Pelastustie-merkkid ei kaytetd, jos pelastustietd ei ole merkitty rakennuksen rakennuslupa-
asiakirjaan.

- Pelastustieasioissa neuvoja saa paikalliselta pelastusviranomaiselta.

Pelastustie

Sijainti Talon vierustan ajovayla.

Poistumisreitit

Poistumisturvallisuuden periaatteena on, etta rakennuksen kaikista tiloista on joka hetki paastava
poistumaan vahintddn kahta kulkureittia pitkin ilman avainta tai muuta oven avausvilinettd. Ovia
ei saa pitaa tyoaikana takalukossa. Uloskdyntien edessa ei saa sdilyttda tavaraa.

Kiinteistossd on seuraavan tyyppisid poistumisjarjestelyja:
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Rakennus

Poistumisjarjestelyt

Ykkoskoti

Hatapoistumista johtaa turvallisuusvastaava(t) seka 6isin kulloinkin vuorossa
oleva ohjaaja, joka auttaa ja ohjaa asukkaat seuraavaan palo-osastoon; josta
evakuointi mahdollisuuksien mukaan kokoontumispaikalle.

HUOM! Evakuoitaessa suoraan kokoontumispaikalle; mukaan otetaan
mahdolliset asukkaiden paallysvaatteet, mikali ehditdan!

Tarkistetaan, ettd kaikki ovat poistuneet.

Muista tarkastaa aina saniteettitilat, singyn aluset ja komerot! Joskus ihminen
paniikin valetaan joutuessaan piiloutuu, vaikka pitaisi poistua ulos.

Poistuttaessa on suljettava ovet ja ikkunat, mikali ehditaan.

HUOM.! Pikaohje hitdpoistumiseen

Huolehdi liikuntarajoitteisista asukkaista. Tee hitasiirto tarvittaessa!
Halytyksen sattuessa poistuminen aloitetaan heti ja ehdottomasti.

Kaikki avustetaan ja ohjataan lyhinta tietd suoraan seuraavaan palo-osastoon
tai ulos poistuttaessa, talon etupihalle turvallisen vidlimatkan pddhéan
kohteesta.

Tyovuorossa oleva turvallisuusvastaava keraa tiedot poistumisesta ja ilmoittaa
paikalle tulleelle palomestarille, kun talo on tyhjennetty.

Taman jalkeen odotetaan lisdohjeita. Vastuussa olevat henkilot kokoontuvat
pihalle ja antavat tarvittaessa lisdtietoja pelastuslaitoksen henkilostolle.

Kokoontumispaikka: Talon edustalla Mannikontien puolelle parkkipaikalle.
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Tulityét

Tulityot maaritelldan toiksi, joissa syntyy kipindintid tai joissa kaytetaan liekkia tai muuta lampoa
ja joka aiheuttaa palovaaraa. Tallaisia toitd ovat mm. kaasu- ja kaarihitsaus, poltto- ja kaarileikkaus,
laikkaleikkaus ja metallien hionta, joista syntyy kipindintid, seka tyot, joissa kidytetdan kaasupoltin-
ta, muuta avotulta tai kuumailmapuhallinta. Tulitoille on aina niiden palovaaran vuoksi harkittava
vaihtoehtoisia menetelmia.

Tulitoiden suorittaminen tilapaisella tulityopaikalla vaatii aina tulityoluvan. Tulityon suorittajalla
on oltava voimassa oleva tulityokortti.

Paloilmoitinlaitteiston hoitajan on huolehdittava tarpeellisista irtikytkennoistd, jotta tulityot tai
muut remonttityot eivit aiheuta aiheetonta paloilmoitusta.

Mahdolliset paloilmoitinjdrjestelmin irtikytkennit on kytkettdva takaisin paalle.

5.4 Poistumisjarjestelyt

Hatadtilanteessa poistumista johtaa ja ohjaa
Talossa oleva henkilosto.

Mista ja miten poistutaan?
Hatauloskdynnit merkattu.

Mita on tehtéva ja kuka tekee ennen poistumista?
Asukkaiden poistumisen ohjaus vuorossa oleva henkilosto.

5.5 Tiedottaminen onnettomuustilanteessa

Tiedottaminen onnettomuudesta hoidetaan alla olevan vastuuluettelon mukaisesti:
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Tiedotuksesta vastaa:

Tiedottaminen henkilokunnalle Pia-Leena Kononen
Hoiva Mehildinen Oy, Ykkoskoti Hiidenpelto
puh. 050 3566517
pia-leena.kononen@mehilainen.fi

Tiedottaminen vakuutusyhtiolle Pia-Leena Kononen
Hoiva Mehilainen Oy, Ykkoskoti Hiidenpelto
puh. 050 3566517
pia-leena.kononen@mehilainen.fi

Tiedottaminen omaisille Pia-Leena Kononen
Hoiva Mehildinen Oy, Ykkoskoti Hiidenpelto
puh. 050 3566517
pia-leena.kononen@mehilainen.fi

5.6 Jalkivahinkojen torjunta

Jalkivahinkojen torjunnan tavoitteena on ehkaistd vahinkojen syntymistd, rajoittaa ja minimoida
syntyneiden vahinkojen vaikutuksia seka saattaa tilanne mahdollisimman nopeasti ennalleen.

5.7 Henkilokunnan koulutussuunnitelma

Jokaisen tyontekijan kanssa kdyddan heti ensimmaisen tyovuoron aikana ldpi poistumisreitit ja al-
kusammutusvilineisto. Perehdytyksessa kidytetddn talon omaa materiaalia. Jokaisen tyontekijan tu-
lee perehtyd pelastussuunnitelmaan tyosuhteen alussa sekd lisdksi kerrata tiedot vuoden vilein.
Henkilokunnan jasenet ovat myos velvollisia osallistumaan tyonantajan erikseen osoittamiin turval-
lisuuskoulutuksiin.

Erilaiset harjoitukset, perehdytykset ja kertauskoulutukset on hyvd dokumentoida, tima voidaan
tehda myos pelastussuunnitelman liitteeksi. Pelastussuunnitelmaan tutustumisen jalkeen kuittaa se
luetuksi kohdasta "kuittaa luetuksi". Koulutukset, harjoitukset ja perehdytykset lisatdan kohdasta
"harjoitukset”.

5.8 Sidosryhmien huomioiminen toiminnassa

Sidosryhmilla tarkoitetaan sellaisia tahoja, jotka vaikuttavat jollain tavalla kiinteiston toimintaan.
Kiinteistoon liittyvia sidosryhmia ovat esimerkiksi:
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- Itse henkil6sto

- Asiakkaat

— Siivoojat ja huoltohenkilosto
— Tavarantoimittajat

- Keittiohenkilokunta

— Muut yhteistyokumppanit

Sidosryhmit tulee huomioida vaaratilanteisiin varautumisessa seki erilaisissa harjoituksissa. Kun
toimintaa on harjoiteltu yhdessa sidosryhmien kanssa, on toiminta erikoistilanteissa joustavaa ja
tehokasta. Sidosryhmat tulee lisaksi huomioida tarvittavien varusteiden varaamisessa, esimerkiksi
sisdlle suojautumisen varalta. Sidosryhmien kanssa on hyvd myos keskustella yleisesti kiinteiston
turvallisuuden tasosta, koska sidosryhmilla voi olla erilainen nakokulma tilanteisiin.

5.9 Poistumisturvallisuusselvitys ja sisdiset tarkastukset
Poistumisturvallisuusselvitys

Kohteesta on laadittu poistumisturvallisuusselvitys, jossa selvitetadan mm. yleiskuvaus kiinteistosta,
siina harjoitettavan toiminnan luonne normaali- ja poikkeusoloissa, rakennuksessa asuvien, oleske-
levien ja tyoskentelevien henkil6iden omatoiminen toimintakyky onnettomuustilanteissa seka hen-
kilokunnan osuus turvallisuuden yllapidossa. Selvityksessd otetaan huomioon laatimishetken tilan-
ne ja arvio mahdollisista tulevista olosuhdemuutoksista.

Sisaiset turvallisuustarkastukset.

Turvallisuusjohdon tehtaviin kuuluu sisdisen tarkastuksen tekeminen kerran vuodessa. Tarkastus-
ten ensisijaisena tarkoituksena on valvoa, ettd ns. paivittdinen onnettomuuksien torjunta toimii
suunnitellulla tavalla ja ettei vdlitontd onnettomuusvaaraa ole. Tarkastuksista pidetaan kirjaa ja ha-
vaittujen puutteiden poistamiseksi tehtyja korjaustoimenpiteitd seurataan jalkitarkastuksilla. Tar-
kastusten apuna kdytetddn sisdinen palotarkastus -lomaketta.
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6 Muut jarjestelyt

6.1 Hissi

Hissi
Sijainti Ykkoskoti
Huoltoyritys KONE Hissit Oy
6.2 Ilmanvaihtokone
Ilmanvaihtokone
Sijainti Konehuone 3. kerros
Kuvaus Kiinteistossd on koneellinen ilmanvaihto / 1lammon talteenotto.

IImanvaihtokoneen tyyppi: Koneellinen ilmanvaihto

Hata-seis-painikkeen Paasisaankayntioven yhteydessa oikealla puolella.
sijainti
Huoltohenkilo Caverion Oy

puh. 010 4071

6.3 Jatehuolto

Jatehuolto
Sijainti Pihalla

Kuvaus Syvéakerdysastiat.
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7 Toimintaohjeita

Seuraavilla sivuilla on selostus ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi. Lue toimenpideohjeet tarkasti!

Oikeat toimenpiteet, ratkaisut ja valinnat ehkiisevat ja rajoittavat onnettomuuksia. Vahinkoja voi-
daan ndin minimoida tai ne voidaan poistaa kokonaan.

Turvallisuus on kaikkien yhteinen asia!

7.1 Turvallisuusorganisaatio

Kiinteiston turvallisuushenkilot

Yksikon johtaja, turvallisuusjohtaja Pia-Leena Kononen
Hoiva mehildinen Oy
puh. 050 3566517
pia-leena.kononen@mehilainen.fi

Turvallisuusvastaava Sari Tolonen
Hoiva Mehildainen Oy
sari.tolonen@mehilainen.fi

Turvallisuusvastaava Tiina Heinonen
Hoiva Mehildinen Oy, Ykkoskoti Hiidenpelto
tiina.heinonenl@mehilainen.fi

Tiimivastaava Emmi Skaffari
Hoiva Mehildinen Oy
puh. 040 6482123
emmi.skaffari@mehilainen.fi

Tiimivastaava Niina Savander-Aho
Hoiva Mehilainen Oy
puh. 050 3566518
niina.savander-aho@mehilainen.fi

Viestonsuojan hoitaja VSS1 Huoltoyhtio
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7.2 Avun halyttaminen

Kaikissa kiireellisissd hatdtilanteissa, olipa kyse sitten poliisin, pelastustoimen, sairaankuljetuksen
tai sosiaalitoimen kiireellisestda avuntarpeesta SOITA NUMEROON: 112

Soita hitidpuhelu itse, jos voit

Tarkeda on, ettd hatdpuhelun soittaa se, jota asia koskee. Hanelld on tietoja, joita pdivystdja tarvit-
see madritellessddan millaista apua paikalle lahetetdan. Vilikasien kautta tuleva puhelu voi viivastyt-
tad avun paikalle tuloa.

Kerro, mitia on tapahtunut
Hatakeskuspaivystdja kysyy soittajalta tietoja tapahtuneesta, jotta hidn osaa tarvittaessa lahettaa ti-
lanteeseen oikean avun.

Kerro tarkka osoite ja kunta
Hatakeskuksen alueella saattaa olla useita samoja osoitteita eri kunnissa. Siksi on tarkeda kertoa
osoitteen lisdksi tapahtumapaikkakunta.

Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin

Pdivystdjan esittamilld kysymyksilla on tarkoituksensa. Kysymykset eivat viivastytd avun halytta-
mistd. Kiireellisessd tapauksessa pdivystdja hdlyttad jo puhelun aikana auttamaan tulevat viran-
omaiset ja yhteistyokumppanit, sekd antaa ndille lisatietoja tapahtuneesta.

Toimi annettujen ohjeiden mukaan
Paivystidja on koulutettu antamaan ohjeita eri tilanteisiin. On tiarkeda noudattaa annettuja ohjeita.
Oikein suoritetuilla ensitoimenpiteilla on usein merkitysta tilanteen lopputuloksen kannalta.

Lopeta puhelu vasta saatuasi sithen luvan

Liian aikainen puhelun paattaminen voi hidastaa auttajien paikalle saapumista. Saatuasi luvan pu-
helun paattamiseen, sulje puhelin. Pida linja vapaana. Paivystdjd tai kohteeseen saapuva auttaja voi
tarvita lisatietoja tapahtuneesta.

Hatatilanteessa pelastuslaitosta ohjataan seuraavasti:

Automaattisen palohélytyksen sattuessa pelastuslaitos saapuu paloilmoitinkeskukselle, josta haly-
tyksen sijainti paikallistetaan. Henkilokunta opastaa tarvittaessa pelastuslaitosta
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7.3 Sairauskohtaus tai tapaturma

Selvitd ja tarkista
- Mitd on tapahtunut?
— Tarkista henkilon tila (herddko, hengittadako).

Anna tarvittaessa ensiapua
- Tajuton, mutta hengittdva potilas kddnnetdan kylkiasentoon.
- Jos henkilo ei hengita, aloita ensiapu osaamisesi ehdoin.

Tee hatdilmoitus
— Soita numeroon 112.
— Kerro, mista soitat. Mannikontie 24, VIHTI
- Kerro, mitd on tapahtunut.
— Toimi ohjeiden mukaisesti.
- Ilmoita potilaan tilassa tapahtuneista muutoksista hatakeskukseen.

7.4 Tulipalo

Pelasta ja varoita
- Pelasta vilittomassa vaarassa olevat ja varoita muita.
— Ohjatkaa ihmiset kokoontumispaikalle.

Sammuta ja rajoita
— Yrita alkusammutusta, valtd savua. Ald vaaranna itseasi.
- Rajoita palon seki savun levidmistad sulkemalla palotilaan johtavat ovet ja ikkunat.

Halyta
- Kayta paloilmoitinpainiketta palokunnan halyttimiseen sekad varoittaaksesi muita palokel-
loilla.
- Paistyasi turvalliseen paikkaan soita numeroon 112 (myos kaytettyasi paloilmoitinpainiket-
ta).
- Kerro misté soitat ja missd palaa (osoite ja kerros) ja onko ihmisia vaarassa.
— Al4 katkaise puhelua ennen kuin saat luvan.

Opasta
- Opasta pelastushenkilosto paikalle.
- Hatétilanteessa pelastuslaitosta ohjataan seuraavasti: Automaattisen palohdlytyksen sat-
tuessa pelastuslaitos saapuu paloilmoitinkeskukselle, josta halytyksen sijainti paikalliste-
taan. Henkilokunta opastaa tarvittaessa pelastuslaitosta

Hissin kaytto on tulipalon sattuessa ehdottomasti kielletty!
Evakuointitilanteessa kokoontumispaikka on: Talon edustalla Mannikontien puolelle parkkipaikalle.
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7.5 Tulipalo - toimintaohjeet, kun turvallinen poistuminen on estynyt

Joskus toisaalla riehuva tulipalo estaa turvallisen poistumisen kiinteistostd. Nadissd tapauksissa on
viisainta pysytelld savuttomassa tilassa ovet ja muut aukot suljettuina.

Jaa palo-osastoon, jossa olet.
- Palo-oven takana on turvallista olla. Palo-ovet kestavit tulipaloa vahintdan puoli tuntia.
- Hyppaaminen korkealta johtaa kohtalokkaisiin seurauksiin, savuttomaan tilaan jadminen ei.

Mene ikkunan luo ja herédtda huomiota. Jos et onnistu, ilmoita sijaintisi numeroon 112.

Noudata viranomaisten antamia ohjeita.

7.6 Toiminta palohalytystilanteessa

Rakennuksessa on automaattinen paloilmoitinlaitteisto, joka antaa halytyksen pelastuslaitokselle.
Palohilytyksen kuullessaan jokaisen on viipymatta poistuttava rakennuksesta.

- Ota mukaasi ulkovaatteet, jos ne ovat ldhettyvillasi.

— Sulje ovet ja ikkunat.

- Kaytd poistumiseen ldahintd mahdollista poistumistieta.

- Opasta asiakkaita ja vieraita.

- Soita turvallisesta paikasta numeroon 112 ja anna lisdtietoja tilanteesta. Samalla varmistat,
ettd hatidkeskus on saanut tiedon palosta.

- Siirry kokoontumispaikalle, 4l jaa sisadnkdyntien edustoille.

— Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman erillista lupaa.

Kokoontumispaikka: Talon edustalla Mannikontien puolelle parkkipaikalle.

Vaara on ohi vasta, kun pelastuslaitos antaa luvan palata rakennukseen. Kiinteiston turvallisuus-
henkilosto valittda tiedon sisalle siirtymisestd henkilokunnalle.
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7.7 Toiminta kokoontumispaikalla
Kokoontumispaikka: Talon edustalla Mannikontien puolelle parkkipaikalle.

Kun ihmiset ovat poistuneet rakennuksesta ja edenneet kokoontumispaikalle, alkaa henkilokunnan
edustaja johtaa toimintaa. Tilanteen mukaan on pohdittava, onko turvallista jaada nimetylle ko-
koontumispaikalle, vai onko ihmiset ohjattava toisaalle: esimerkiksi ennalta sovittuun sisatilaan tai
lahistolla olevaan kiinteistoon.

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman kokoontumispaikan vastuuhenkilon lupaa. Toimintaa ko-
koontumispaikalla johtaa kiinteiston turvallisuushenkilosto. Turvallisuushenkil6sto tiedottaa tilan-
teen edistymisestd ja ilmoittaa milloin kiinteistoon saa palata.

Muistettavia asioita kokoontumispaikalla:

— mahdollisista loukkaantuneista huolehtiminen, ilmoitettava turvallisuushenkilostolle
- liikuntarajoitteisista tai muuten vajaakuntoisista huolehtiminen

Varakokoontumispaikka

Mikali kokoontumispaikka ei ole turvallinen, niin siirrytdian suojelujohdon erikseen maarittamaan
turvalliseen varakokoontumispaikkaan. Myos viranomaiset osoittavat tarvittaessa suojapaikat pi-
dempiaikaista suojautumista varten.

7.8 Asukkaan siirto tulipalossa

Ota mukaan alkusammutusviline: - Sammutuspeite - tai kisisammutin

Aloita pelastaminen mahdollisuuksien mukaan huoneesta, jossa palonldhde sijaitsee. Pyri sammut-
tamaan tulipalo, jos se on omat kykysi huomioiden mahdollista. Ohjaa valittoméssa vaarassa olevat
henkilot turvaan savulta toiseen palo-osastoon.

- Lahesty huoneen ovea matalana ja tunnustele oven alareunasta, onko se limmennyt. Raota
huoneen ovea ja avaa ovi varovasti. Mikili ovi polttaa kattasi, d4l4 avaa ovea vaan jatka eva-
kuointia viereisistd huoneista.

- Mikali tilasssa on kohonnut lampotila tai savua, etene lattianrajassa

— Sulje huoneen ovi perissasi ja ikkuna (jos auki)

- Avusta asiakkaat pois huoneesta ja toiseen palo-osastoon

Vuodepotilaan siirtdminen: - Vuodepotilas voidaan siirtad sangylld, tdlloin irrota sahkosdgynjohto
seindsta alaka kaytd saadinta. - Mikali siirtdminen sdngylla ei ole mahdollista: Siirra asiakas vuo-
teesta pelastuslakanan avulla, pddnpuoleisesta reunasta vetdmalld, savuttomaan tilaan tai varaulos-
kdynnin kautta ulos. Mikali et pysty siirtdmaan hinta ulos asti, siirrd hanet palo-osaston rajan toi-
selle puolelle (osaston vili- tai ulko-ovi).
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7.9 Vesivahinko

Toimintaohjeet

Katkaise sahkot vuotokohteesta ja sen laheisyydesta.
— Tyrehdyta vuoto esim. sulkemalla veden paasulku, jos mahdollista.
— Ilmoita asiasta valittomasti:
— huoltomiehelle: Lassila & Tikanoja Oyj, puh. 010 6365000, pdivystys 010 6365000
— tekniselle isannoitsijille: Tapio Nystrom, puh. 010 2273725
— Tarvittaessa ota yhteys hitanumeroon 112.
- Veden paasulku: Pddsisaankaynnin yhteydessa ulkona oikealla limmonjakohuoneessa. Sini-
sestd hanasta kdantamalla katkeaa rakennuksen vedentulo.
- Lammonjakohuone: Padsisadnkdynnin yhteydessa ulkona oikealla.
— Sahkopaadkeskus: Pddsisdadankaynnin yhteydessa ulkona oikealla.

Mikali vesivaara uhkaa rakennuksen ulkopuolelta
- Ilmoita kiinteistonhoidolle ja tarvittaessa hatakeskukseen 112.

7.10 Vakivallan uhatessa
Aseettomassa uhkaustilanteessa, toimi seuraavasti.

- Kayttaydy rauhallisesti ja pyri rauhoittamaan henkilo omalla kaytoksellasi.

- Varmista, ettet kddnna selkdasi tai ajaudu nurkkaan, jotta sinulla on aina pakotie uhkaavasti
kayttaytyvan henkilon ldheisyydesta.

— Mahdollisuuksien mukaan pyyda apua.

- Pakene ja auta muita pakenemaan paikalta

Pida huolta omasta turvallisuudestasi. Pyri ohjaamaan uhkaava henkilo paikkaan, jossa hin ei voi
olla vahingoksi muille. Tapauksen jdlkeen ilmoita tapahtuneesta tarvittaessa poliisille.

Jos uhkaavalla henkilolld on ase, toimi seuraavasti.

— Al4 tee vastarintaa.

— Tee vain mitd uhkaaja kiskee.

— Pyri mahdollisuuksien mukaan varoittamaan muita.

— Ovien sulkemisella voidaan rajoittaa henkilon kulkua kiinteistossa.

- Tilanteen jilkeen, soita 112, jotta paikalle saadaan ammattiapua mahdollisimman nopeasti.
Kuuntele ohjeita ja toimi niiden mukaan.

Jokainen uhkaus ja havainto mahdollisesta uhkatilanteesta on otettava vakavasti ja niistd on ilmoi-
tettava valittomasti poliisille. Omalla kayttaytymiselld voi olla mahdollista vaikuttaa tilanteen ke-
hittymiseen, ota siksi kaikki uhkatilanteet vakavasti ja pyri rauhoittamaan jo alkaneet tilanteet.
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7.11 Pommiuhka

Pommiuhkaus on usein perdton ja hairiintyneen ihmisen tekemd, mutta se on silti aina otettava
vakavasti ja jokaisesta uhkauksesta tulee ilmoittaa poliisille. Tarkead tilanteessa on sdilyttdad oma
maltti ja rauhallisuus.

Kun uhkaus tulee puhelimitse

Pysy rauhallisena. Pitkitd puhelua.
Tee muistiinpanoja. Kirjoita uhkaus sanatarkasti muistiin.
Kysele kysymyksia.
— Missa pommi on?
- Milta pommi nayttaa?
- Milloin pommi rajahtaa?
— Miksi?
Pyri saamaan tyotoverin huomio jo puhelun aikana, jotta han voisi tiedottaa turvallisuudesta
vastaavaa jo puhelun aikana.
Kiinnitd huomiota soittajan puhetyyliin ja d4anen savyihin.
— Onko hdnen puheestaan havaittavissa murteita tai muita erityispiirteita?
— Onko héan kiihtynyt?
— Lukeeko hin viestin paperilta?
Kuuntele my0s taustaddnia (esimerkisi liikenne tai taustalla kdaytavat keskustelut).
Puhelun jalkeen tiedota asiasta oman tilasi ja kiinteiston turvallisuudesta vastaavia henkil6i-
ta (ks. Turvallisuushenkilosto-luku).
Mikali tdima ei ole mahdollista, soita valittomasti poliisille 112 ja toimi sieltd saatujen ohjei-
den mukaisesti.

Epadilyttava esine tai uhkauskirje

Ald koske esineeseen.

Mikali kyseessa on kirje tai muu vastaava, jota jo olet kasitellyt, paina mieleesi kohdat, joihin
olet koskenut, ja sijoita kirje esimerkiksi muovitaskuun.

IImoita valittomasti oman tilasi ja kiinteiston turvallisuudesta vastaaville henkiléille (ks. Tur-
vallisuushenkilosto-luku) seka poliisille hatinumeroon 112.

Eristd aluetta mahdollisuuksien mukaan. Pidd mielessd tuleva mahdollinen poliisitutkinta
(sormen- ja kenganjiljet ensiarvoisia todisteita).

Ala hatddnny. Toimi poliisin sekd turvallisuushenkiloston ohjeiden mukaisesti.
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7.12 Yleinen vaaramerkki

Yleinen vaaramerkki on minuutin pituinen nouseva ja laskeva danimerkki tai viranomaisen kuu-
luttama varoitus. Nousevan seka laskevan jakson pituus on 7 sekuntia. Yleinen vaaramerkki tarkoit-
taa vdestod uhkaavaa vilitonta vaaraa.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen danimerkki. Se on ilmoitus siité, ettd uh-

ka tai vaara on ohi.

Toimi ndin kuultuasi yleisen vaaramerkin

Siirry sisdlle. Sulje ovet, ikkunat ja ilmastointi.
Avaa radio ja odota ohjeita.

Valtd puhelimen kayttod, etteivat linjat tukkeudu.
Ala poistu alueelta ilman viranomaisten kehotusta.

Kaasuvaara

Kaasuvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki

Toimi seuraavasti

Jos olet sisitiloissa ja haistat kaasua:
- pysyttele sisdlld, hakeudu yldkerroksiin, kuuntele radiosta lisdtietoja
- paina marka vaate suun eteen ja hengita sen lapi
Jos olet ulkona, kun haistat kaasua etka paase sisille:
— kiirehdi kaasupilven alta sivutuuleen
- pyri mahdollisimman korkealle, esimerkiksi maen paille

Lisidtietoja kaasulta suojautumiseksi

Pysayta ilmastointilaitteet ja sulje ovet seka ikkunat tiiviisti.
Voit sulkea ja teipata my0s sisdovet ja pysytelld tuulen alapuolisissa tiloissa.
Kaasun hajun tuntiessasi voit hengittda kostean, huokoisen kankaan lapi.

Viranomaiset ilmoittavat radiossa tai kaiutinautoilla milloin myrkkypilvi on haihtunut. Tuu-

leta sisdtilat sen jalkeen huolellisesti.
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Sateilyvaara

Siteilyvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki.
Mene sisille.

- Sulje ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointi.
- Talon keskiosissa ja kellarissa on paras suoja. Ota joditabletit vasta viranomaisen ke-
hotuksesta (joditabletteja tulisi olla 2/henkil6).

Valta ulkona liikkumista

Lisdohjeet

Lisdohjeita saat kaupunkisi pelastusviranomaisilta, tiedotusvélineistd seka Yleisradion teksti-TV:n
sivulta 867. Tietoa saat myos Sateilyturvakeskuksen Internet-sivuilta osoitteesta www.stuk.fi ja pe-
lastustoimen sivuilta www.pelastustoimi.fi.

7.13 Sahkokatkot

Sahkokatkon sattuessa turvavalot jadvat palamaan.

Hissien kaytto sihkokatkon aikana ei ole mahdollista.

Toiminta sahkokatkon aikana

Sahkot katkeavat toimitilasta, mutta yleisten tilojen valot toimivat edelleen

- Jos mahdollista, tarkista sulakkeet toimitilan omasta ryhmaikeskuksesta.
- Mikali ongelma ei ratkennut, niin ota yhteys kiinteistohuoltoon (puh. 010 6365000).

Sahkot katkeavat sekad toimitilasta etta yleisista tiloista

- Kayta taskulamppua
— Tarvittaessa opasta muita

Sahkokatkon sattuessa myos hissit pysahtyvat. Mikali jaat hissiin jumiin sdhkokatkon tai muun vian
vuoksi, toimi seuraavasti:

Ota yhteys hissihuollon vikapaivystykseen:

- Matkapuhelimella - (KONE Hissit Oy, 0800 15063) tai
— Hississd olevalla hilytyspainikkeella. (Tdméa ohjautuu suoraan hissihuollon vikapaivystyk-
seen.)

Tarvittaessa voit soittaa hatanumeroon 112.
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8 Vaestonsuojelu

Viaestonsuojan tarkoitus on suojella ihmisia sortumilta, rdjahdyspaineelta, sirpaleilta, kaasuilta, sa-
teilyltd ja tulipaloilta. Kiinteistossd on yksi viaestonsuoja. Jokaiselle viaestonsuojalle on suositeltavaa
valita viestonsuojanhoitaja ja hoitajan apulainen. Kiinteiston viestonsuojanhoitajien on hyva ope-
tella vdestonsuojan laitteiden kdytto ja suojan kdyttokuntoon laitto.

Kiinteistossd on yksi viestonsuoja:

Sijainti Suojaluokka Pinta-ala Suojapaikkoja Varusteiden sijainti

1. kerros S1 52 m? 69 Viestonsuojassa

Kiinteiston videstonsuoja on luokkaa S1. Suojaluokan S1 viestonsuoja on uudempi suoja, joka on ra-
kennettu vuoden 1971 jalkeen. Tdssa suojamallissa on mahdollista viipya pitkia aikoja. Suojassa on
kasikayttoinen tai koneellinen ilmanotto, joka on varustettu esisuodattimella ja aktiivihiili-hiukkas-
suodattimella.

Viranomaiset antavat ohjeita radiossa, jos on siirryttava yleisiin vaestonsuojiin ja tiedon siitd,
mihin yleisistd vdestonsuojista ihmiset siirtyvat. Siirtyminen vdestonsuojiin tapahtuu siis aina vi-
ranomaisten kehotuksesta. Normaaliaikana tapahtuvat onnettomuudet eivit yleensa koskaan edel-
lytd vaestonsuojaan suojautumista, vaan sisdlle suojautuminen riittda. Yleisissa vaestonsuojissa on
Suomessa yhteensa 110 000 suojapaikkaa.

ykkoskoti.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 30.8.2023 38



Ykkoskoti Hiidenpelto Pelastussuunnitelma

9 Suojavaisto

Suojavaistolla tarkoitetaan vdeston siirtdmistd johdetusti pois vaara-alueelta tilanteissa, joissa sen
katsotaan aiheuttavan pienemman riskin sisitiloihin suojautumiseen verrattuna. Tallaisia tilanteita
ovat kaikki nopeasti kehittyvit vaarallisten aineiden onnettomuudet, voimakkaat palokaasujen ai-
heuttamat haitat, rdjahdysvaara ja siteilytilanne.

Suojavaisto tehdddn aina viranomaisten erillisen maarayksen perusteella. Viranomaiset ovat jo en-
nakolta suunnitelleet suojavaiston suorittamisen alueelta ja varanneet siihen tarvittavan kuljetus-

kaluston.
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10 Irtaimiston sailytys

Erilaisten tavaroiden sdilyttdmisestd voi aiheutua tulipalon syttymisen tai levidmisen vaara, turval-
lisen poistumisen estyminen hatatilanteessa seka tulipalon sammuttamisen vaikeutuminen.

Rakennuksen uloskdaynnit on aina pidettavd kulkukelpoisina ja esteettomina.

Uloskaytivit, porrashuoneet, sisdiset kaytavit, ullakot ja varastojen kulkureitit
- Ei saa sdilyttad mitdan tavaraa.

Ullakkotilat
- Ei saa sailyttaa helposti syttyvaa materiaalia.
— Palavien nesteiden (esim. nestekaasu ja bensiini) sailytys kielletty.

Rakennusten alla tai ldheisyydessa
— Eisaa sdilyttaa helposti syttyvad materiaalia tai muuta tavaraa rakennusten seinustoilla, mm.
roska-astiat, pahvipinot ja kuljetuslavat

Huom!
- Pelastusviranomainen voi yksittaistapauksissa antaa poikkeuksia, esimerkiksi sdilytettavaksi
isomman madran tai sallia sadilytyksen eri paikassa tai rajoittaa sailytystd, jos turvallisuus sitd
vaatii
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11 Liitteet

Tassd pelastussuunnitelmassa on seuraavat liitteet:

— Alkusammuttimien kadyttdohjeet
- Auton lammitysjohdot
— Avainturvallisuus
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Liite A Alkusammuttimien kayttoohjeet

A1l

Sammuttimet

Kierrd sammutinta ylosalaisin ja ravista sammutinta, tama varmistaa jauheen juoksevuuden.
Vedi varmistinsokka irti.

Lahesty paloa tuulen suunnasta.

Jos olet sisdlld ldhesty matalana lattianrajassa, tima parantaa nakyvyytta.

Ota sammuttimen letkun pdésta ote ja suuntaa sammutusaine liekkien juureen, dla katko
liekkeja.

Aloita sammuttaminen edesta ja jatka taaksepdin, tai alhaalta ylospain.

Sammutusta voi tehostaa edestakaisin suuntautuvalla liikkeella.

Koko palava alue on peitettdvd sammutepilveen.

Liekkien sammuttua sammuttamisen voi lopettaa.

Tarkkaile palanutta kohdetta ja varmistu, ettd palo on sammunut.

Mikali kohde syttyy uudelleen, toista sammutus.

Sammutuspeitteet

Ota kiinni peitteen nurkista ja suojaa katesi peitteen sisaan.

Astu jalalla peitteen paille, tima estda liekin tulon kasvoille.

Jos olet ulkona, lahesty paloa tuulen suunnasta.

Ojenna kadet suoriksi.

Levitd peite palon paille.

Pida peitetta tiiviisti palon pailla ja varmistu, ettd palo on sammunut.
Suojaa itsesi peitteen nostamisen aikana, palo voi syttya uudelleen.
Varmista viela kerran, ettd palo on sammunut.

Pikapaloposti

Avaa pikapalopostikaappi. Riko tarvittaessa muovinen lukonsuojus esimerkiksi kolauttamalla
sitd kyynarpaalla.

Avaa sulkuventtiili ja veda ulos tarvitsemasi maara letkua.

Kaanna letkun paassi oleva suutin auki ja aloita sammuttaminen turvallisen matkan paasta.
Suuntaa vesisuihku liekkien juureen ja jatka sammuttamista kunnes palo on sammunut.
Varmista ettd palo on sammunut. Tukahduta tai kastele vield mahdollisesti kytevit kohdat.

Ala aseta itsedsi vaaraan. Valtd savun hengittamistd. Mikali palon sammutus ei onnistu, siirry tur-
vaan. Sulje tilan ovi rajoittaaksesi paloa.
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Liite B Auton lammitysjohdot

Auton lammitysjohto tulee turvallisuussyista aina kayton jalkeen irrottaa pistorasiasta eikd pisto-
rasiassa olevaa johtoa saa jattaa esimerkiksi laimmitystolppaan roikkumaan. Myos pistorasiakotelon
kansi on syyta pitda lukittuna.

Avoin pistorasiakotelo ja vapaasti roikkuva jannitteinen lammitysjohto aiheuttavat sdhkoiskun vaa-
ran. Jos pistokytkin putoaa vesilatakkoon tai lumisohjoon, se saattaa tehda ymparilla olevan alueen
sdhkoiseksi. Lisdksi lammitysjohto voi rikkoutua vaaralliseen kuntoon esimerkiksi paikoitusalueen
lumenluonnin yhteydessad. Avoimena oleva pistorasiakotelo puolestaan on alttiina ilkivallalle.

Kayttdjia tulee ohjeistaa auton lammitysjohdon turvallisesta kaytosta ja sdilytyksestd. Yhtio vastaa
kiinteiston turvallisuudesta ja jos esimerkiksi ulkopuolinen henkil6 loukkaa itsensd, on vastuu yh-
tiolld. MyoOs auton kdyttdjad, joka virheellisesti on jattdnyt lammitysjohdon kiinni pistorasiaan, vas-
taa omalta osaltaan mahdollisista vahingoista.

Auton esilaimmitykseen on kaytettdva vain tarkoitukseen soveltuvaa lammitysjohtoa ja autoihin tar-
koitettua sisdtilan lammitinta. Jatkojohdon kayttoa tulee valttaa, silld jatkojohdot eivit yleensa ole
lapsisuojattuja ja ne joutuvat helposti maahan, jossa ne ovat alttiita vedelle, lialle ja lumelle. Liitan-
tdjohdon ja pistokkeiden kunto tulee tarkistaa tai tarkistuttaa riittdvian usein.

Jos auton sahkolammityslaitteita ei kdytetd tai niiden kunnosta ei huolehdita oikein, seurauksena
saattaa olla sdhkoiskun vaara kdyttdjalle tai muulle henkilolle. My6s palovaara on olemassa.

ykkoskoti.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 30.8.2023 43



Ykkoskoti Hiidenpelto Pelastussuunnitelma

Liite C Avainturvallisuus

Luovutetuista avaimista on pidettdva kirjaa ja avainten palautuksesta on huolehdittava varsinkin
avaimen haltijan tyo- tai asumissuhteen paattyessa.

Avaimet luovutetaan kayttotarpeen mukaan kuittausta vastaan. Avaimien tulee olla jatkuvasti ne
kuitanneen henkilon valittomassd hallinnassa. Itselle kuitattua avainta tai kulkutunnistetta ei saa
luovuttaa kolmannelle osapuolelle missddn tilanteessa.
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