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1 Johdanto

Pelastussuunnitelman laadinta, ylldpito ja tiedottaminen perustuvat pelastuslain (379/2011) vaati-
mukseen. Tassad pelastussuunnitelmassa on selostus:

1.
2.
3.

vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmista;

rakennuksen ja toiminnassa kaytettavien tilojen turvallisuusjarjestelyista;

henkiloille annettavista ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekda onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi;

mahdollisista muista kohteen omatoimiseen varautumiseen liittyvistd toimenpiteista. (Pelas-
tuslaki 379/2011, 15 §.)

Pelastussuunnitelma on pidettdva ajan tasalla ja siitd on tiedotettava tarvittavalla tavalla asian-
omaisen rakennuksen tai muun kohteen henkildille. (Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 407/
2011, 2 8.)

Pelastuslaissa on my0s muita vaatimuksia turvallisuudelle, nédista tarkeimpina:
Rakennuksen omistajan ja haltijan sekd toiminnanharjoittajan on osaltaan huolehdittava siita, ettd
rakennus, rakennelma ja sen ymparisto pidetaan sellaisessa kunnossa, etta:

1. tulipalon syttymisen, tahallisen sytyttdmisen seka levidmisen vaara on vihdinen,;

3.
4.

rakennuksessa olevat henkilot pystyvat tulipalossa tai muussa dkillisessd vaaratilanteessa
poistumaan rakennuksesta tai heidat voidaan pelastaa muulla tavoin;

pelastustoiminta on tulipalon tai muun onnettomuuden sattuessa mahdollista;
pelastushenkiloston turvallisuus on otettu huomioon. (Pelastuslaki 379/2011, 9 §.)

Seuraavat varusteet ja laitteet on pidettdvd toimintakunnossa sekd huollettava ja tarkastettava
asianmukaisesti:

(2 TINY UGN B NS T

sammutus-, pelastus- ja torjuntakalusto;

sammutus- ja pelastustyotd helpottavat laitteet;

palonilmaisu-, halytys- ja muut onnettomuuden vaaraa ilmaisevat laitteet;
poistumisreittien opasteet ja valaistus;

videstonsuojien varusteet ja laitteet. (Pelastuslaki 379/2011, 12 §.)

Rakennuksen omistajan ja haltijan seka toiminnanharjoittajan on osaltaan:

ehkaistava tulipalojen syttymistd ja muiden vaaratilanteiden syntymista;

varauduttava henkiloiden, omaisuuden ja ympariston suojaamiseen vaaratilanteissa;
varauduttava tulipalojen sammuttamiseen ja muihin sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin
ne omatoimisesti kykenevit;

ryhdyttava toimenpiteisiin poistumisen turvaamiseksi tulipaloissa ja muissa vaaratilanteissa
sekd toimenpiteisiin pelastustoiminnan helpottamiseksi. (Pelastuslaki 379/2011, 14 §.)
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2 Lainsaadanto

Pelastussuunnitelman laatiminen pohjautuu Suomen lainsdddantoon. Pelastussuunnitelmien laa-
dintaa kisittelee uusi pelastuslaki (379/2011) ja valtioneuvoston asetus pelastustoimesta (407/
2011). Pelastussuunnitelman laatimisesta vastaa kiinteiston tai kohteen haltija.

Pelastuslaki velvoittaa kiinteiston haltijalta ja omistajalta sekd toiminnanharjoittajilta myos erilai-
sia toimenpiteitd turvallisuuden yllapitdmiseksi. Rakennus ja sen ymparisto tulee pitda sellaisessa
kunnossa, ettd tulipalon syttyminen ja sen levidmisen vaara on viahdinen seka pelastustoiminta on-
nettomuustilanteessa mahdollista.

Hoitolaitoksissa, sekd palvelu- ja tukiasumisessa on otettava huomioon erityisesti pelastuslain py-
kalat 18 ja 19, joissa kasitelldan kiinteistossd oleskelevien henkildiden alentunutta toimintakykya.
Kiinteiston omistaja on velvoitettu tekeméain tarvittavat selvitykset ja suunnitelmat, jotta kaikkien
henkiloiden turvallinen poistuminen tai toiminta voidaan taata erilaisissa erikoistilanteissa.

Pelastussuunnitelmassa on oltava selostus:

— Vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmista

- Rakennuksen ja toiminnassa kaytettdvien tilojen turvallisuusjarjestelyista

- Henkilostolle annettavista ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekd onnettomuus- ja
vaaratilanteissa toimimiseksi.

Pelastussuunnitelmasta tulee tiedottaa henkilostoa.
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3 Kohteen perustiedot

Ykkoskoti Lotta sijaitsee kolmikerroksisessa kiinteistossd Tuusulassa Hyryldan entisella varuskunta-
alueella Rykmentinpuistossa rakennuksessa 45. Kohde on remontoitu palvelutilaksi palveluasumis-
kayttoa varten.

Ykkoskoti Lotta tarjoaa tehostettua palveluasumista, palveluasumista sekd tukiasumista taysi-ikai-
sille mielenterveyskuntoutujille. Mielenterveyden hairion lisaksi kuntoutujalla voi olla somaattisia
sairauksien tai aiemman paihteiden kiayton aiheuttamia toimintakyvyn vajavuuksia tai muutoin vai-
kea psykososiaalinen elaméntilanne. Asukkaat eivit ole erikoissairaanhoidon tarpeessa, mutta eivit
selviydy itsendisestd asumisesta ilman tukea.

3.1 Perustiedot

Kiinteiston nimi Ykkoskoti Lotta

Kiinteiston kutsumanimi Ykkoskoti Lotta

Kiinteiston osoite Rykmentintie, rakennus 45
04300 TUUSULA

Rakennusten maira 1

Toimijoiden maara 1

Kiinteiston omistaja EQ Hoivakiinteistot

Pinta-ala 3150 m?

Kerrokset 3

Paloluokka P1

Rakennusmateriaali Tiili

Kayttotarkoitus Palvelutalo

3.2 Muut tiedot

Kohde kuuluu seuraavaan pelastustoimen alueeseen: Keski-Uusimaa. Pelastuslaitoksen arvioitu saa-
pumisaika kohteeseen on n. 10 minuuttia.
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Paloilmoittimen hoitaja
Paloilmoittimen

keskuksen sijainti

Kiinteistonhoito

Sahkontarjoaja

Vesiyhtio

Vartiointiliikkeen
yhteystiedot

Kiinteiston
vakuutusyhtio

Kokoontumispaikka

Putkilukko

Varakokoontumispaikka

Limmitysmuoto

Veden paiasulku

RTK-Palvelu Oy, Jarvenpaa
puh. 029 0294000

Pohjakerroksessa A-portaan sisddnkdaynnin yhteydessa

RTK-Palvelu Oy, Jarvenpaa
puh. 029 0294000
paivystys 029 0294900

Vantaan Energia

puh. 09 82901

paivystys 0800 0025
http://www.vantaanenergia.fi

Tuusulan Vesi
puh. 040 3143138
padivystys 040 3143125

Securitas

puh. 020 4912600

paivystys puh. 020 4912600
http://www.securitas.fi

Pohjola Vakuutus Oy
puh. 03 030303
https://www.op.fi

Rakennuksen etupihalla riittavin etdallad kiinteistosta ja
palokunnan toiminta-alueesta.

Paasisdankdynnin yhteydessa

Varakokoontumispaikkana toimii viereinen rakennus; Attendon
kuntoutuskoti Rykmentti.

Kaukoldampo

Lammonjakohuone, pohjakerros, ala-aula.
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Lammonjakohuone Pohjakerros

Sahkopaakeskus Pohjakerros, ala-aula.

Ilmanvaihtokone Ullakko

Ilmanvaihdon hata-seis Pohjakerroksessa A -portaan sisddnkaynnin yhteydessa

Henkilomaarat

Yhteensa
Paivalla Illalla Yolla
Arkisin 15 5 1
Viikonloppuisin 5 5 1

Henkilokunnan lisédksi asukaspaikkoja 54 (+3)
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4 Organisaatio

Kiinteistopaillikko Pasi Elopuro
Hoiva Mehilainen
puh. 040 3535896
pasi.elopuro@mehilainen.fi

Palvelutalon johtaja Jaana Ronkainen
Hoiva Mehildinen
puh. 040 6476677
jaana.ronkainen1@mehilainen.fi

4.1 Kiinteiston turvallisuushenkilot

Suojeluvalvoja Ohjaajat
Ryhmikoti Miina puh. 040 6476737
Suojeluvalvoja Ohjaajat
Ryhmikoti Rokka puh. 040 6477294

4.2 Kiinteiston tyosuojeluorganisaatio

Tyosuojeluvaltuutettu Natalia Seppel
Ykkoskoti Lotta
puh. 040 6476737
natalia.seppel@mehilainen.fi
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4.3 Kiinteiston tarkeat numerot

Tehtdva Nimi Puhelinnumero Pdivystysnumero
Huoltoyhtio RTK-Palvelu Oy, Jarvenpaa 029 0294000 029 0294900
Vartiointiliikkeen yhteystiedot Securitas 020 4912600 020 4912600
Huolto
Nimi Puhelinnumero
Automaattinen paloilmoitinjarjestelma: Hoitaja ~RTK-Palvelu Oy, Jarvenpda 029 0294000
IImanvaihtokone: Huoltohenkil® RTK-Palvelu Oy, Jarvenpda 029 0294000
Poistumisopastus: Huoltohenkilo RTK-Palvelu Oy, Jarvenpaa 029 0294000
Savunpoistolaitteisto: Huoltohenkilo RTK-Palvelu Oy, Jarvenpda 029 0294000
4.4 Muut tarkeat numerot
Toimija Puhelinnumero Piivystysajat
Hatdnumero 112 24 h
Myrkytystietokeskus 0800 147 111 24 h
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5 Riskit

Turvallisuuden ndkokulmasta riski tarkoittaa onnettomuuden todenndkoisyyden ja seurausten yh-
distelmaa. Tarked osa turvallista kiinteistoad on turvallisuusriskien tunnistaminen ja niiden seuraus-
ten arviointi. Seuraavilla sivuilla on tunnistettu riskit, jotka kohdistuvat ihmisiin, omaisuuteen ja
ympdristoon. Tunnistettuihin riskeihin on laadittu toimenpide-ehdotukset, joilla riskejd voidaan
poistaa, vahentaa ja hallita. Vain tunnistettua riskia voidaan hallita.

Kiinteistoon ja henkiloihin kohdistuvat riskiluokat:

Tapaturmat
Tulipalovaarat
Vesivahingot
Sairauskohtaukset

Sateily- tai kaasuvaara
Myrskyvauriot
Murrot, ilkivalta yms.

5.1 Tapaturmat

Riskit

kaatuminen

liukastuminen

kompastuminen

lumen tai jdan tippuminen ihmisen paille
liikenneonnettomuus

viiltohaava

tyovilineiden aiheuttama vamma
pelastustiella esteita
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Seuraukset

omaisuusvahingot
henkilovahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

Lumen ja jadn kerdantymistd katoilla on seurattava talvisin.
— Vaaranpaikoista tulee ilmoittaa valittomasti kiinteistohuoltoyhtiolle.
— Vaaratilanteissa kulku tai pysdakdiminen tulee estad lumen tai jidn putoamisvaara-alu-
eelle.
Piha-alue pidetdin siistind ja kunnossa.
— Talvikunnossapidosta huolehditaan.
Lahelta piti -tilanteisiin puututaan viivytyksettd. Lahelta piti -tilanteet tutkitaan ja tehddaan
tarvittavat toimenpiteet vastaavanlaisten tapahtumien varalle ja niiden estamiseksi.
Henkilokunnalle on jarjestetty ensiapukoulutusta.
Ensiaputarvikkeita on hankittu ja niita uusitaan sadnnollisesti.
Yleisiin ensiapuohjeisiin tulee jokaisen tutustua.

5.2 Tulipalovaarat
Riskit

— Oikosulut

— Huolimaton tupakointi

- Tuhopoltto

— Paloturvallisuutta parantavien teknisten laitteiden viat tai huollon laiminlyonti
Seuraukset

Uhka henkil6turvallisuudelle
Omaisuusvahingot
Mahdollinen toiminnan keskeytyminen

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

Rakennus on palo-osastoitu, osastoivat ovet pidetddn suljettuina

Pelastussuunnitelman ohjeistus tulipalotilanteisiin pidetdan helposti saatavilla hatatilan-
teissa

Sahkolaitteet pidetddan kunnossa ja tarkastetaan asianmukaisesti, viallisia ei kdytetd ja niista
ilmoitetaan huoltomiehelle. Sdhkolaitteita ei pideta pailla silloin, kun niita ei kidyteta
Poistumisreitit, porrashuoneet ja muut kulkuvaylat pidetdan avoimena

Mahdolliset pelastustiet on merkitty ja reitit rakennusten ulko-oville pidetdan esteettomina
Porrashuoneisiin tai muihin tiloihin ei kerdta turhaa palokuormaa

Ulkopuolisten henkiloiden vapaata kulkemista tiloissa rajoitetaan
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5.3

Riskit

Kiinteistossa pyritadn kdyttdmaan palosuojattuja tai materiaaliltaan paloturvallisia tekstiile-
ja

Palo- ja pelastusohjeistus sisdltyy henkiloston perehdytykseen

Tyontekijat tutustuvat pelastussuunnitelmaan vahintaan kerran vuodessa
Alkusammutuskoulutus jarjestetddn sadnnollisin valiajoin

Turvakorttikoulutus viiden vuoden vilein

Asiakkaiden vuoteet on tarpeen mukaan varustettu pelastuslakanoilla ja henkilokunta on
koulutettu niiden kidyttdmiseen

Tiloissa ei kdyteta avotulta

Vesivahingot

Ymparisto
- tulva
- rankkasade
Rakenteet
- rakenteiden vesitiiviyden pettiminen
- rakentamis- ja materiaalivirheistd johtuva tapaturma
- putkirikko
Laitteet
— pesukoneiden ja kylmakoneiden rikkoontuminen
— sprinklerin laukeaminen

Seuraukset

omaisuusvahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

LVI-tyot, -tarkastukset ja -asennukset teetetddan vain ammattilaisella. > - LVI-urakoitsijalla
tulee olla riittdvat asennusoikeudet ja urakoitsijan taytyy olla toteuttanut vastaavanlaisia toi-
tda aiemmin. > - LVI-tarkastukset tehddan huolto-ohjelman mukaisesti.

Putkistojen kuntoarvio suoritetaan saannollisesti.

Kodinkoneiden valvotun kdyton ja kunnossapidon tarkeyden korostaminen.

Katolta ja ranneisté tulee poistaa syksyn lehdet loppusyksysta.

Vesivahinkotilanteessa henkilokunta ottaa valittomastd yhteyden kiinteistonhoitajaan
Henkilokunta tietdad veden paasulun sijainnin ja osaa tarvittaessa sulkea vedentulon

Reitti veden paasululle on merkitty opastein

Vesihanat suljetaan kdyton jalkeen ja vuotavista hanoista tai putkista ilmoitetaan kiinteiston-
hoitajalle
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5.4 Sairauskohtaukset

Riskit
- sydaninfarkti
- diabeettinen sokki
- aivoinfarkti
— aivoverenvuoto
— epilepsia

- pyortyminen
- pelastustielld esteita

Seuraukset

- henkilévahingot
— kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

- Avun saannin nopeuden takaaminen Kiinteiston alueella.
- Kiinteiston pelastustiet on merkitty ja ne pidetadan vapaana.
- Pelastussuunnitelman liitteend oleviin ensiapuohjeisiin tutustutaan ja ensiapua harjoitel-
laan.
- Henkilokunnalle on jarjestetty ensiapukoulutusta.
- Ensiaputaitoiset henkilot on kartoitettu.
- Ensiaputarvikkeita on hankittu ja niitd uusitaan sdannollisesti.
- Ambulanssin opastus on jarjestetty ja ohjeistettu henkilokunnalle.
- Pelastusajoneuvojen pysdakoiminen mahdollistetaan ulko-ovien eteen.
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5.5 Sateily- tai kaasuvaara

Riskit
- radioaktiivisen aineen tai vaarallisen kaasun joutuminen ymparistoon

- vaarallisen aineen kuljetusonnettomuus
- onnettomuus ydinvoimalaitoksessa

Seuraukset

- sateilysairaudet
- kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

- Joditablettien hankkiminen tarpeiden mukaan (2 tabl./henkilo).

- Pelastussuunnitelmassa on toimintaohjeet vastaavien tilanteiden varalta

- Henkilokunta on harjoitellut toimintaa erilaisten tilanteiden varalta

- Kiinteistossa on erikseen varattu tarvikkeita suojautumiseen, kuten radio ja varaparistot seka
joditabletteja siteilyonnettomuuksien varalta

- Ilmastoinnin hita-seis-painike on merkitty ja henkil0sto tietdad sen sijainnin

— Rakennuksessa on erikseen sovitut tilat sisédlle suojautumisen varalta

- Kiinteistossa oleskelevat sidosryhmat, kuten asiakkaat, huomioidaan vaaratilanteissa

- Viestonsuoja ja suojelumateriaali pidetddan kunnossa poikkeusolojen varalta

5.6 Myrskyvauriot

Riskit

— erilaiset luonnonilmiot

Seuraukset

— sahkokatkot
- omaisuusvahingot
- henkil6vahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

Rakennuksen ja ulkoalueiden kunnosta huolehditaan.

Viranomaisten ulkonaliikkumiskieltoa on noudatettava.

Sisdlle suojautuessa pysytddn kaukana ikkunoista ja lasiovista.

Varaudu omatoimisesti pitkdaikaisiinkin sahkokatkoihin esimerkiksi seuraavasti:
- valaisin ja paristot
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5.7 Rikollinen toiminta

Riskit
— Murto
— rakennuksen tiloihin paasee valvomatta

— Vakivalta
— Ilkivalta

Seuraukset

- omaisuusvahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

- Murto
— Arvoesineiden merkitseminen ja kuvaaminen.

— Ilkivalta
- Yleisen siisteyden ja jarjestyksen valvominen ja epakohtiin puuttuminen aktiivisesti.
— Graffitien ja muiden tohryjen puhdistus viipymatta.

- Henkilokunnalla on velvollisuus ilmoittaa epakohdista.

5.8 Vakivaltatilanteet tai vakivallan uhka
Riskit
- Vikivaltatilanteet > - Talon oma viki > - Ulkopuoliset
- Vikivallan uhka

Seuraukset

— Tilapaiset tai pysyvat vammat henkilostolle, asukkaille tai ulkopuolisille
- Mahdolliset omaisuusvahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

- Henkilokunnan sadannollinen uhka- ja vaaratilanteiden ennakointiin ja hallintaan liittyva
koulutus

— Toimiva hatdkutsujarjestelma: henkilokunnalla avun kutsumiseen kaytettavat rannekkeet tai
huoneissa hatdkutsupainikkeet

- Asiakkaiden toimintakyvyn arviointi

— Lahelta piti -tilanteiden raportointi ja arviointi

- Tapahtuneiden tilanteiden purkaminen yhdessa osallisten kanssa
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5.9

Avainhallinnan ylldpito ja seuranta, tehtdviin on nimetty vastuuhenkilo

Yleisavainta ei luovuteta muille kuin erikseen maaritetyille henkil6ille, kuten kiinteistonhoi-
tajalle

Ulkopuolisten henkil6iden kulkemisen rajoittaminen tiloissa

Henkilokunnan kouluttaminen uhkatilanteiden hallintaan tai ennaltaehkdisemiseen

Sidosryhmien huomioiminen toiminnassa

Sidosryhmilla tarkoitetaan sellaisia tahoja, jotka vaikuttavat jollain tavalla kiinteiston toimintaan.
Kiinteistoon liittyvid sidosryhmia ovat esimerkiksi:

Itse henkilosto

Asiakkaat

Siivoojat ja huoltohenkil6sto
Tavarantoimittajat
Keittiohenkilokunta

Muut yhteistyokumppanit

Sidosryhmat tulee huomioida vaaratilanteisiin varautumisessa seka erilaisissa harjoituksissa. Kun
toimintaa on harjoiteltu yhdessa sidosryhmien kanssa, on toiminta erikoistilanteissa joustavaa ja
tehokasta. Sidosryhmat tulee lisdksi huomioida tarvittavien varusteiden varaamisessa, esimerkiksi
sisdlle suojautumisen varalta. Sidosryhmien kanssa on hyva myos keskustella yleisesti kiinteiston
turvallisuuden tasosta, koska sidosryhmilld voi olla erilainen nakokulma tilanteisiin.
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6 Turvallisuusjarjestelyt

6.1 Sammutuskalusto

Sijainti Sammutuskalusto Kuvaus

Toimitiloissa Kéasisammutin 6 kg:n neste 21A 183B tai 6 kg:n jauhe 27A 144BC.

Toimitiloissa Pikapaloposti 30 metrin kumitettuja letkukeloja. Letkun vahvuus on
25 mm.

Jakelu- ja Sammutuspeite Peitteen koko on vidhintdan 1200x1800 mm.

pienkeittiossa

Alkusammuttimet tulee tarkastaa:

— viahintdadn vuoden vilein kun kidsisammutin on alttiina sammuttimen toimintakuntoon vai-
kuttaville tekijoille, kuten kosteudelle, tarinélle tai lampaotilojen vaihtelulle (ulkotilat)
- vihintddn kahden vuoden vilein (sisétilat)

Pikapalopostit tulee tarkastaa:

- Pikapalopostien toimivuus tulee tarkastaa vuoden vilein. Pikapalopostien letkujen koepon-
nistus tulee tehda viiden vuoden vilein.

6.2 Suojelumallit

Ykkoskoti Lotta
Tyyppi Kerrokset Toteutuksen kuvaus
Yhteissuojelumalli 1-3. Ykkoskodin henkilokunta vastaa asukkaiden ja asiakkaiden

opastamisesta hatatilanteessa. Ykkoskodin johtaja yhteistyossa
isinnoinnin kanssa huolehtii turvatekniikan yllapidon
jarjestamisesta.
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6.3 Turvalaitteet

Sprinklerilaitteisto

Sprinklerijarjestelma on automaattinen palonsammutusjirjestelmd, joka aloittaa palon sammutuk-
sen ruiskuttamalla vettd palokohteeseen ja valittda samalla palohdlytyksen hatikeskukseen. Lait-
teiston toiminta perustuu siihen, ettd lampotilan ylitettya tietyn arvon, sprinklerin kapseli rikkou-
tuu ja vesi pddsee virtaamaan sprinklerin lapi.

Sprinklerilaitteiston ylldpito toteutetaan kunnossapito-ohjelman mukaisesti. Laitteiston ylldpitoon
liittyen tehdaan kuukausittain koestukset ja kahden vuoden vilein maardaikaistarkastukset.

Sprinklerilaitteiston vikaantuessa:

Sammutinjirjestelmén vikaantumistapauksissa henkilokunta huolehtii, ettd vedentulo pysaytetdaian
veden paasulusta. Veden paadsulku sijaitsee sprinklerikeskuksessa, pohjakerroksessa, portaasta osas-
toidussa tilassa. Vikatilanteen syntyessd ilmoitus siirtyy automaattisesti aluehdtikeskukseen.

Sprinklerilaitteiston huolto

Sprinklerilaitteistolle tulee olla aina nimetty henkilo tai yritys, joka huoltaa laitteiston kunnossa-
pito-ohjelman mukaisesti. Huoltotoimenpiteita tekevien henkiloiden tulee olla ammattitaitoisia ja
heilla tulee olla tarvittavat huoltoon liittyvit tiedot.

Huoltotyot, jotka ovat tekniseltd vaativuudeltaan rinnastettavissa uuden laitteiston asennustoihin,
voi tehda vain Turvatekniikan keskuksen luetteloima sprinklerilaitteiston asennus- tai huoltotoihin
erikoistunut liike. Huollon tilauksesta vastaava henkild on nimettivé, jos huolto hankitaan ostettu-
na palveluna. Ostetusta huoltopalvelusta on oltava kirjallinen sopimus.

Sprinklerijarjestelma

Sijainti Palokunnan syottoliittimet sijaitsevat rakennuksen julkisivussa,
ruokailutilaan johtavan portaan vieressa.

Kuvaus Rakennus on varustettu kaikki kerrokset kattavalla automaattisella
vesisammutusjarjestelmalla. Ullakkoa ei ole suojattu
sammutuslaitteistolla IV-konehuonetta lukuun ottamatta.
Sprinklerilaitoksen vesilahteend toimii kunnan vesijohto.
Sammutuslaitoksen halytys valittyy hatiakeskukseen automaat-tisen
paloilmoitinkeskuksen kautta.

Keskuksen sijainti Pohjakerroksessa, portaasta osastoidussa tilassa.

Kattavuus Ykkoskodin tilat
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Savunpoisto

Savunpoiston tarkoituksena on palossa syntyvien palokaasujen, savun ja lammon poistaminen ti-
loista. Savunpoistolaitteet on huollettava ja kokeiltava maardajoin kdytto- ja huolto-ohjeen mukai-
sesti. Savunpoistolaitteistoa kayttda vain pelastuslaitos.

Savunpoistoluukkujen
sijainti

Kuvaus

Savunpoiston laukaisu

Huoltohenkilo

Poistumisopastus

Savunpoistolaitteisto

Porrashuoneet

Rakennuksen savunpoisto on painovoimainen. Porrashuoneiden
savunpoistona toimii kaukolaukaistava 1 m2:n suuruinen luukku tai
ikkuna. Kerrosten savunpoistona toimivat avattavat ikkunat. Luukut
ja ohjauskeskukset on varmistettu akuilla.

A-ja B-portaiden sisddnkaynneilla.

RTK-Palvelu Oy, Jarvenpaa
Kotikatu Oy
puh. 029 0294000

Poistumisopastuksella osoitetaan poistuminen rakennuksesta. Viallisista tai puutteellisista opas-
teista on ilmoitettava kiinteistohuoltoon.
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Poistumisopastus
Sijainti Poistumisreiteilla ja uloskaynneilla
Kuvaus Poistumisvalaistus muodostuu jatkuvasti valaistuista

poistumisopasteista seka poistumis-reittien valaistuksesta, joka
kaynnistyy, kun tavallinen valaistus joutuu epakuntoon.
Valaistuksella on tavallisen valaistuksen sahkonsyotosta
riippumaton virransyotto, jolla turvataan valaistuksen toiminta
vahintddn yhden tunnin ajaksi.

Kattavuus Kaikki rakennuksen tilat.
Huoltohenkilo RTK-Palvelu Oy, Jarvenpaa
Kotikatu Oy

puh. 029 0294000

Ilmanvaihdon pysaytys

Mikali rakennukseen kohdistuu ulkoinen vaara, kuten palokaasut viereisestd rakennuksesta, tulee il-
manvaihto sulkea. Tadlloin pelastusviranomainen antaa yleensa hatitiedotteen, jossa annetaan myos
lisdohjeita ja kehotus ilmanvaihdon pysaytykseen.

Ilmanvaihdon saa pysayttiaa kuka tahansa.

[Imanvaihdon pysaytys: Pohjakerroksessa A -portaan sisdankdynnin yhteydessa

6.4 Paloturvallisuus

Automaattinen paloilmoitinjarjestelma

Automaattisen paloilmoitinjirjestelmén tarkoituksena on varoittaa kiinteiston kayttdjia alkavasta
palosta. Jarjestelma havaitsee tulipalon nopeasti ilmaisimien reagoidessa paloon ja palokellot alka-
vat soida. Jarjestelma vilittdd halytyksen automaattisesti hatakeskukseen.

ykkoskoti.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 18.6.2023 22



Ykkoskoti Lotta Pelastussuunnitelma

Automaattinen paloilmoitinjirjestelma

Sijainti Kayttolaite sijaitsee saunaosastoon johtavan porrashuoneen
sisdankaynnilld, 1 ja 2 krs. hissiaulan vieressa.

Kuvaus Rakennuksessa on kattava automaattinen paloilmoitin. Paloilmoitin
toimii samalla sprinklerin halytyksen vilittdjana. Asuinhuoneet on
varustettu hdlytinkantaisin ilmaisimin. Asuinhuoneiden ilmaisimina
kaytetaan monikriteeri -ilmaisimia tai ohjelmoitavia ilmaisimia
esim. ruoanlaitosta johtuvien vddrien ilmaisujen poistamiseksi.

Keskuksen sijainti Pohjakerroksessa A-portaan sisddnkaynnin yhteydessa
Kattavuus Ykkoskodin tilat.
Hoitaja RTK-Palvelu Oy, Jarvenpaa

puh. 029 0294000

Ilmoituksensiirtoyhteyden toiminnallisuuden varmistaminen

- Maaraaikaishuollot ja vikakorjaukset
— Ilmoituksensiirtoyhteyden kuukausikokeilu
- Madraaikaistarkastukset

Toimenpiteet ilmoituksensiirtoyhteyden vian ilmaantuessa

Mikali havaitaan vika ilmoituksensiirtoyhteydessd, jarjestetadan kiinteistossa valvonta tehostetusti
henkilokunnan voimin.

- Yhteys hitdkeskukseen
- Pdivystdja valvomaan paloilmoitinkeskusta
- Paivystdjd suorittaa tarvittaessa hatdilmoituksen ja opastaa pelastuslaitosta palokohteeseen

Palo-osastointi

Palo-osastoinnin tarkoitus on palon sattuessa estad palokaasujen ja palon leviaminen seka turvata
ihmisten poistuminen. Taman takia on erityisen tarkeaa, etta palo-ovet pidetdan kiinni. Palo-ovia
ei saa kiilata auki.

Rakennuksen eri kerrokset, kellarikerrokset ja ullakko on yleensa muodostettu eri palo-osastoksi.

Palo-osaston koko on yleensa rajoitettu siten, ettd osastossa syttyva palo ei aiheuta kohtuuttoman
suuria omaisuusvahinkoja.

ykkoskoti.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 18.6.2023 23



Ykkoskoti Lotta Pelastussuunnitelma

Kayttotavaltaan tai palokuormaltaan oleellisesti toisistaan poikkeavat tilat on muodostettu eri palo-
osastoiksi, jos on tarpeellista henkildiden tai omaisuuden suojaamiseksi. (kdyttotapaosastointi)

Rakennusten palo-osastoinnit:

Rakennus Tyyppi Kuvaus
Ykkoskoti Pinta-alaosastointi, Rakennuksessa on noudatettu kayttotapa-, kerros- ja pinta-
Lotta Kerrososastointi, alaosastointia. Seuraavat tilat on osastoitu omiksi

Kayttotapaosastointi osastoikseen: Uloskaytavit, majoitustilat, asuinhuoneet
(jako-osiin), monitoimitilat (ruokala yms.),
ilmanvaihtokonehuoneet, kun ne palvelevat useampia kuin
yhté palo-osastoa, sprinklerikeskus, teletila.

Rakennuksen kerrokset on osastoitu toisistaan vahintaan EI
60 luokan rakenneosin.

Suurimman palo-osaston koko on noin 760 m2, eli alle 800
m2. Majoitusosastot ovat alle 800 m2 suuruisia. Ullakon
palo-osastoa ei ole jaettu osiin. Ullakon palo-osasto on kool-
taan noin 550 m2, joka ylittda sallitun osiin jaon 150 m2.

KiinteistOssd on seuraavat palo-ovet:

Sijainti Palo-oven tyyppi Kerros

Ykkoskoti Lotta EI15 1-3.

Asuinhuoneiden ovet.

Pelastustie

Pelastustie on ajotie, jota kadyttden halytysajoneuvot padsevit hatatilanteessa riittavan ldhelle ra-
kennusta.

— Pelastustielle ei saa pysdkoidd autoja, kasata lunta, laittaa valaistuspylvditd, istutuksia eika
mitddn muutakaan liikennetta estavaa.

— Pelastustie tulee merkita sisdasiainministerion asetuksen (468/2003) mukaisesti tekstillisella
lisakilvella.

- Pelastustie-merkkia ei kdytetd, jos pelastustietd ei ole merkitty rakennuksen rakennuslupa-
asiakirjaan.

- Pelastustieasioissa neuvoja saa paikalliselta pelastusviranomaiselta.
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Pelastustie

Sijainti Pelastustie ja palokunnan hyokkaysreitit sijaitsevat
paasisddnkdyntien puolella etupihalla.

Kuvaus Rakennuksen edustalla voidaan toimia pelastuslaitoksen
nostokalustolla. Palokunnalla on hyvit toimintatilat rakennuksen
ymparistossa.

Poistumisreitit

Poistumisturvallisuuden periaatteena on, etta rakennuksen kaikista tiloista on joka hetki paastava
poistumaan vahintddn kahta kulkureittia pitkin ilman avainta tai muuta oven avausvilinettd. Ovia
ei saa pitaa tyoaikana takalukossa. Uloskdyntien edessa ei saa sdilyttda tavaraa.

Kiinteistossd on seuraavan tyyppisia poistumisjarjestelyja:

Rakennus Poistumisjirjestelyt

Ykkoskoti Lotta Kaikista tiloista missda muutoin kuin tilapdisesti oleskelee ihmisia, on yhteys
kahteen uloskaytavaan. Poistumisreiti ja uloskdynnit on merkitty
akkuvarmenteisin merkkivaloin. Henkilokunta avustaa asukkaita
hatitilanteen sattuessa.

Tarkistetaan paloilmoittimen kdyttolaitteesta (paloilmoittimen kayttolaite
sijaitsee saunaosastoon johtavan porrashuoneen sisddnkaynnin yhteydessa, 1
ja 2 krs. hissiaulan vieressd) mista halytys tulee!

Tulipalo paikannetaan kdyttokaaviota hyviaksi kayttden ja palon havaitsija
menee paikan paille tarkistamaan tilanteen. Henkilokunta auttaa ja ohjaa
asukkaat seuraavaan palo-osastoon, mahdollisimman etaélle palavasta
kohteesta, josta evakuointi tapahtuu tarvittaessa kokoontumispaikalle;
etupihalle riittdvan etdille palavasta kiinteistosta ja palokunnan toiminta-
alueesta.

Kokoontumispaikka: Rakennuksen etupihalla riittdvan etdalld kiinteistosta ja palokunnan toimin-
ta-alueesta.
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Tulityét

Tulityot maaritelldan toiksi, joissa syntyy kipindintid tai joissa kaytetaan liekkia tai muuta lampoa
ja joka aiheuttaa palovaaraa. Tallaisia toitd ovat mm. kaasu- ja kaarihitsaus, poltto- ja kaarileikkaus,
laikkaleikkaus ja metallien hionta, joista syntyy kipindintid, seka tyot, joissa kidytetdan kaasupoltin-
ta, muuta avotulta tai kuumailmapuhallinta. Tulitoille on aina niiden palovaaran vuoksi harkittava
vaihtoehtoisia menetelmia.

Tulitoiden suorittaminen tilapaisella tulityopaikalla vaatii aina tulityoluvan. Tulityon suorittajalla
on oltava voimassa oleva tulityokortti.

Paloilmoitinlaitteiston hoitajan on huolehdittava tarpeellisista irtikytkennoistd, jotta tulityot tai
muut remonttityot eivit aiheuta aiheetonta paloilmoitusta.

Mahdolliset paloilmoitinjdrjestelmin irtikytkennit on kytkettdva takaisin paalle.

6.5 Poistumisjarjestelyt

Hatadtilanteessa poistumista johtaa ja ohjaa
Yksikon johtaja tai joku ohjaajista ottaa roolin.

Mista ja miten poistutaan?

Tarkistetaan paloilmoittimen kayttolaitteesta (paloilmoittimen kayttolaite sijaitsee pohjakerrokses-
sa saunaosastoon johtavan porrashuoneen sisdankdynnin yhteydessa, 1 ja 2 krs hissiaulan vieressa)
mistd halytys tulee!

Tulipalo paikannetaan kayttokaaviota hyvaksi kdyttden ja palon havaitsija menee paikan paalle tar-
kistamaan tilanteen.

Henkilokunta auttaa ja ohjaa asukkaat seuraavaan palo-osastoon, mahdollisimman etialle palavasta
kohteesta, josta evakuointi tapahtuu tarvittaessa kokoontumispaikalle; etupihalle

riittdvan etdélle palavasta kiinteistosta ja palokunnan toiminta-alueesta.

Mita on suljettava?
Palo-ovet tulevat olla suljettuina, jotta palo-osastointi toimii.

Mita on tehtéva ja kuka tekee ennen poistumista?
Ohjaajat laittavat huomioliivit paille. Kaikki huoneet tarkastetaan ja oviin laitetaan tarkastettu-la-
put.

6.6 Tiedottaminen onnettomuustilanteessa

Tiedottaminen onnettomuudesta hoidetaan alla olevan vastuuluettelon mukaisesti:
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Tiedotuksesta vastaa:

Tiedottaminen henkilokunnalle Jaana Ronkainen, yksikon johtaja
puh. 040 6476677
jaana.ronkainenl@mehilainen.fi

Tiedottaminen vakuutusyhtiolle Jaana Ronkainen, yksikon johtaja
puh. 040 6476677
jaana.ronkainen1@mehilainen.fi

Tiedottaminen omaisille Jaana Ronkainen, yksikon johtaja
puh. 040 6476677
jaana.ronkainen1@mehilainen.fi

Tiedottaminen medialle Mehildinen konsernin viestinta

6.7 Jalkivahinkojen torjunta

Jalkivahinkojen torjunnan tavoitteena on ehkdistd vahinkojen syntymistd, rajoittaa ja minimoida
syntyneiden vahinkojen vaikutuksia seké saattaa tilanne mahdollisimman nopeasti ennalleen.

6.8 Henkilokunnan koulutussuunnitelma

Jokaisen tyontekijan kanssa kdaydaan heti ensimmaisen tyovuoron aikana lapi poistumisreitit ja al-
kusammutusvilineistd. Perehdytyksessa kidytetddn talon omaa materiaalia. Jokaisen tyontekijan tu-
lee perehtya pelastussuunnitelmaan tyosuhteen alussa seka lisdksi kerrata tiedot vuoden vilein.
Henkilokunnan jasenet ovat myos velvollisia osallistumaan tyonantajan erikseen osoittamiin turval-
lisuuskoulutuksiin.

Erilaiset harjoitukset, perehdytykset ja kertauskoulutukset on hyvd dokumentoida, tima voidaan
tehda myos pelastussuunnitelman liitteeksi. Pelastussuunnitelmaan tutustumisen jilkeen kuittaa se
luetuksi kohdasta "kuittaa luetuksi". Koulutukset, harjoitukset ja perehdytykset lisatdan kohdasta
"harjoitukset".

6.9 Poistumisturvallisuusselvitys ja sisdiset tarkastukset
Poistumisturvallisuusselvitys

Kohteesta on laadittu poistumisturvallisuusselvitys, jossa selvitetadan mm. yleiskuvaus kiinteistosta,
siind harjoitettavan toiminnan luonne normaali- ja poikkeusoloissa, rakennuksessa asuvien, oleske-
levien ja tyoskentelevien henkil6iden omatoiminen toimintakyky onnettomuustilanteissa sekd hen-
kilokunnan osuus turvallisuuden yllapidossa. Selvityksessd otetaan huomioon laatimishetken tilan-
ne ja arvio mahdollisista tulevista olosuhdemuutoksista.

ykkoskoti.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 18.6.2023 27


mailto:jaana.ronkainen1@mehilainen.fi
mailto:jaana.ronkainen1@mehilainen.fi
mailto:jaana.ronkainen1@mehilainen.fi

Ykkoskoti Lotta Pelastussuunnitelma

Sisdiset turvallisuustarkastukset.

Turvallisuusjohdon tehtaviin kuuluu sisdisen tarkastuksen tekeminen kerran vuodessa. Tarkastus-
ten ensisijaisena tarkoituksena on valvoa, ettd ns. pdivittdinen onnettomuuksien torjunta toimii
suunnitellulla tavalla ja ettei vdlitontd onnettomuusvaaraa ole. Tarkastuksista pidetdian kirjaa ja ha-
vaittujen puutteiden poistamiseksi tehtyja korjaustoimenpiteitd seurataan jalkitarkastuksilla. Tar-
kastusten apuna kaytetain sisdinen palotarkastus -lomaketta.
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7 Muut jarjestelyt

7.1 Ilmanvaihtokone

Ilmanvaihtokone
Sijainti Ullakko
Kuvaus [Imanvaihtokoneen tyyppi: Koneellinen ilmanvaihto
Hata-seis-painikkeen Pohjakerroksessa A -portaan sisddnkaynnin yhteydessa
sijainti
Huoltohenkilo RTK-Palvelu Oy, Jarvenpaa
Kotikatu Oy

puh. 029 0294000
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8 Toimintaohjeita

Seuraavilla sivuilla on selostus ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi. Lue toimenpideohjeet tarkasti!

Oikeat toimenpiteet, ratkaisut ja valinnat ehkiisevat ja rajoittavat onnettomuuksia. Vahinkoja voi-
daan ndin minimoida tai ne voidaan poistaa kokonaan.

Turvallisuus on kaikkien yhteinen asia!

8.1 Turvallisuusorganisaatio

Kiinteiston turvallisuushenkilot

Suojeluvalvoja Ohjaajat
Ryhmékoti Miina puh. 040 6476737
Suojeluvalvoja Ohjaajat
Ryhmékoti Rokka puh. 040 6477294

8.2 Avun hadlyttaminen

Kaikissa kiireellisissd hatdtilanteissa, olipa kyse sitten poliisin, pelastustoimen, sairaankuljetuksen
tai sosiaalitoimen kiireellisestd avuntarpeesta SOITA NUMEROON: 112

Soita hitidpuhelu itse, jos voit

Tarkeda on, etta hatdpuhelun soittaa se, jota asia koskee. Héanelld on tietoja, joita pdivystdja tarvit-
see madritellessddan millaista apua paikalle lahetetdan. Vilikasien kautta tuleva puhelu voi viivastyt-
tad avun paikalle tuloa.

Kerro, mita on tapahtunut
Hatakeskuspaivystdja kysyy soittajalta tietoja tapahtuneesta, jotta hdn osaa tarvittaessa lahettaa ti-
lanteeseen oikean avun.

Kerro tarkka osoite ja kunta
Hatakeskuksen alueella saattaa olla useita samoja osoitteita eri kunnissa. Siksi on tarkeda kertoa
osoitteen lisdksi tapahtumapaikkakunta.

Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin
Pdivystdjan esittamilld kysymyksilla on tarkoituksensa. Kysymykset eivat viivastytd avun halytta-

ykkoskoti.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 18.6.2023 30



Ykkoskoti Lotta Pelastussuunnitelma

mistd. Kiireellisessd tapauksessa pdivystdjad hdlyttad jo puhelun aikana auttamaan tulevat viran-
omaiset ja yhteistyokumppanit, sekd antaa ndille lisatietoja tapahtuneesta.

Toimi annettujen ohjeiden mukaan
Paivystidja on koulutettu antamaan ohjeita eri tilanteisiin. On tiarkeda noudattaa annettuja ohjeita.
Oikein suoritetuilla ensitoimenpiteilla on usein merkitysta tilanteen lopputuloksen kannalta.

Lopeta puhelu vasta saatuasi sithen luvan

Liian aikainen puhelun pdattaminen voi hidastaa auttajien paikalle saapumista. Saatuasi luvan pu-
helun paattamiseen, sulje puhelin. Pida linja vapaana. Paivystdjd tai kohteeseen saapuva auttaja voi
tarvita lisatietoja tapahtuneesta.

Hatatilanteessa pelastuslaitosta ohjataan seuraavasti:

Pelastuslaitos saapuu palohdlytyksen sattuessa paloilmoitinkeskukselle, josta hdlytyksen ldhde sel-
vitetadn. Mikali tima on ennen pelastuslaitoksen saapumista selvitetty, ilmoitetaan tieto eteenpain
pelastusyksikoille.

8.3 Sairauskohtaus tai tapaturma

Selvitd ja tarkista
- Mitd on tapahtunut?
— Tarkista henkilon tila (herddko, hengittaako).

Anna tarvittaessa ensiapua
— Tajuton, mutta hengittava potilas kddnnetddn kylkiasentoon.
- Jos henkilo ei hengita, aloita ensiapu osaamisesi ehdoin.

Tee hitdilmoitus
— Soita numeroon 112.
- Kerro, mistd soitat. Rykmentintie, rakennus 45, TUUSULA
- Kerro, mitéd on tapahtunut.
— Toimi ohjeiden mukaisesti.
- Ilmoita potilaan tilassa tapahtuneista muutoksista hatakeskukseen.
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8.4 Tulipalo

Pelasta ja varoita
- Pelasta vilittOmassa vaarassa olevat ja varoita muita.
— Ohjatkaa ihmiset kokoontumispaikalle.

Sammuta ja rajoita
- Yritda alkusammutusta, viltd savua. Ald vaaranna itseasi.
- Rajoita palon seka savun levidmistd sulkemalla palotilaan johtavat ovet ja ikkunat.

Halyta
- Kayta paloilmoitinpainiketta palokunnan halyttimiseen sekid varoittaaksesi muita palokel-
loilla.
- Paastydsi turvalliseen paikkaan soita numeroon 112 (my0s kdytettyasi paloilmoitinpainiket-
ta).
- Kerro mista soitat ja missd palaa (osoite ja kerros) ja onko ihmisia vaarassa.
— Al4 katkaise puhelua ennen kuin saat luvan.

Opasta
- Opasta pelastushenkilosto paikalle.
- Hatétilanteessa pelastuslaitosta ohjataan seuraavasti: Pelastuslaitos saapuu palohalytyksen
sattuessa paloilmoitinkeskukselle, josta halytyksen lahde selvitetaan. Mikali tima on ennen
pelastuslaitoksen saapumista selvitetty, ilmoitetaan tieto eteenpdin pelastusyksikoille.

Evakuointitilanteessa kokoontumispaikka on: Rakennuksen etupihalla riittavin etadilla kiinteistosta
ja palokunnan toiminta-alueesta.

Varakokoontumispaikka: Varakokoontumispaikkana toimii viereinen rakennus; Attendon kuntou-
tuskoti Rykmentti.

8.5 Tulipalo - toimintaohjeet, kun turvallinen poistuminen on estynyt

Joskus toisaalla riehuva tulipalo estda turvallisen poistumisen kiinteistostd. Nadissa tapauksissa on
viisainta pysytelld savuttomassa tilassa ovet ja muut aukot suljettuina.

Jaa palo-osastoon, jossa olet.
- Palo-oven takana on turvallista olla. Palo-ovet kestavit tulipaloa viahintdan puoli tuntia.
- Hyppaaminen korkealta johtaa kohtalokkaisiin seurauksiin, savuttomaan tilaan jadminen ei.

Mene ikkunan luo ja herita huomiota. Jos et onnistu, ilmoita sijaintisi numeroon 112.

Noudata viranomaisten antamia ohjeita.
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8.6 Toiminta palohalytystilanteessa

Rakennuksessa on automaattinen paloilmoitinlaitteisto, joka antaa halytyksen pelastuslaitokselle.
Palohidlytyksen kuullessaan jokaisen on viipymattéd poistuttava rakennuksesta.

— Ota mukaasi ulkovaatteet, jos ne ovat lahettyvillasi.

— Sulje ovet ja ikkunat.

- Kayta poistumiseen ldhintd mahdollista poistumistieta.

- Opasta asiakkaita ja vieraita.

- Soita turvallisesta paikasta numeroon 112 ja anna lisdtietoja tilanteesta. Samalla varmistat,
ettd hatidkeskus on saanut tiedon palosta.

— Siirry kokoontumispaikalle, dld jaa sisddnkayntien edustoille.

- Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman erillistd lupaa.

Kokoontumispaikka: Rakennuksen etupihalla riittavéan etdalla kiinteistosta ja palokunnan toimin-
ta-alueesta.

Vaara on ohi vasta, kun pelastuslaitos antaa luvan palata rakennukseen. Kiinteiston turvallisuus-
henkil6sto valittaa tiedon sisdlle siirtymisestd henkilokunnalle.

8.7 Toiminta kokoontumispaikalla

Kokoontumispaikka: Rakennuksen etupihalla riittavan etdalla kiinteistosta ja palokunnan toimin-
ta-alueesta.

Kun ihmiset ovat poistuneet rakennuksesta ja edenneet kokoontumispaikalle, alkaa henkilokunnan
edustaja johtaa toimintaa. Tilanteen mukaan on pohdittava, onko turvallista jadada nimetylle ko-
koontumispaikalle, vai onko ihmiset ohjattava toisaalle: esimerkiksi ennalta sovittuun sisatilaan tai
lahistolla olevaan kiinteistoon.

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman kokoontumispaikan vastuuhenkilon lupaa. Toimintaa ko-
koontumispaikalla johtaa kiinteiston turvallisuushenkilosto. Turvallisuushenkilsto tiedottaa tilan-
teen edistymisestd ja ilmoittaa milloin kiinteist60on saa palata.
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Muistettavia asioita kokoontumispaikalla:

— mahdollisista loukkaantuneista huolehtiminen, ilmoitettava turvallisuushenkilostolle
- liikuntarajoitteisista tai muuten vajaakuntoisista huolehtiminen

Varakokoontumispaikka

Varakokoontumispaikka: Varakokoontumispaikkana toimii viereinen rakennus; Attendon kuntou-
tuskoti Rykmentti.

Mikali kokoontumispaikka ei ole turvallinen, niin siirrytddan suojelujohdon erikseen maarittamaan
turvalliseen varakokoontumispaikkaan. Myos viranomaiset osoittavat tarvittaessa suojapaikat pi-
dempiaikaista suojautumista varten.

8.8 Asukkaan siirto tulipalossa

Ota mukaan alkusammutusviline: - Sammutuspeite - tai kisisammutin

Aloita pelastaminen mahdollisuuksien mukaan huoneesta, jossa palonldhde sijaitsee. Pyri sammut-
tamaan tulipalo, jos se on omat kykysi huomioiden mahdollista. Ohjaa valittoméssa vaarassa olevat
henkil6t turvaan savulta toiseen palo-osastoon.

- Lidhesty huoneen ovea matalana ja tunnustele oven alareunasta, onko se limmennyt. Raota
huoneen ovea ja avaa ovi varovasti. Mikéli ovi polttaa kattdsi, 4ld avaa ovea vaan jatka eva-
kuointia viereisistd huoneista

- Mikali tilasssa on kohonnut lampotila tai savua, etene lattianrajassa

— Sulje huoneen ovi perdssasi ja ikkuna (jos auki)

- Avusta asiakkaat pois huoneesta ja toiseen palo-osastoon

Vuodepotilaan siirtiminen: - Vuodepotilas voidaan siirtda sangylld, talloin irrota sdhkosdgynjohto
seinasta alaka kayta saadinta. - Mikali siirtdminen sangylla ei ole mahdollista: Siirra asiakas vuo-
teesta pelastuslakanan avulla, padnpuoleisesta reunasta vetdmalld, savuttomaan tilaan tai varaulos-
kdaynnin kautta ulos. Mikaili et pysty siirtdmaan hanta ulos asti, siirrd hanet palo-osaston rajan toi-
selle puolelle (osaston vili- tai ulko-ovi).
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8.9 Vesivahinko

Toimintaohjeet
- Katkaise sahkot vuotokohteesta ja sen ldheisyydesta.
— Tyrehdyta vuoto esim. sulkemalla veden paasulku, jos mahdollista.
- Ilmoita asiasta valittomasti:
— huoltomiehelle: RTK-Palvelu Oy, Jarvenpad, puh. 029 0294000, pdivystys 029 0294900
- Tarvittaessa ota yhteys hitanumeroon 112.
- Veden paasulku: Limmonjakohuone, pohjakerros, ala-aula.
- Lammonjakohuone: Pohjakerros
- Sahkopadkeskus: Pohjakerros, ala-aula.

Mikaili vesivaara uhkaa rakennuksen ulkopuolelta
- Ilmoita kiinteistonhoidolle ja tarvittaessa hatakeskukseen 112.

8.10 Vakivallan uhatessa

Aseettomassa uhkaustilanteessa, toimi seuraavasti.

- Kayttdaydy rauhallisesti ja pyri rauhoittamaan henkilé omalla kaytoksellasi.

- Varmista, ettet kddnna selkdasi tai ajaudu nurkkaan, jotta sinulla on aina pakotie uhkaavasti
kayttaytyvan henkilon laheisyydesta.

— Mahdollisuuksien mukaan pyyda apua.

— Pakene ja auta muita pakenemaan paikalta

Pida huolta omasta turvallisuudestasi. Pyri ohjaamaan uhkaava henkilo paikkaan, jossa héan ei voi
olla vahingoksi muille. Tapauksen jidlkeen ilmoita tapahtuneesta tarvittaessa poliisille.

Jos uhkaavalla henkilolld on ase, toimi seuraavasti.

— Al4 tee vastarintaa.

— Tee vain mitd uhkaaja kaskee.

— Pyri mahdollisuuksien mukaan varoittamaan muita.

— Ovien sulkemisella voidaan rajoittaa henkilon kulkua kiinteistossa.

- Tilanteen jalkeen, soita 112, jotta paikalle saadaan ammattiapua mahdollisimman nopeasti.
Kuuntele ohjeita ja toimi niiden mukaan.

Jokainen uhkaus ja havainto mahdollisesta uhkatilanteesta on otettava vakavasti ja niista on ilmoi-
tettava valittomasti poliisille. Omalla kayttaytymiselld voi olla mahdollista vaikuttaa tilanteen ke-
hittymiseen, ota siksi kaikki uhkatilanteet vakavasti ja pyri rauhoittamaan jo alkaneet tilanteet.

8.11 Pommiuhka

Pommiuhkaus on usein perdton ja hiiriintyneen ihmisen tekemé, mutta se on silti aina otettava
vakavasti ja jokaisesta uhkauksesta tulee ilmoittaa poliisille. Tarkeaa tilanteessa on sdilyttdad oma
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maltti ja rauhallisuus.

Kun uhkaus tulee puhelimitse

Pysy rauhallisena. Pitkitd puhelua.
Tee muistiinpanoja. Kirjoita uhkaus sanatarkasti muistiin.
Kysele kysymyksia.
— Missd pommi on?
— Miltd pommi nayttaa?
— Milloin pommi rajahtaa?
- Miksi?
Pyri saamaan tyotoverin huomio jo puhelun aikana, jotta hin voisi tiedottaa turvallisuudesta
vastaavaa jo puhelun aikana.
Kiinnitd huomiota soittajan puhetyyliin ja 4anen savyihin.
— Onko hanen puheestaan havaittavissa murteita tai muita erityispiirteita?
— Onko héan kiihtynyt?
— Lukeeko hin viestin paperilta?
Kuuntele myos taustaadnia (esimerkisi liikenne tai taustalla kaytavat keskustelut).
Puhelun jalkeen tiedota asiasta oman tilasi ja kiinteiston turvallisuudesta vastaavia henkil6i-
ta (ks. Turvallisuushenkilosto-luku).
Mikaili tama ei ole mahdollista, soita valittomasti poliisille 112 ja toimi sieltd saatujen ohjei-
den mukaisesti.

Epailyttava esine tai uhkauskirje

Ala koske esineeseen.

Mikali kyseessd on kirje tai muu vastaava, jota jo olet kisitellyt, paina mieleesi kohdat, joihin
olet koskenut, ja sijoita kirje esimerkiksi muovitaskuun.

IImoita valittomasti oman tilasi ja kiinteiston turvallisuudesta vastaaville henkil6ille (ks. Tur-
vallisuushenkilosto-luku) seka poliisille hatinumeroon 112.

Eristd aluetta mahdollisuuksien mukaan. Pidd mielessd tuleva mahdollinen poliisitutkinta
(sormen- ja kengénjiljet ensiarvoisia todisteita).

Ala hatddnny. Toimi poliisin seka turvallisuushenkiloston ohjeiden mukaisesti.

8.12 Yleinen vaaramerkki

Yleinen vaaramerkki on minuutin pituinen nouseva ja laskeva danimerkki tai viranomaisen kuu-
luttama varoitus. Nousevan seka laskevan jakson pituus on 7 sekuntia. Yleinen vaaramerkki tarkoit-

taa vaestoa uhkaavaa valitonta vaaraa.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen adnimerkki. Se on ilmoitus siitd, ettd uh-
ka tai vaara on ohi.
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Toimi ndin kuultuasi yleisen vaaramerkin

Siirry sisdlle. Sulje ovet, ikkunat ja ilmastointi.
Avaa radio ja odota ohjeita.

Viltd puhelimen kayttod, etteivit linjat tukkeudu.
Ala poistu alueelta ilman viranomaisten kehotusta.

Kaasuvaara

Kaasuvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki

Toimi seuraavasti
- Jos olet sisitiloissa ja haistat kaasua:
- pysyttele sisdlld, hakeudu yldkerroksiin, kuuntele radiosta lisdtietoja
- paina marka vaate suun eteen ja hengité sen lapi
- Jos olet ulkona, kun haistat kaasua etka paase sisalle:
— kiirehdi kaasupilven alta sivutuuleen
- pyri mahdollisimman korkealle, esimerkiksi méden paille

Lisdtietoja kaasulta suojautumiseksi
- Pysaytd ilmastointilaitteet ja sulje ovet seka ikkunat tiiviisti.
- Voit sulkea ja teipata my0s sisdovet ja pysytelld tuulen alapuolisissa tiloissa.
- Kaasun hajun tuntiessasi voit hengittaa kostean, huokoisen kankaan lapi.
- Viranomaiset ilmoittavat radiossa tai kaiutinautoilla milloin myrkkypilvi on haihtunut. Tuu-
leta sisdtilat sen jalkeen huolellisesti.

Sateilyvaara

Sateilyvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki.
Mene sisille.

— Sulje ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointi.
- Talon keskiosissa ja kellarissa on paras suoja. Ota joditabletit vasta viranomaisen ke-
hotuksesta (joditabletteja tulisi olla 2/henkilo).

Valta ulkona liikkumista

Lisdohjeet

Lisdohjeita saat kaupunkisi pelastusviranomaisilta, tiedotusvilineistd sekd Yleisradion teksti-TV:n
sivulta 867. Tietoa saat myos Sateilyturvakeskuksen Internet-sivuilta osoitteesta www.stuk.fi ja pe-
lastustoimen sivuilta www.pelastustoimi.fi.

8.13 Sahkokatkot

Sahkokatkon sattuessa turvavalot jadvat palamaan.
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Toiminta sahkokatkon aikana
Sahkot katkeavat toimitilasta, mutta yleisten tilojen valot toimivat edelleen

- Jos mahdollista, tarkista sulakkeet toimitilan omasta ryhméakeskuksesta.
- Mikaili ongelma ei ratkennut, niin ota yhteys kiinteistohuoltoon (puh. 029 0294000).

Sahkot katkeavat sekd toimitilasta etta yleisista tiloista

- Kayta taskulamppua
— Tarvittaessa opasta muita
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9 Vaestonsuojelu

Kiinteistossd ei ole omaa vdestonsuojaa. Kiinteistd kuuluu yleisen vdestonsuojelun piiriin. Pelastus-
toimi varautuu alueelliseen viestonsuojeluun. Pelastustoimi varautuu toimimaan myos poikkeus-
oloissa. Keskeisid tehtavia ovat uhkien havaitseminen ja niistd varoittaminen, vieston suojaamis-
mahdollisuuksien ylldpito sekd pelastustoiminnasta huolehtiminen. Tavoitteena on mahdollisim-
man tehokas toiminta poikkeusolojen onnettomuustilanteissa. Viranomaiset ohjeistavat tarvittaes-
sa vadestonsuojiin siirtymisen.
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10 Suojavaisto

Suojavaistolla tarkoitetaan vdeston siirtdmistd johdetusti pois vaara-alueelta tilanteissa, joissa sen
katsotaan aiheuttavan pienemman riskin sisitiloihin suojautumiseen verrattuna. Tallaisia tilanteita
ovat kaikki nopeasti kehittyvit vaarallisten aineiden onnettomuudet, voimakkaat palokaasujen ai-
heuttamat haitat, rdjahdysvaara ja siteilytilanne.

Suojavaisto tehdddn aina viranomaisten erillisen maarayksen perusteella. Viranomaiset ovat jo en-
nakolta suunnitelleet suojavaiston suorittamisen alueelta ja varanneet siihen tarvittavan kuljetus-
kaluston.
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11 Irtaimiston sailytys

Erilaisten tavaroiden sdilyttdmisestd voi aiheutua tulipalon syttymisen tai levidmisen vaara, turval-
lisen poistumisen estyminen hatatilanteessa seka tulipalon sammuttamisen vaikeutuminen.

Rakennuksen uloskdaynnit on aina pidettavd kulkukelpoisina ja esteettomina.

Uloskaytivit, porrashuoneet, sisdiset kaytavit, ullakot ja varastojen kulkureitit
- Ei saa sdilyttad mitdan tavaraa.

Ullakkotilat
- Ei saa sailyttaa helposti syttyvaa materiaalia.
— Palavien nesteiden (esim. nestekaasu ja bensiini) sailytys kielletty.

Rakennusten alla tai ldheisyydessa
— Eisaa sdilyttaa helposti syttyvad materiaalia tai muuta tavaraa rakennusten seinustoilla, mm.
roska-astiat, pahvipinot ja kuljetuslavat

Huom!
- Pelastusviranomainen voi yksittaistapauksissa antaa poikkeuksia, esimerkiksi sdilytettavaksi
isomman madran tai sallia sadilytyksen eri paikassa tai rajoittaa sailytystd, jos turvallisuus sitd
vaatii
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12 Liitteet

Tassd pelastussuunnitelmassa on seuraavat liitteet:

— Alkusammuttimien kadyttdohjeet
- Auton lammitysjohdot
— Avainturvallisuus
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Liite A Alkusammuttimien kayttoohjeet

A1l

Sammuttimet

Kierrd sammutinta ylosalaisin ja ravista sammutinta, tama varmistaa jauheen juoksevuuden.
Vedi varmistinsokka irti.

Lahesty paloa tuulen suunnasta.

Jos olet sisdlld ldhesty matalana lattianrajassa, tima parantaa nakyvyytta.

Ota sammuttimen letkun pdésta ote ja suuntaa sammutusaine liekkien juureen, dla katko
liekkeja.

Aloita sammuttaminen edesta ja jatka taaksepdin, tai alhaalta ylospain.

Sammutusta voi tehostaa edestakaisin suuntautuvalla liikkeella.

Koko palava alue on peitettdvd sammutepilveen.

Liekkien sammuttua sammuttamisen voi lopettaa.

Tarkkaile palanutta kohdetta ja varmistu, ettd palo on sammunut.

Mikali kohde syttyy uudelleen, toista sammutus.

Sammutuspeitteet

Ota kiinni peitteen nurkista ja suojaa katesi peitteen sisaan.

Astu jalalla peitteen paille, tima estda liekin tulon kasvoille.

Jos olet ulkona, lahesty paloa tuulen suunnasta.

Ojenna kadet suoriksi.

Levitd peite palon paille.

Pida peitetta tiiviisti palon pailla ja varmistu, ettd palo on sammunut.
Suojaa itsesi peitteen nostamisen aikana, palo voi syttya uudelleen.
Varmista viela kerran, ettd palo on sammunut.

Pikapaloposti

Avaa pikapalopostikaappi. Riko tarvittaessa muovinen lukonsuojus esimerkiksi kolauttamalla
sitd kyynarpaalla.

Avaa sulkuventtiili ja veda ulos tarvitsemasi maara letkua.

Kaanna letkun paassi oleva suutin auki ja aloita sammuttaminen turvallisen matkan paasta.
Suuntaa vesisuihku liekkien juureen ja jatka sammuttamista kunnes palo on sammunut.
Varmista ettd palo on sammunut. Tukahduta tai kastele vield mahdollisesti kytevit kohdat.

Ala aseta itsedsi vaaraan. Valtd savun hengittamistd. Mikali palon sammutus ei onnistu, siirry tur-
vaan. Sulje tilan ovi rajoittaaksesi paloa.
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Liite B Auton lammitysjohdot

Auton lammitysjohto tulee turvallisuussyista aina kayton jalkeen irrottaa pistorasiasta eikd pisto-
rasiassa olevaa johtoa saa jattaa esimerkiksi laimmitystolppaan roikkumaan. Myos pistorasiakotelon
kansi on syyta pitda lukittuna.

Avoin pistorasiakotelo ja vapaasti roikkuva jannitteinen lammitysjohto aiheuttavat sdhkoiskun vaa-
ran. Jos pistokytkin putoaa vesilatakkoon tai lumisohjoon, se saattaa tehda ymparilla olevan alueen
sdhkoiseksi. Lisdksi lammitysjohto voi rikkoutua vaaralliseen kuntoon esimerkiksi paikoitusalueen
lumenluonnin yhteydessad. Avoimena oleva pistorasiakotelo puolestaan on alttiina ilkivallalle.

Kayttdjia tulee ohjeistaa auton lammitysjohdon turvallisesta kaytosta ja sdilytyksestd. Yhtio vastaa
kiinteiston turvallisuudesta ja jos esimerkiksi ulkopuolinen henkil6 loukkaa itsensd, on vastuu yh-
tiolld. MyoOs auton kdyttdjad, joka virheellisesti on jattdnyt lammitysjohdon kiinni pistorasiaan, vas-
taa omalta osaltaan mahdollisista vahingoista.

Auton esilaimmitykseen on kaytettdva vain tarkoitukseen soveltuvaa lammitysjohtoa ja autoihin tar-
koitettua sisdtilan lammitinta. Jatkojohdon kayttoa tulee valttaa, silld jatkojohdot eivit yleensa ole
lapsisuojattuja ja ne joutuvat helposti maahan, jossa ne ovat alttiita vedelle, lialle ja lumelle. Liitan-
tdjohdon ja pistokkeiden kunto tulee tarkistaa tai tarkistuttaa riittdvian usein.

Jos auton sahkolammityslaitteita ei kdytetd tai niiden kunnosta ei huolehdita oikein, seurauksena
saattaa olla sdhkoiskun vaara kdyttdjalle tai muulle henkilolle. My6s palovaara on olemassa.
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Liite C Avainturvallisuus

Luovutetuista avaimista on pidettdva kirjaa ja avainten palautuksesta on huolehdittava varsinkin
avaimen haltijan tyo- tai asumissuhteen paattyessa.

Avaimet luovutetaan kayttotarpeen mukaan kuittausta vastaan. Avaimien tulee olla jatkuvasti ne
kuitanneen henkilon valittomassd hallinnassa. Itselle kuitattua avainta tai kulkutunnistetta ei saa
luovuttaa kolmannelle osapuolelle missddn tilanteessa.
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